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Corso di Formazione a Distanza ECM asincrono  
 

 
SET DI STRUMENTI CLINICI GPQ 

(Gambling Pathways Questionnaire)  
PER IL DGA  

(Disturbo da Gioco d'Azzardo) 
PER L'ASSESSMENT CLINICO  

 
 

 
 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE SCIENTIFICO   
PROGRAMMA 
QUALIFICHE E CV RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI 

 

 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO                                                                              
 

Data Inizio Erogazione:   martedì 3 FEBBRAIO 2026 
Data Fine Erogazione:   giovedì 28 GENNAIO 2027 
 
Tipologia Erogazione:  FAD ASINCRONO. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI 
LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  
 
 

 

Il Gambling Pathways Questionnaire (GPQ) elaborato da Alex Blaszczynski e Lia Nower individua tre 

tipologie di giocatori patologici. Il “SET DI STRUMENTI CLINICI GPQ PER IL DGA” nella versione italiana è il 

risultato di un complesso lavoro di sperimentazione nazionale, adattato alla popolazione italiana. Il GPQ è 

un sistema validato in ambito internazionale, cosa estremamente rara nella disciplina delle Patologie da 

Dipendenza ed ha lo scopo di supportare il clinico nell’uso del GPQ all’interno del lavoro di assessment. Tra 

gli strumenti della soluzione unica “Set di strumenti clinici GPQ per il DGA” vi è appunto il corso FAD in 

oggetto, che contiene al suo interno, oltre ai moduli introduttivi videoregistrati a cura dei Responsabili 

Scientifici e Docenti del corso, anche contributi testuali estratti dal Manuale dal titolo "Gambling Pathways 

Questionnaire (GPQ) Manuale d’uso per il clinico" a cura di Onofrio Casciani, Caterina Primi, AA.VV. (ISBN 
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978-88-95425-20-7). Il Corso FAD ha lo scopo di integrare alcuni concetti fondamentali presentati dal 

Manuale, ed inoltre evidenziare alcuni aspetti di particolare importanza per il lavoro dei professionisti che 

si occupano di DGA. Il corso intende sottolineare il valore metodologico dello strumento GPQ, la sua 

contestualizzazione nel mix delle altre attività di intervento sui pazienti affetti da DGA ed inoltre suggerisce 

modalità innovative e funzionali in termini di efficienza ed efficacia, tra cui l’utilizzo dell’applicazione web 

GPQ che consente di compilare il Test GPQ online e di fruire di tutte le indicazioni quantitative, qualitative 

ed interpretative dell’esito finale, oltre ai grafici di immediata interpretazione e comprensione. Il “SET DI 

STRUMENTI CLINICI GPQ PER IL DGA” nel suo complesso costituisce un intervento che può portare grandi 

benefici all’attività clinica, infatti, consente anche una misurazione degli esiti del trattamento.  

Nel Corso FAD vengono inoltre presentati e discussi casi clinici per una migliore comprensione del GPQ e 

dell’utilizzo del Set di Strumenti Clinici GPQ per il DGA per l’assessment ma anche per l’utilizzo dei dati ai 

fini del monitoraggio del paziente, per la valutazione degli esiti di trattamento e per la ricerca clinica. Gli 

argomenti trattati sono coerenti con le professioni sanitarie di cui si prevede la partecipazione al Corso.  

 

PROGRAMMA 
 

− Recapiti Help Desk  

− Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 

− Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 

− Docenti e Crediti 
Contenuti Testuali 

 
 

Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM)   
 

1) INTRODUZIONE E CONTESTUALIZZAZIONE - “GAMBLING PATHWAYS QUESTIONNAIRE (GPQ): 
MANUALE D'USO PER IL CLINICO” 
Onofrio Casciani 
Videopresentazione con durata 38' 15" 

 
2) INTRODUZIONE - Gambling Pathways Questionnaire (GPQ): manuale d’uso per il Clinico 

Contenuto Testuale (*) con durata 10’ 
 

3) CAPITOLO I - La valutazione in ingresso nella clinica del Disturbo da Gioco d’Azzardo  

• Assessment in ingresso 

• Parte speciale: le scale di valutazione 

• Scale di supporto diagnostico 

• Scale di screening 

• Scale per le distorsioni cognitive 

• Scale per la comorbilità psichiatrica 

• Scale per l’impulsività e per l’alessitimia 

• Scale per la valutazione di altri fenomeni clinici rilevanti 

• Scale per la valutazione dell’esito e follow up 
Contenuto Testuale (*) con durata 48’ 
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4) CAPITOLO II - Modello Pathway e descrizione dei Pathways  

• Condizionamento classico e operante 

• Dal condizionamento all’abituazione e alla rincorsa delle Perdite 

• I Pathway (Percorsi eziopatogenetici) 

• Rilevanza delle dimensioni psicopatologiche in funzione dei Pathway 
Contenuto Testuale (*) con durata 48’ 

 
5) CAPITOLO III - L’adattamento italiano del Gambling Pathways Questionnaire (GPQ)  

• L’adattamento italiano del GPQ 

• Le proprietà psicometriche della versione italiana del GPQ 

• Nuovo scoring per la versione italiana del GPQ 

• Validità del nuovo scoring 
Contenuto Testuale (*) con durata 31’ 

 
6) CAPITOLO IV – La versione italiana del GPQ: scoring automatico attraverso un’applicazione web 

• Procedura automatica di scoring attraverso l’applicazione web GPQ  
Contenuto Testuale (*) con durata 15’ 

 
7) CAPITOLO V - Indicazioni/raccomandazioni per la somministrazione  

• Introduzione 

• Indicazioni per la somministrazione 

• Modalità di restituzione al paziente dell’esito del Questionario 
Contenuto Testuale (*) con durata 13’ 

 
8) CAPITOLO VI - Indicazioni operative sull’utilizzo dei valori delle dimensioni del Gambling Pathway 

Questionnaire (GPQ)  

• Fattori e sottoscale del GPQ 

• Indicazioni operative per l’utilizzo del GPQ 

• Indicazioni operative per il trattamento 
Contenuto Testuale (*) con durata 30’ 
 

9) DALLA TEORIA ALLA PRATICA. ESEMPI DI CASI CLINICI 
 

- Dalla Teoria alla Pratica. Esempi di Casi Clinici 
Ornella De Luca 
Videopresentazione con durata 55' 30" 
 

- CAPITOLO VII - Casi clinici con commento e indicazioni per il trattamento  

• Secondo caso clinico 

• Diagnosi 

• Somministrazione e scoring del GPQ 

• Concettualizzazione del caso 

• Obiettivi 

• Indicazioni per il trattamento 
Contenuto Testuale (*) con durata 19’ 
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10) CAPITOLO VIII – La Sperimentazione di utilizzo del GPQ: il Servizio per le Dipendenze, UFS SerD C 
della Zona 1 di Firenze 

• La fase di sperimentazione 
Contenuto Testuale (*) con durata 12’ 

               
11) CAPITOLO IX - La Sperimentazione di utilizzo del GPQ: un ambulatorio di un Centro per il 

Gambling nel Sud Italia. Il Gruppo LOGOS di Salerno 

• Introduzione 

• Il lavoro 

• Discussione 

• I risultati  

• Conclusioni  
Contenuto Testuale (*) con durata 13’ 
 

12) CAPITOLO X - La Sperimentazione di utilizzo del GPQ: il coordinamento dei Servizi per il DGA delle 
ASL Piemontesi nel percorso di sperimentazione. Azioni e Riflessioni 

• Uno sguardo conclusivo 
Contenuto Testuale (*) con durata 6’ 
 

13) Alcune Considerazioni Conclusive 
Contenuto Testuale (*) con durata 8’ 
 

14) Protocollo di Somministrazione del Test GPQ 
Onofrio Casciani 
Contenuto Testuale con durata 30’ 
 

15) APPENDICI (Bibliografia selezionata di riferimento) 
Contenuto Testuale (*) con durata 38’ 
 
 

(termine sessione accreditata ECM) 
 

 
Nota - Contenuto Testuale(*) = I contenuti testuali indicati nel Programma Formativo del Corso FAD sono 
estratti dal Manuale: "Gambling Pathways Questionnaire (GPQ) Manuale d’uso per il clinico" a cura di 
Onofrio Casciani, Caterina Primi, AA.VV. – ISBN 978-88-95425-20-7 
    

  

QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione e dell’attestato 

ECM comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei risultati dei questionari ECM e 
della corretta partecipazione. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO ECM  
 

Responsabile Scientifico ECM:   Dr. Onofrio CASCIANI  
  
  

QUALIFICHE DOCENTI E RESPONSABILE SCIENTIFICO ECM 
 

Dr. Onofrio CASCIANI  Psicologia, Psicoterapia - Psicoterapeuta, Libero Professionista 
Esperto DGA, già Dirigente Psicologo c/o Ambulatorio Disturbo da 
Gioco d'Azzardo, UOC Dipendenze Patologiche DSM ASL Roma 1, 
Roma 

 
Dr.ssa Ornella DE LUCA  Psicologia, Psicoterapia - Dirigente Psicologa c/o Ambulatorio 

Disturbo da Gioco d'Azzardo, UOC Dipendenze Patologiche DSM ASL 
Roma 1, Roma  

 
Tutti i Relatori hanno dichiarato di non aver avuto negli ultimi due anni, alcun rapporto di collaborazione e/o 
finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario. 
 
 
  

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

 
Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista, 
Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica, Chimico, Terapista Occupazionale. Sono disponibili posti per i partecipanti non interessati ai 
crediti formativi. Precisazione: 
- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa – DIPENDENZE 
PATOLOGICHE; 
- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono 
PSICHIATRIA, PSICOTERAPIA. Tuttavia, dato che non è presente a livello accademico la specializzazione in 
Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo 
attività nel settore con responsabilità cliniche, anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato 
per tutte le discipline mediche, dovendo tener conto della elevata eterogeneità della provenienza 
formativa dei partecipanti. 
 

Tipologia: FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD) - Utilizzazione 
individuale di materiali durevoli e sistemi di supporto per l’autoapprendimento. La preparazione e 
distribuzione dei materiali è effettuata dal Provider accreditato. Non è prevista l’azione di guida o il 
supporto di un tutor, ma solo i processi di valutazione. La valutazione dell’apprendimento costituisce 
anche verifica di partecipazione. 
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Obiettivo Formativo: INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI DI 
GESTIONE DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE, CHIMICHE, FISICHE E DEI DISPOSITIVI MEDICI. HEALTH 
TECHNOLOGY ASSESSMENT (29) 
 

N. 10h 22’ 8’’ formativi che il sistema ECM arrotonda a N. 10 ORE FORMATIVE per N. 10,0 CREDITI ECM.  
 

Accreditamento per numero complessivo di N. 500 Partecipanti.  
 
 
 
 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e Realizzazione Tecnica di  
E-Learning: 
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