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Formia, 15/01/2026

Oggetto: Programma evento definitivo Piano Formativo 2026

Di seguito si invia il dettaglio dell’evento ECM “RELAZIONI PROFESSIONALI EFFICACI”
Provider: Centro Europeo di Studi Manageriali
ID: 57

16/01/2026 13:00 — 18:00
- La pragmatica della comunicazione
- Gestire in modo accogliente e costruttivo la relazione

03/02/2026 13:00 - 18:00
- le situazioni conflittuali
- Motivazione, etica, impegno

06/02/2026 13:00 — 18:00
- Tattiche comunicative per rapporti efficaci
- ascolto e attenzione all’altro

24/02/2026 13:00 — 18:00
- La comunicazione
- Il contesto organizzativo

Totale ore: 20

Sede: Clinica San Marco — Viale XXI Aprile, 2, 04100 Latina LT

Obiettivo: 12- Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Metodologie didattiche utilizzate: Lezioni teoriche: fortemente interattive con docenti esperti del
settore supportate da ausili video ed integrate da esercizi e dispense; Discussione con tutti i
partecipanti dei problemi emersi durante la lezione e le attivita di gruppo.

Esame orale per 'acquisizione dei crediti / Firma sul Registro presenza per la verifica delle
presenze

Partecipanti: Max 25 persone. Tutte le professioni

Crediti ECM: 26

Docente: NICHIL VALENTINA
Responsabile Scientifico: NICHIL VALENTINA
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BREVE DESCRIZIONE CV DOCENTI

NICHIL VALENTINA

Dati personali

VALENTINA NICHIL

Nata a Roma il 02/09/1981

Residente a Roma, in Via Ugolino Cavalcabo, 4, 00176.
Cell. 328/3015973

E-mail valentina.nichil@gmail.com,

Pec v.nichil@psypec.it

P.IVA 02806710592 Num. Iscrizione Albo Psicologi 18868

Esperienze lavorative

2021-2023 Docente

¢/o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Strategica Integrata di Roma
2019 -2020 Psicologa Psicoterapeuta

¢/o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Strategica Integrata di Roma

2011 ad oggi

Psicologa Psicoterapeuta

Ambulatorio di Psicologia c/o “Casa di Cura San Marco”, Viale XXI Aprile 2, Latina
2017 ad oggi

Mediatrice Familiare

Socio dell’Associazione Verba Manent, Via Montesacro, Roma.

Offre un servizio di Mediazione Familiare, Consulenza legale e sostegno alla genitorialita

2018

Docente

Corso Formazione per Operatore Educativo per I’Autonomia e la Comunicazione. Committente Cooperativa

Santi Pietro e Paolo, Via Francesco Antolisei, 19 Roma. Ente di Formazione A.L.E.SS Don Milani Via Diana, 35

Roma

2017

Psicologa

Incontri di formazione alla genitorialita: dalla nascita del bambino all’eta prescolare presso “Associazione

Stratagemma”, Via Alfredo Comandini 3, Roma

CESMA CESMA www.centroeuropeo.it
w & W &
e | VALUE ® | LANGUAGES




CENTRO ~
STUDI . : .
: .

MANAGERIALI

2014-2016

Psicologa

“Centro Atman Medical”, Studio Polispecialistico Sanitario. Via Romana 49, Nettuno (LT)
2015

Psicologa

Sportello d'ascolto psicologico per studenti presso Liceo Artistico Statale, Viale Giulio Cesare 20, Latina

2015

Docente

Corso pratico di formazione per insegnanti: la prevenzione del disagio scolastico e la comunicazione insegnante
— studente, tecniche pratiche per la gestione della classe e del conflitto docente-discente presso Liceo Artistico

Statale, Viale Giulio Cesare 20, Latina

2012
Psicologa
Collaborazione presso l'associazione “Dentro lo specchio” Via Lima, 28, Roma, nella sezione Disturbi del

Comportamento Alimentare negli adolescenti

ISTRUZIONE

2017

Psicoterapeuta

Specializzazione quadriennale post-lauream presso la Scuola di Psicoterapia Strategico Integrata Seraphicum
(Riconosciuta dal Miur con decreto direttoriale del 31/07/2003, aisensi del DM num.509 del 1998) con votazione
30 e lode su 30

2013

Esperto in Mediazione Culturale

Corso di Alta Formazione su “Tecniche di Mediazione e Integrazione Culturale per adulti

e minori stranieri” promosso dall’Assessorato alla Formazione, Universita, Scuola e Ricerca della Regione
Lazione. Progetto “Virtus Iuvenium” (Cod. Progetto RL023056-CUP F85C10007440009)

2012

Mediatore Familiare
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Master di Secondo Livello in Mediazione Familiare, presso Istituto per la Ricerca e la Formazione sulla

Mediazione Familiare di Roma Via A. Torlonia 19/b, Roma.

2011
Corso di Alta formazione Universitaria su “Enrichment Familiare” (sostegno alla genitorialita)presso il

Dipartimento di Psicologia dei Processi d Sviluppo e Socializzazione, dell'Universita Sapienza di Roma

2010

Psicologa

Laurea in Psicologia conseguita presso |'Universita degli Studi “Sapienza” di Roma, con

votazione di 107/110, indirizzo di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, con tesi sperimentale in Psicologia
dello sviluppo. Titolo: “Fattori di rischio e protezione nella

maternita delle giovani madri italiane e straniere”
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