L’ulcera cutanea da edema degli arti inferiori (Il edizione)
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Razionale

Le gambe gonfie rappresentano il maggior motivo di consultazione ambulatoriale angiologica.

Si tratta di un sintomo comune a molte malattie che puo complicarsi con la formazione di ulcere
cutanee. Comorbilita, multifattorialita, ipomobilita, associate all’laumentare dell’eta media sembrano
essere gli elementi pill importanti nel determinare questa condizione clinica. Scopo del presente corso e
di focalizzare I'attenzione su alcuni aspetti fondamentali: la diagnosi funzionale, trattamento medico
corretto, il trattamento locale con I'uso razionale delle medicazioni, la terapia compressiva, la
correzione della postura, la riabilitazione. Quest’anno si vogliono enfatizzare due aspetti: I'aderenza alla
terapia, soprattutto per quel che riguarda la compressione, il linfedema e il lipedema.

L'approccio multidiciplinare & dimostrato dalla presenza di relatori afferenti a varie discipline
specialistiche dall’angiologa, alla medicina interna, la cardiologia, la geriatria, la posturologia, e le

figure non mediche come infermieri e podologi che possono dare un supporto fondamentale per il
trattamento e la riabilitazione di questi pazienti. L'evento & pensato per allenare le nuove generazione
di medici ad una patologia molto comune e ancora sottostimata.
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