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Sede Città Data 
Hotel Crowne Caserta 28/02/2026 

 
Obiettivo nazionale di riferimento 

18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, specializzazione e attività 
ultraspecialistica 

 



 
 
 

Programma 
 
1° giorno   ore totali di formazione 8.00 Ore con interattività: 0.00 Inizio ore 8.00 

 

Durata/or
ario 

Contenuti 
 

Tipologia Docenti Interatt
ività 

8.15 Apertura dell’evento formativo: 
Adempimenti per i partecipanti e 
saluti istituzionali 

   

I Sessione  
8:30 Strategie terapeutiche per 

contrastare l'invecchia-mento della 
regione periorale 

Serie di relazione su 
tema preordinato 

R. Bernardo  

10:00 Strategie terapeutiche per 
contrastare l'invecchia-mento del 
terzo inferiore 

Serie di relazione su 
tema preordinato 

R. Bernardo  

11:30 Strategie terapeutiche per l’estetica 
del volto 

Serie di relazione su 
tema preordinato 

R. Bernardo  

13:00 Gestione delle complicanze Serie di relazione su 
tema preordinato 

R. Bernardo/G. 
Mastroianni 

 

14:30 Aspetti Medico– legali Serie di relazione su 
tema preordinato 

R. Bernardo/G. 
Mastroianni 

 

15.30 Adempimenti fine corso 
15.45 Chiusura corso 

DESTINATARI DELL’AZIONE FORMATIVA 
 
Professione Specializzazione 
Odontoiatra Odontoiatria 

Medico Chirurgo Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia maxillo-
facciale; Medicina legale 

 
 
FACULTY 
 
Nome e 
cognome 

Struttura 
operativa 

Titolo studio Specializzazione Qualifica 
professionale/scientifica 

Dott.ssa Roberta 
Bernardo 

Rigenera - San 
Nicola La Strada 
(CE) 

Odontoiatra Odontoiatra  M 

Dott. Gennaro 
Mastroianni 

 
ASL Napoli 2 Nord 

Medico Chirurgo Medicina Legale Medico ambulatoriale  

 
 



RAZIONALE 
 
 
Oltre alle finalità puramente cosmetiche, la me-dicina estetica, può essere un valido compendio alle procedure 
odontoiatriche, facendo fronte a condizioni di malposizioni, discinesie o ipercinesie, anomalie congenite, esiti di traumi o 
paralisi, correggere esiti di interventi, oltre a trattare i segni di invecchiamento tenendo conto che le strutture coinvolte in 
questo processo sono cute, muscoli, grasso e margine osseo. Può essere quindi importante la collaborazione e coopera-
zione specialistica in queste due branche per una più completa ed esaustiva risoluzione dei casi clinici. In ultimo, ma non 
per importanza, la di-scussione verterà sulla gestione delle complican-ze, che se non riconosciute o mal gestite possono 
condurre ad esiti anche invalidanti. Verranno esaminati anche i principali profili di rischio me-dico-legale in medicina 
estetica, soffermandosi in particolare sulla corretta qualificazione dell’atto sanitario, sull’adeguatezza del consenso 
informa-to e sulla completezza della documentazione cli-nica. 
 
 
CURRICULUM VITAE 
 
 
Dr.ssa Roberta Bernardo  
Laureata nel 2015 in Medicina e Chirurgia Presso l’Università degli Studi della 
Campania Luigi Vanvitelli, Specializzata con Lode nel 2020 in Oftalmologia 
presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. Ha frequentato durante 
l’ultimo anno di Specializzazione L’Ospedale Lui-gi Sacco di Milano come 
specializzando in formazione esterna dove ha approfondito lo studio della 
Reina Medica. Ha successivamente conseguito nel 2024 un Master di II 
Livello in Medicina Estetica presso l’Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata.  
Ha svolto la sua attività inizialmente presso la Clinica San Gaudenzio (NO), il 
Policlinico di Monza (MB) e L’Istituto Ortopedico Galeazzi—Sede Ospedale 
Sant’Ambrogio (MI).  
Dal 2024 concentra la sua attività professionale a Caserta lavorando con 
Specialista Ambulatoriale presso L’ASL di Caserta come Medico Oculista e 
presso il proprio centro di Medicina estetica RIGENERA, centro 
polispecialistico che abbraccia specialità di medicina estetica, chirurgia 
plastica, chirurgia vascolare, dermatologia, endocrinologia, nutrizione, 
psicologia e servizi di estetica avanzata.  
Autrice di pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali e Relatrice a 
congressi sia sulla Medicina Estetica che sull’Oftalmologia .  
 
 
Dr. Gennaro Mastroianni  
Laureato nel 2015 in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli” e Specializzato nel 2020 in Medicina Legale con 
Master di II Livello abilitante alle funzioni di Medico Competente nel 2025.  
Dal 2024 Specialista ambulatoriale a tempo indetermina-to presso ASL Napoli 
Nord.  
E’ stato al 2022 al 2024 Medico I fascia funzionale presso L’INPS di Andria, 
Consulente Tecnico per la Procura di Santa Maria Capua Vetere dal 2020 al 
2021, Medico esterno presso INPS Caserta dal 2021 al 2022, dal 2022 
Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale di Napoli Nord 


