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Institute/BTECH. Socio fondatore della World DBT Association (WDBTA) in
cui fa parte del Training Committee.

Gianni
Francesetti

Psichiatra e psicoterapeuta della Gestalt, didatta e supervisore internazionale, ha
pubblicato alcuni testi fondamentali sull’approccio fenomenologico-gestaltico
alla psicopatologia e alla clinica. E’ docente incaricato dell’insegnamento ‘Il
modello fenomenologico esistenziale e la sua applicazione in ambito clinico’
presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Torino. E’ co-direttore
della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt — IPSIG e
Presidente di Poiesis — Centro Torinese di Terapia della Gestalt. Past President
della Societa Italiana Psicoterapia Gestalt (SIPG), della Federazione Italiana
delle Associazioni di Psicoterapia (FIAP), della European Association for
Gestalt Therapy. E’ membro del New York Institute for Gestalt Therapy e i suoi
articoli e libri sono tradotti in oltre dieci lingue.

Michela Gecele

Michela Gecele, medico, psichiatra e terapeuta della Gestalt, con formazione in
antropologia culturale. Formatrice e supervisore internazionale, ha pubblicato
libri, articoli e capitoli su temi di psicoterapia e psicopatologia, esplorando la
sofferenza clinica da un punto di vista contestuale, fenomenologico e della
terapia della Gestalt. Un altro tema clinico e di ricerca é quello degli is-temi
culturali e interculturali (rischi, opportunita, traumi e posttraumi, linguaggio,
comunicazione, connessioni tra contesto sociale e culturale e forme di malattia e
cura). Lavora da 27 anni nei servizi pubblici di salute mentale e ha coordinato, a
Torino, un servizio psicologico e psichiatrico per immigrati. E supervisore dei
servizi pubblici di salute mentale e dei programmi per gli immigrati. E membro
del Comitato Diritti Umani e Responsabilita Sociale (HR&SR) della European
Association for Gestalt Therapy (EAGT). E co-direttrice dell'IPsiG -
International Institute for Gestalt Therapy and Psychopathology. Ha pubblicato
anche libri di narrativa e di formazione.

Alessandro
Raggi

Psicologo, psicoterapeuta e analista junghiano. Direttore della Scuola di
specializzazione in psicoterapia analitica AION di Bologna (aut. 172 MIUR),
docente MIUR.

Fondatore e Direttore del Centro di psicologia e psicoterapia
PsicoTerapicaMente con sedi a Milano, Napoli e Roma.

CEO Personal Therapy srl primo portale italiano di psicoterapia online
psicodinamico-relazionale.

Vice Presidente della Fondazione Ananke di Villa Miralago per la ricerca,
prevenzione e cura dei disturbi alimentari.

Referente regionale SIRIDAP (Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare
Disturbi Alimentari e del Peso).

In passato ha ricoperto incarichi manageriali nella Direzione Risorse Umane di
aziende internazionali; ha svolto I’incarico di Coordinatore Clinico presso Villa
Miralago (VA) - la prima comunita residenziale in Italia per la cura dei disturbi
del comportamento alimentare; gia anche Coordinatore nazionale dei centri
ABA (Associazione per lo studio della Ricerca sull’ Anoressia, Bulimia e
disordini alimentari);

Ha pubblicato i libri: "Abbraccia te stesso. Diario del lavoro sull'Ombra con
Jung" (2025, GIUNTI PSICOLOGIA.IO) A.Raggi, G. Pracilio; “Il mito
dell’anoressia: archetipi ¢ luoghi comuni delle patologie del nuovo millennio”
(2014, Franco Angeli, Milano); “L’esperienza clinica in ABA. Ricerca e
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trattamento dei disturbi del comportamento alimentare” (2017, Franco Angeli,
Milano); “Le nuove sfide della psicoanalisi” (2018, OM Edizioni, Bologna).

Nella sua attivita clinica si occupa prevalentemente di dipendenze patologiche,
anoressie, bulimie, obesita, dipendenze affettive, problematiche familiari e
relazionali, disturbi di personalita e disturbi dell’'umore. Riceve su appuntamento
solo per supervisioni o per consultazioni.

Gianmarco
Manfrida

Medico Psichiatra. Training di terapia Relazionale Sistemica e Training
Didattico quadriennale presso il Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale
di Roma. Direttore Didattico del Centro Studi e Applicazione della Psicologia
Relazionale di Prato. Socio ordinario didatta della Societa Italiana di Psicologia
e Psicoterapia Relazionale. Socio della American Academy of Family Therapy.

Daniela
Tortorelli

Psicologa, Psicoterapeuta, Presidente e Docente clinico del Centro Studi e
Applicazione della Psicologia Relazionale (C.S.A.P.R.), Scuola di
Specializzazione in Terapia Sistemica e Relazionale di Prato riconosciuta dal
MIUR. Presidente della Societa Italiana Psicologia e Psicoterapia Relazionale
(S.1.P.P.R.), Socio Didatta del Centro Studi di Terapia Relazionale e Familiare e
dal 2008 al 2010, docente di psicoterapia di coppia presso la SPC — Scuola di
Psicoterapia Comparata di Firenze.

Antonio
Carcione

Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta. Fondatore e Direttore Scientifico 111 Centro
di Psicoterapia Cognitiva (Roma), Professore Associato di Psicologia Dinamica
Universita “G. Marconi”, Didatta di varie scuole di specializzazione in
psicoterapia tra cui Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC) e Scuola di
Psicoterapia Cognitiva (SPC) e membro del comitato scientifico CBT Training
School (network IPSICO, Firenze). Presidente Society for Psychotherapy
Research — Italy Area Group (SPRIAG), Past-President Societa Italiana di
Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITTC), di cui & Socio Didatta. Socio
fondatore e segretario della Metacognitive Interpersonal Therapy Society
(MITHS), socio Associazione Italiana di Psicologia (AlIP) e European Society
for the Study of Personality Disorders (ESSPD). Editor-in-Chief della rivista
Cognitivismo Clinico. Associate Editor di Frontiers, Psychology for Clinical
Settings e Section Editor del Journal of Psychopathology.

Professore a contratto di Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale Universita
L’Aquila. Autore e coautore di libri e articoli pubblicati su riviste peer-reviewed
nazionali e internazionali. Ha contribuito con i colleghi del 111 Centro di
Psicoterapia Cognitiva allo sviluppo di un trattamento integrato per i Disturbi di
Personalita, la Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI), che ha ottenuto
prove di efficacia attraverso valutazioni cliniche e neurobiologiche,
manualizzato in “Curare 1 Casi Complessi. La terapia metacognitiva
interpersonale dei disturbi di personalita”, curato con Nicolo e Semerari
(Laterza, 2016) e Complex Cases of Personality Disorders. Metacognitive
Interpersonal Therapy (Springer, 2021). Autore con Giuseppe Nicolo del recente
volume edito nel 2025 da Raffaello Cortina “Manuale dei Disturbi di
Personalita. Storia, diagnosi, modelli clinici”.

Nicold Terminio

Nicolo Terminio, psicoterapeuta e dottore di ricerca, lavora come psicoanalista a
Torino. Fa parte dell’équipe torinese del Centro Telemaco di Jonas (Centro di
psicoanalisi e relazione educativa). Socio del Laboratorio di Gruppoanalisi e
della Societa Milanese di Psicoanalisi. E docente nell’Istituto di Ricerca di
Psicoanalisi Applicata di Milano e nella Scuola di COIRAG di Torino. Il suo
libro piu recente & Lo sciame borderline. Trauma, disforia e dissociazione,
Raffaello Cortina, Milano 2024. 1l suo sito web & www.nicoloterminio.it.




