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Gli inibitori delle chinasi ciclina-dipendenti nel trattamento del
carcinoma mammario: nuovi paradigmi e prospettive di sequenza
terapeutica

31 Marzo 2026 - 22 Settembre 2026
Accreditamento ECM Nazionale in forma «blended» (FSC + FAD)

e 1°incontro 31 Marzo 2026: Gruppo di Miglioramento - Hotel Savoia Regency Bologna (Via del
Pilastro, 2, 40127 Bologna (BO))

e 2° Incontro 22 Settembre 2026: Webinar
o Indirizzo web piattaforma: https://formazione.mitcongressi.it

o Indirizzo fisico piattaforma: MI&T srl - Viale Carducci 50 - 40125 Bologna (BO)
o Indirizzo web del corso: https://formazione.mitcongressi.it/course/view.php?id=633

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dr. Antonio Maestri, Dr. Achille Panetta

PROGRAMMA
31 Marzo 2026 (Gruppo di Miglioramento. Sede: Hotel Savoia Regency

Bologna)

15.15 Presentazione degli obiettivi del corso
A. Maestri, A. Panetta

PRIMA SESSIONE

Moderatori: A. Maestri, A. Panetta

15:30 Gli inibitori delle chinasi ciclina dipendenti nel setting adiuvante
L. Moscetti

15:50 Gli inibitori delle chinasi ciclina dipendenti nel setting metastatico
S. Minichillo

16:10 Nuovi paradigmi e prospettive di sequenza terapeutica: SERD orali, ADC, AKT e PIK3CA
inibitori

R. Danesi

16:30 Esperienze di Real Life
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Moderano: A. Maestri, A. Panetta
Partecipano: R. Danesi, L. Moscetti, A. Mura, S. Minichillo, M. Fedele, A. Mingozzi, S. De
Lorenzo

» Paziente Oligometastatica

« Paziente in premenopausa

» Paziente con malattia viscerale
» Paziente Anziana

17:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.20 Coffee Break

SECONDA SESSIONE

Moderatori: A. Maestri, A. Panetta

17:30 Aderenza terapeutica e gestione della tossicita nel setting adiuvante

A. Mura

17:45 1l ruolo delle terapie integrate
S. Giordani

18:00 Cardiotossicita ed interazioni farmacologiche
G. Tortorici

18.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
18.45 Condivisione della survey e dei moduli didattici che saranno utilizzati nei prossimi step di
lavoro

A. Maestri, A. Panetta

19.15 Take Home Messages
A. Maestri - A. Panetta

19.30 Chiusura dei lavori

22 Settembre 2026 (webinar)

15.00 Apertura dei lavori e recap 1° fase
A. Maestri, A. Panetta

15.15 Presentazione delle Survey compilate al termine della FSC: Discussione e condivisione delle
proposte di miglioramento elaborate

S. De Lorenzo, M. Fedele, S. Giordani, A. Maestri, A. Mingozzi, S. Minichillo, L. Moscetti, A.
Mura, A. Panetta, G. Tortorici, R. Danesi
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16.15 Tavola rotonda: analisi comparativa dei risultati delle due survey e valutazione collettiva
S. De Lorenzo, M. Fedele, S. Giordani, A. Maestri, A. Mingozzi, S. Minichillo, L. Moscetti, A.
Mura, A. Panetta, G. Tortorici, R. Danesi

16.40 Definizione del documento di Wrap-up finale: modello clinico condiviso
A. Maestri, A. Panetta

17.00 Take home messages
A. Maestri, A. Panetta

17.10 Fine dei lavori

ACRONIMI

ADC - Antibody-Drug Conjugates

AKT - Protein Kinase B

CDK4/6 - Cyclin-Dependent Kinases 4 and 6

FSC - Formazione Sul Campo

PIK3CA - Phosphatidylinositol-4,5-Bisphosphate 3-Kinase Catalytic Subunit Alpha
SERD - Selective Estrogen Receptor Degrader

CASI CLINICI

Paziente oligometastatica

Donna di 58 anni, carcinoma mammario HR+/HER2-, sottoposta in precedenza a chirurgia radicale e terapia
adiuvante endocrina. Dopo 6 anni di malattia libera, insorge recidiva con singola localizzazione ossea e malattia
sistemica a basso carico. Le buone condizioni generali e I'assenza di sintomi rilevanti orientano verso un approccio
sistemico volto al controllo prolungato della malattia, integrando terapia endocrina e inibizione di CDK4/6, con
'obiettivo di ritardare la chemioterapia e preservare la qualita di vita.

Paziente in premenopausa

Donna di 43 anni, carcinoma mammario HR+/HER2-, gia trattata con chirurgia e chemioterapia adiuvante. A distanza
di 3 anni, diagnosi di malattia metastatica con interessamento linfonodale e osseo. La paziente & in premenopausa, in
buone condizioni generali e con malattia non rapidamente progressiva. Il caso pone il tema dell’ottimale integrazione
della soppressione ovarica con la terapia endocrina e l'inibizione di CDK4/6, all'interno di una strategia di
sequenziamento a lungo termine.

Paziente con malattia viscerale

Donna di 62 anni, carcinoma mammario HR+/HER2-, con diagnosi di malattia metastatica alla presentazione,
caratterizzata da coinvolgimento epatico multiplo ma senza segni di crisi viscerale. Il quadro clinico richiede una
risposta efficace ma sostenibile nel tempo. Il caso consente di discutere il ruolo degli inibitori di CDK4/6 in
associazione alla terapia endocrina anche in presenza di malattia viscerale, valutando criteri clinici utili per la scelta
della prima linea e per la pianificazione delle linee successive.

Paziente anziana

Donna di 78 anni, carcinoma mammario HR+/HER2-, con recidiva metastatica ossea e linfonodale, ECOG PS 1,
comorbidita cardiovascolari ben compensate. Il caso evidenzia le sfide della gestione della paziente anziana, tra
fragilita, aderenza e tollerabilita delle terapie. L'impiego di una strategia endocrina combinata con inibizione di
CDK4/6 viene valutato nell’ottica di un bilanciamento tra efficacia, sicurezza e qualita di vita, con particolare
attenzione al monitoraggio e alla personalizzazione del trattamento.
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RAZIONALE

Il carcinoma mammario ormono-sensibile e caratterizzato da un rapido e continuo sviluppo di
nuove opzioni terapeutiche che hanno significativamente modificato la pratica clinica, sia nel
setting adiuvante sia in quello metastatico. In particolare, I'introduzione degli inibitori delle
chinasi ciclina-dipendenti (CDK4/6) e, piu recentemente, di nuove strategie terapeutiche quali
SERD orali, ADC e inibitori delle vie AKT e PIK3CA, ha reso sempre piu complessa la scelta e la
sequenza dei trattamenti.

Alla luce di queste innovazioni, € fondamentale un aggiornamento continuo dei professionisti
sanitari, volto a migliorare I'appropriatezza terapeutica, la gestione delle tossicita, 'aderenza alle
cure e il monitoraggio delle possibili interazioni farmacologiche, inclusi gli aspetti di
cardiotossicita.

L’evento si propone di favorire un confronto tra esperti sui cambiamenti del paradigma di cura
nelle diverse fasi di malattia, analizzando le evidenze disponibili e le esperienze cliniche, con
'obiettivo di fornire indicazioni pratiche e applicabili nella gestione quotidiana delle pazienti.
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DESTINATARI

Medico Chirurgo: Allergologia e immunologia clinica, Anatomia Patologica, Anestesia e
rianimazione, Chirurgia Generale, Chirurgia toracica, Cure palliative, Direzione medica di presidio
ospedaliero, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Medicina interna, Oncologia,
Radiodiagnostica, Radioterapia

PROVIDER: MI&T srl Cod 1509

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida, Protocolli, Procedure
ORE FORMATIVE: 6 (4+2)

CREDITI PROPOSTI: 7 (4+3)
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FACULTY
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA'
DANESI ROMANO Medicina e Oncologia, Professore Ordinario Milano
chirurgia Malattie Farmacologia Dip. Oncologia ed (MI)
dell'Apparato Emato-Oncologia Universita degli
Respiratorio, Studi di Milano, Direttore S.C.
Farmacologia Analisi Chimico Cliniche ASST
clinica Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda
DE LORENZO STEFANIA Medicina e Oncologia Dirigente Medico Oncologia Bologna
chirurgia Azienda Ospedaliero Universitaria | (BO)
Policlinico Sant'Orsola-Malpighi
FEDELE MASSIMO Medicina e Oncologia Dirigente medico Day Hospital Vergato
chirurgia oncologico Vergato e Loiano, AUSL | (BO)
Bologna
GIORDANI STEFANO Medicina e Oncologia Dirigente medico U.0. Oncologia Bologna
chirurgia Territoriale, AUSL Bologna (BO)
MAESTRI ANTONIO Medicina e Oncologia Direttore U.0.C. Oncologia e Imola
chirurgia Hospice ASL di Imola, Direttore (BO)
Dipartimento Medico-Oncologico
- AUSL Imola, Professore a
Contratto Universita di Bologna
MINGOZZI ANNA Medicina e Oncologia Dirigente Medico U.0. Oncologia Bologna
chirurgia Ospedale di Bellaria - AUSL (BO)
Bologna
MINICHILLO SANTINO Medicina e Oncologia Dirigente Medico U.O. Oncologia Bologna
chirurgia Medica Ospedale Bellaria - (BO)
Azienda USL di Bologna
MOSCETTI LUCA Medicina e Oncologia Dirigente medico S.S.D. Day Modena
chirurgia Hospital Oncologico Azienda (MO)
Ospedaliero Universitaria
Policlinico di Modena
MURA ANTONELLA Medicina e Oncologia Dirigente Medico U.0. Oncologia Bologna
chirurgia Medica Ospedale Bellaria - (BO)
Azienda USL di Bologna
PANETTA ACHILLE Medicina e Oncologia Dirigente Medico Oncologia Bologna
chirurgia Azienda USL di Bologna (BO)
TORTORICI GIANFRANCO Medicina e Cardiologia Direttore U.0.C. Cardiologia Bologna
chirurgia Ospedale di Bentivoglio (BO)
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