
AI BLOCCHI DI PARTENZA- IL RUOLO DEI BLOCCHI NERVOSI NELLA VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLA 
SPASTICITÀ 

 
DATA EVENTO: 14 marzo 2026 dalle 14:45 alle 19:00 
                           15 marzo 2026 dalle 9:00 alle 16:30 

 
SEDE EVENTO: Centro Medico Fisiokinesiterapico -Via Gabriele Rossetti 50, Roma 

 
CATEGORIE 
• Medico Chirurgo 
• Tecnico di Neurofisiopatologia 

 
DISCIPLINE 
• Neurofisiopatologia 
• Neurologia 
• Neurochirurgia 
• Medicina fisica e riabilitazione 

 
ORE FORMATIVE: 9:00 h 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Andrea Massimiani 

In caso di no show di uno o più relatori, il moderatore della sessione relativa provvederà a sostituirlo 
personalmente 
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14 MARZO 2026 PRIMO GIORNO 

 
Registrazione Partecipanti 
 

 
 

Introduzione al corso 
Andrea Massimani 

 
 
 
Dalla tossina botulinica alla chirurgia funzionale: il ruolo del blocco nervoso 
Jonathan Bemporad 

 
 
 
I blocchi nervosi dell’arto superiore 
Jonathan Bemporad 

 
Demo live 
Tutor: Andrea Massimiani 
 
 
 
PROVE PRATICHE IN GRUPPI 
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani, Isabella Tristano 
 
La nuova visione chirurgica nel trattamento della spasticità 
Jonathan Bemporad 

 
 
Chiusura dei lavori 
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15 MARZO 2026 SECONDO GIORNO 

 
 

PROVE PRATICHE - ARTO SUPERIORE 
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani 

 
 
 
I blocchi nervosi dell’arto inferiore 
Jonathan Bemporad 

 
 
 
Coffee break 

 
 
 
Demo live 
Tutor: Andrea Massimiani 

 
 
 

PROVE PRATICHE - ARTO INFERIORE 
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani 

 
 

Light lunch 
 
 
 
 

PROVE PRATICHE IN GRUPPI 
Tutor: Jonathan Bemporad, Davide Glorioso, Andrea Massimiani, Isabella Tristano 
 
 

 
Chiusura dei lavori 

 
Con la presente si certifica che i curricula dei relatori, moderatori, discussant e presidenti di sessione sono in 
possesso del provider e non possono essere allegati in quanto superano le dimensioni consentite dal portale in 
fase di accreditamento (4 mb). 

 
 
 



 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 
 
La spasticità è una delle cause di maggior disabilità in patologie come la Sclerosi Multipla, le Paralisi 
Cerebrali Infantili e l’ictus. Il suo appropriato inquadramento consente di programmare un trattamento 
personalizzato e mirato che migliori la qualità della vita del paziente.  
Nell’iter diagnostico terapeutico può essere utile, a volte dirimente, effettuare un blocco nervoso 
diagnostico, come suggerito nei più recenti consensi dei medici che si occupano di spasticità. Questa 
procedura consente di pianificare il percorso riabilitativo più idoneo integrando il più efficace schema 
terapeutico di tossina botulinica, la fisioterapia, fino ad interventi chirurgici iperseletti. 
Il corso, ad alto contenuto pratico, ha l’obiettivo di mostrare le tecniche ecografiche che permettono 
l’individuazione dei nervi target e la tecnica infiltrativa dei blocchi nervosi, stimolando la discussione e il 
ragionamento clinico tra medici ultraspecializzati nel trattamento della spasticità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Jonathan 
Bemporad 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
FISICA 
E RIABILITATIVA 

RESPONSABILE UO NEURORIABILITAZIONE presso OSPEDALE 
SOL ET SALUS RIMINI 

Andrea Massimiani 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITATIVA 

Ambulatorio spasticità e disordine del movimento presso AOU 
SANT ANDREA ROMA presso AOU SANT ANDREA ROMA 

Isabella Tristano 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROSCIENZE 

Dirigente medico UO Neuroriabilitazione Ospedale Sol et Salus, 
Rimini 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


