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PROGRAMMA Unico nel suo genere, preciso e autorevole, questo volume a cura di McClintock 

e Choi si concentra sugli aspetti neurocognitivi della depressione e sulle loro 

implicazioni per l’assessment, la valutazione, la gestione clinica e la ricerca. 

Ciascun capitolo, scritto da esperti del settore, si dedica a indagare l’impatto 

della depressione sulla funzione esecutiva, l’apprendimento, la memoria e altre 

capacità fondamentali. Vengono inoltre presentati strumenti e procedure di 

valutazione all’avanguardia, e sono esaminati gli effetti neurocognitivi dei 

trattamenti antidepressivi più ampiamente utilizzati, dai farmaci psicotropi alle 

psicoterapie evidence-based, considerando pure le tecnologie di 

neuromodulazione consolidate ed emergenti. Sono poi affrontati gli aspetti 

pratici del lavoro con gli adulti depressi lungo tutto l’arco della vita, compresi i 

modi per rafforzare l’impegno e l’aderenza al trattamento e per incorporare nel 

trattamento anche considerazioni culturali. 
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formazione di ricerca nel programma di dottorato di psicologia clinica nella UT 

Southwestern Medical Center Graduate School of Biomedical Sciences. 

 

Il dottor McClintock ha conseguito la laurea in psicologia presso la University of 

North Texas (1998), un master in psicologia della riabilitazione (2005), il 

dottorato in psicologia clinica (2006) e il master in scienze cliniche con lode 

(2011) presso la UT Southwestern Medical Center. Ha completato la formazione 

post-dottorato in neuropsicologia clinica e ricerca sui disturbi dell'umore come 

National Institute of Mental Health (NIMH) T32 Postdoctoral Fellow presso 

l'UT Southwestern Medical Center, e ha completato la formazione post-dottorato 

in stimolazione cerebrale e ricerca traslazionale sulla modulazione terapeutica 

alla Columbia University / New York State Psychiatric Institute.  

 

Il dottor McClintock è un esperto riconosciuto a livello mondiale negli effetti 

neurocognitivi del disturbo depressivo maggiore e nelle terapie di 

neuromodulazione antidepressiva, compresa la terapia elettroconvulsiva e la 

terapia magnetica delle crisi. Ha ricevuto finanziamenti dal National Institutes of 

Health (NIH) dal 2006. Ha pubblicato oltre 100 articoli sottoposti a revisione 

paritetica, 12 capitoli di libri ed è coeditore del libro di prossima pubblicazione 

"Neuropsychology of depression", incentrato sul suo programma di ricerca 

focalizzato sull'intersezione tra neuropsicologia clinica, depressione e sviluppo 

terapeutico antidepressivo. 
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Neurologia presso The Institute of Living di Hartford, Connecticut. Dirige il 

servizio di riabilitazione cognitiva della rete ospedaliera, che fornisce 

valutazione clinica e trattamento a bambini, adolescenti e adulti. Ha condotto 

ricerche sul recupero cognitivo nei disturbi neuropsichiatrici presso il VA 

Connecticut, la Yale University e la Columbia University. 

 

 


