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CORSO DI FORMAZIONE ECM FSC-GDM 
Gruppo di Miglioramento 

 

FINIRE O NON FINIRE? 
Questo è il Dilemma (della CLL) 

18 MAGGIO 2026 

HILTON MILAN 

Via L. Galvani 12, Milan, 20124 

Responsabile scientifico e Tutors: Varettoni Marzia Frustaci Anna Maria, Motta Marina, Scarfò Lydia,  

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La leucemia linfatica cronica (LLC) è la leucemia più diffusa nei paesi occidentali, caratterizzata da un decorso 
cronico e da un’evoluzione variabile. Negli ultimi anni, il panorama terapeutico della LLC si è arricchito di terapie 
target molto più efficaci e selettive in grado di migliorare significativamente l’outcome dei pazienti con LLC. 
Pertanto, la rapida evoluzione dello scenario terapeutico della LLC e la complessità dei casi individuali impongono 
una costante collaborazione tra i clinici, basata sulla condivisione di conoscenze ed esperienze che permettano ai 
pazienti di beneficiare di terapie in grado di conferire valore aggiunto nella vita dei pazienti con LLC. Alla luce di 
questo risulta di fondamentale importanza la condivisione tra specialisti circa l’impatto delle citopenie 
autoimmuni sulla gestione e sullo stato di salute dei pazienti, al fine di mostrare i riflessi di nuove terapie nella 
Real life e condividere quelli che sono stati identificati come parametri di scelta e predittori di migliore risposta al 
trattamento. Un ruolo cruciale nella qualità della vita dei pazienti con LLC ha l’ adeguata e tailorizzata scelta 
terapeutica per cui va anche considerato il ruolo delle resistenze ai BTKi’s. L ’obiettivo del gruppo di miglioramento 
è quindi anche quello di fornire ai clinici alcuni strumenti utili al percorso del paziente affetto da LLC in modo da 
garantire una virtuosa gestione all’interno del percorso di cura sul paziente. 
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PROGRAMMA 

 
09:10-09:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
09:30-10:00 Presentazione degli obiettivi del Gruppo di Miglioramento 

 
10:00 – 11:20 1° DIBATTITO: Il paziente con rischio cardiologico 

10:00-10:05 Tutor: Anna Maria Frustaci introduzione dello scenario 
10:05-10:20 Il punto di vista dell’esperto Paola Vallerio 
10:20-10:30 PROPONENTE: Terapia continuativa Francesca Martini 
10:30-10:40 OPPOSITORE: Terapia durata fissa Valentina Rossi 
10:40-10:50 CRITICO: Analista del processo Lucia Farina 
10:50-11:15 Discussione e Votazioni 
11:15-11:25 Take home message Anna Maria Frustaci 

11:25 – 12:50 2° DIBATTITO: il paziente ad alto rischio biologico (TP53, IGHVunmut, CK) 

11:25-11:30 Tutor: Lydia Scarfò introduzione dello scenario 
11:30-11:45 Il punto di vista dell’esperto Cristina Tresoldi 
11:45-11:55 PROPONENTE: Terapia continuativa Sara Marinoni 
11:55-12:05 OPPOSITORE: Terapia durata fissa Roberto Palazzolo 
12:05-12:15 CRITICO: Analista del processo Michele Merli 
12:15-12:35 Discussione e Votazioni 
12:35-12:50 Take home message Lydia Scarfò 

12:50 – 13:50 Lunch 

13:50 – 15:15 3° DIBATTITO: il paziente con difficoltà psico-sociali 

13:50-13:55 Tutor: Marina Motta  introduzione dello scenario 

13:55-14:10 Il punto di vista dell’esperto Claudia Yvonne Finocchiaro 

14:10-14:20 PROPONENTE: Terapia continuativa Massimo Magagnoli 
14:20-14:30 OPPOSITORE: Terapia durata fissa Chiara Borella 
14:30-14:40 CRITICO: Analista del processo Lorena Appio 
14:40-15:00 Discussione e Votazioni 
15:00-15:15 Take home message Marina Motta 
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15:15-16:40 4° DIBATTITO: il paziente anziano (70–79 aa) e grande anziano (80+ aa) 

15:15-15:20 Tutor: Marzia Varettoni introduzione dello scenario 

15:20-15:35 Il punto di vista dell’esperto Chiara Morichetti 
15:35-15:45 PROPONENTE: Terapia continuativa Pasquini Maria Cristina 
15:45-15:55 OPPOSITORE: Terapia durata fissa Faricciotti Alessio Giuseppe 
15:55-16:05 CRITICO: Analista del processo Ferrario Andrea 
16:05-16:25 Discussione e Votazioni 
16:25-16:40 Take home message e chiusura dei lavori Marzia Varettoni 

 

 
Acronimi 
TP53 → Tumor Protein 53 
IGHV unmut → Immunoglobulin Heavy Variable – non mutato 
CK → Cariotipo complesso (Complex Karyotype) 

 
Gruppo di lavoro 
Responsabile scientifico e Tutors Varettoni Marzia  
Frustaci Anna Maria, Motta Marina, Scarfò Lydia 

Docenti partecipanti:Appio Lorena, Borella Chiara, Faricciotti Alessio Giuseppe, Farina Lucia, Ferrario 
Andrea, Finocchiaro Claudia Yvonne, Magagnoli Massimo, Marinoni Sara, Martini Francesca, Merli 
Michele, Morichetti Chiara, Roberto Palazzolo, Pasquini Maria Cristina, Rossi Valentina, Tresoldi 
Cristina, Vallerio Paola 

 

 
INFORMAZIONI 

• Ore Formative: 6H 10 di formazione 

• Crediti formativi: 7,8 

• Docenti/Discenti: 20 

• Figura professionale accreditata: Medico Chirurgo, Farmacista,Biologo 

• Discipline: Anatomia Patologica, Cardiologia, Ematologia, Geriatria, Medicina Di Comunità, Medicina e 
chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Trasfusionale, 
Oncologia, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia), Psicologia, Farmacia 
ospedaliera, Farmacia Territoriale, Biologo 

• Tipologia Accreditamento: ECM FSC-GDM 

• Reclutamento: indiretto 
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COGNOME 

 
NOME 

 
LAUREA 

 
SPECIALIZZAZIONE 

CARICA 
ATTUALE 

 
STRUTTURA 

 
SEDE 

CARICA 
PRECEDENTE 

PERIODO 
CARICA 
PRECEDENTE 

 
 

 
APPIO 

 
 

 
LORENA 

 
 

 
Medico chirurgo 

 
 

 
Medicina interna 

 

 
Dirigente Medico 
UO 
EMATOLOGIA 

 

 
ASST Valle 
Olona - Presidio 
Ospedaliero 

 
 

 
Busto Arsizio 

Dirigente medico 
presso la 
struttura 
complessa di 
Oncologia 
medica Osp. di 
circolo Di Busto 
Arsizio 

 

 
da luglio 2013 a 
febbraio 2016 

 
 

 
BORELLA 

 
 

 
CHIARA 

 

 
Medico chirurgo 

 
 

 
Ematologia 

 

 
Dirigente Medico 

 
 

 
ASST Monza 

 
 

 
Monza 

medico 
specialista 
presso il servizio 
immunotrasfusion 
Osp San 
Gerardo Monza 

 
 
da aprile 2009 a 

adleicembre 2016 

 
 
 
 

 
FARICCIOTTI 

 
 
 

 
ALESSIO 
GIUSEPPE 

 
 
 

 
Medico chirurgo 

 
 
 
 

 
Ematologia 

 
 

 
Responsabile 
Unità Semplice 
di Ematologia 

 
 

 
OSPEDALE DI 
RHO, ASST 
RHODENSE 

 
 
 
 

 
RHO (MI) 

DIRIGENTE 
MEDICO 1 
LIVELLO 
OSPEDALE DI 
RHO, ASST 
RHODENSE 
REPARTO DI 
ONCOLOGIA 
ED 
EMATOLOGIA 

 
 

 
Da Giugno 2011 
a Dicembre 
2019 

 
 

 
FARINA 

 
 

 
LUCIA 

 

 
Medico chirurgo 

 
 

 
Oncologia 

Dirigente Medico 
Reparto di 
Ematologia- 
Trapianto di 
Midollo Osseo 
Allogenico 

Fondazione 
IRCCS Istituto 
Nazionale per lo 
Studio e la Cura 
dei Tumori 

 
 

 
Milano 

 
Dirigente medico 
con incarico a 
tempo 
determinato 

 

 
Luglio 
2007-Febbraio 
2008 

 

 
FERRARIO 

 

 
ANDREA 

 
Medico chirurgo 

 

 
Ematologia 

 
Dirigente Medico 
Reparto di 
Ematologia 

ASST Sette 
Laghi, Ospedale 
di Circolo e 
Fondazione 
Macchi 

 

 
Varese 

 
Dottorato di 
ricerca in 
Ematologia 
sperimentale 

 

 
2009-2011 

 
 

 
FINOCCHIARO 

 
 

 
CLAUDIA 
YVONNE 

 
 

 
Psicologo 

 
 

 
Psicologia 

 
Psicologa - 
Specialista in 
Psicoterapia 
individuale e di 
gruppo - 
Formatrice 

 
Claudia Yvonne 
Finocchiaro - Via 
Carpaccio, 5 - 
20133 

 
 

 
Milano 

Docenza Master 
Real Estate 
Management (10 
ore) Facoltà di 
Architettura, 
politecnico di 
Milano 

 
 

 
Aprile 2020 

 
 

 
FRUSTACI 

 

 
ANNA MARIA 

 

 
Medico chirurgo 

 
 

 
Ematologia 

 
 
Dirigente Medico 
Reparto di 
Ematologia 

 

 
Ospedale 
Niguarda 

 
 

 
Milano 

Postgraduate 
school certificate 
on Clinical 
Haematology at 
Rome University 
Sapienza 

 
 

 
2012 

 

 
MAGAGNOLI 

 

 
MASSIMO 

 

 
Medico chirurgo 

 

 
Ematologia 

 
Dirigente Medico 
Reparto di 
Ematologia 

 

 
Humanitas 

 

 
Rozzano 

Assistente dip 
Oncologia 
medica ed 
Ematologia - 
Humanitas 
Milano 

 

 
dal 1999 al 2006 
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COGNOME 

 
NOME 

 
LAUREA 

 
SPECIALIZZAZIONE 

CARICA 
ATTUALE 

 
STRUTTURA 

 
SEDE 

CARICA 
PRECEDENTE 

PERIODO 
CARICA 
PRECEDENTE 

 
 
 

 
MARINONI 

 
 
 

 
SARA 

 
 

 
Medico chirurgo 

 
 
 

 
Ematologia 

 
 

 
Dirigente Medico 
Ematologo 

 
UOC Ematologia 
Stabilimento 
Ospedali di 
Legnano-ASST 
OVEST 
MILANESE 

 
 

 
LEGNANO 
(MI) 

Dirigente Medico 
UOC Medicina 
Generale presso 
stabilimento 
Ospedalierodi 
Legnano-ASST 
OVEST 
MILANESE 

 

 
da marzo 2010 a 
novembre 2018 

 
MARTINI 

 
FRANCESCA 

Medico chirurgo 
 
Ematologia 

medico 
dipendente 

 
san raffaele 

 
milano 

medico in libera 
professione 

 
fino al 2023 

 

 
MERLI 

 

 
MICHELE 

 
Medico chirurgo 

 

 
Ematologia 

 
DIRIGENTE 
MEDICO UO 
Ematologia 

fondazione 
IRCCS CA 
GRANDA 
OSPEDALE 
MAGGIORE 
POLICLINICO 

 

 
MILANO 

 
Ematologo, 
Divisione di 
Ematologia 

 

 
2009-2010 

 

 
MORICHETTI 

 

 
CHIARA 

 

 
Medico chirurgo 

 

 
Geriatria 

 
Dirigente Medico 
di I livello di 
Geriatria 

 
ASST Lariana - 
Azienda 
Ospedaliera 
Sant'Anna 

 
San Fermo 
della Battaglia 
(COMO) 

Dirigente Medico 
di I livello di 
Medicina e 
Chirurgia 
d'Accettazione e 
d'Urgenza 

 

 
2010-2017 

 
MOTTA 

 
MARINA 

 
Medico chirurgo 

 
Ematologia 

Dirigente Medico 
U.O. Ematologia 

 
ASST Spedali 
civili 

 
Brescia 

Dirigente medico 
Policlinico di 
Milano 

da giugno 2005 
a febbraio 2006 

 
PALAZZOLO 

 
ROBERTO 

 
Medico chirurgo 

 
Ematologia 

Responsabile 
S.S.D. 
Ematologia 

ASST 
VALTELLINA E 
ALTO LARIO 

 
Sondrio 

 
DIRIGENTE 
MEDICO 

Dal 16/03/2010 
al 31/12/2015 

 
PASQUINI 

 
MARIA 
CRISTINA 

 
Medico chirurgo 

 
Ematologia 

Dirigente Medico 
Reparto di 
Oncologia 
Medica 

 
ASST Crema 

 
Crema 

Responsabile 
struttura 
semplice di 
Ematologia 
ASST Crema 

 
da novembre 
2019 al 
13/12/2020 

 

 
ROSSI 

 

 
VALENTINA 

 

 
Medico chirurgo 

 

 
Ematologia 

 
 
Dirigente medico 
1° livello 

 
strutt complessa 
di ematologia 
fatebenefratelli 
Sacco 

 

 
MILANO 

medico 
specialista 
presso il servizio 
di 
immunoematologia 
Osp. Sacco - 
Milano 

 
 
da gennaio ad 
ottobre 2008 

 
 

 
SCARFO' 

 
 

 
LYDIA 

 
 

 
Medico chirurgo 

 
 

 
Ematologia 

Professore 
Associato di 
Medicina Interna 
ed Ematologo, 
Programma di 
ricerca 
strategica sulla 
LLC 

 

 
IRCCS 
Ospedale San 
Raffaele 

 
 

 
Milano 

 
Tirocinante 
Medicina interna 
presso San 
Raffaele Milano 

 

 
da Luglio 2012 a 
luglio 2017 

 
TRESOLDI 

 
CRISTINA 

 
Biologo 

 
Biologo 

 
dirigente di 
laboratorio 

 
IRCCS 
Ospedale San 
Raffaele 

 
Milano 

DIRETTORE DI 
LABORATORIO 
ONCOEMATOLO 
MOLECOLARE 

 
G2I0A08-2024 

 
VALLERIO 

 
PAOLA 

 
Medico chirurgo 

 
Medicina interna 

 
Dirigente Medico 
U.O. Cardiologia 

 
istituto nazionale 
tumori 

 
Milano 

Dirigente Medico 
U.O. Cardiologia 
presso Niguarda 

 
2006 
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NOME 

 
LAUREA 

 
SPECIALIZZAZIONE 

CARICA 
ATTUALE 

 
STRUTTURA 

 
SEDE 

CARICA 
PRECEDENTE 

PERIODO 
CARICA 
PRECEDENTE 

 
VARETTONI 

 
MARZIA 

 
Medico chirurgo 

 
Ematologia 

Dirigente Medico 
Reparto di 
Ematologia 

 
Ospedale San 
Matteo 

 
Pavia 

specialista 
ematologo - 
IRCCS 
Policlinico San 
Matteo 

Dal 1° gennaio 
2005 al 31 
ottobre 2008 

 
 
 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” 
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); - di aver 
informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, 
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


