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TITOLO DEL CORSO: PERCORSO EXECUTIVE DI ALTA FORMAZIONE IN DIGITAL E FUTURE HEALTH: nuove 
competenze e nuove expertise per il diabetologo digitale – 3 Appuntamento Fad 
 
DATA DI SVOLGIMENTO: 12 marzo 2026 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Annalisa Giancaterini, Emanuele Lettieri 
 
OBIETTIVO FORMATIVO:  1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (ebm – ebn – ebp) 
 
DESTINATARI 
Partecipanti Previsti: n° 35 
Professioni e Discipline: Medico Chirurgo nelle seguenti Discipline: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale (Medici di famiglia), Geriatria, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica. 
 
ORE FORMATIVE: 2 
 
N° CREDITI: 3 
 
INDIRIZZO WEB PIATTAFORMA:  https://formazione.aemmedi.it/percorsoexecutive3fad 
 
 
INDIRIZZO SEDE SERVER: Via Marcello Finzi 597, Modena 
 
 
RAZIONALE:  

L’avvento della diabetologia digitale, se da un lato ha potenziato le capacità diagnostiche e di monitoraggio, 
dall'altro ha generato il rischio di frammentazione del tempo clinico e la deriva verso l'iper-connessione che 
potrebbe erodere i confini tra vita professionale e privata. Il webinar si propone di fornire non solo 
strumenti manageriali per l'efficienza, ma una nuova consapevolezza per preservare l’aspetto umano della 
cura anche con strumenti digitali e la sostenibilità del proprio ruolo creando i presupposti di una nuova 
ecologia della professione. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO DETTAGLIATO: 
 
17.00-17.10  Introduzione, contestualizzazione con il percorso executive, presentazione deli obiettivi 

Annalisa Giancaterini, Emanuele Lettieri 

 

17.10-18.00  Governare il tempo e la complessità nella Diabetologia 4.0: strumenti manageriali per il                  

diabetologo digitale - Luciano Traquandi 

 

18.00-18.15  Discussione dei temi sopra trattati 

 

18.15-18.50  Work-Life Balance e sostenibilità professionale. Ecologia della professione: confini digitali e 

resilienza umana nel trattamento della cronicità - Luciano Traquandi 

 

18.50-19.00  Discussione dei temi sopra trattati e take home message - Emanuele Lettieri, Annalisa 

Giancaterini 

 

 

Note o ulteriori informazioni: qualora per problematiche sopraggiunte, i Docenti non potessero 
relazionare all’evento saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di 
sostenere le tematiche attinenti la relazione. 
 
ELENCO ACRONIMI, DESCRIZIONE DI CASI E STUDI CLINICI PRESENTI NEL CORSO: 
AMD: Associazione Medici Diabetologi 
PoliMi: Politecnico di Milano 
FAD: Formazione a Distanza 
 

TABELLA RELATORI E MODERATORI 

Rel./Mod./Dis
cussant 

NOME (a-z) LAUREA E SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

RELATORE 
LUCIANO 
TRAQUANDI 

INGEGNERIA ELETTRONICA  
CO-DIRETTORE SCIENTIFICO DELL’EXECUTIVE 
PROGRAMME “SPIRITUALITY AND MANAGEMENT” 
POLITECNICO DI MILANO 

RESPONSABI
LE 
SCIENTIFICO/
RELATORE 

GIANCATERINI 
ANNALISA 

MEDICINA E CHIRURGIA – 
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 
DEL RICAMBIO 

SPECIALISTA DI DIABETOLOGIA PRESSO SSD 
MALATTIE ENDOCRINE, DEL RICAMBIO E DELLA 
NUTRIZIONE ASST BRIANZA - OSPEDALE PIO XI 

RESPONSABI
LE 
SCIENTIFICO 

LETTIERI  
EMANUELE 

INGEGNERIA 
PROFESSORE ORDINARIO DI VALUE-BASED 
INNOVATION IN HEATH CARE PRESSO LA SCHOOL OF 
MANAGEMENT DEL POLITECNICO DI MILANO 
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