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TITOLO 

CORSO BIENNALE DI APPROFONDIMENTO IN MEDICINA ESTETICA 

SEDE DI SVOLGIMENTO 

Sala Corsi Andi Roma Servizi Srl Via Squarcialupo 11 Roma (parte teorica) 
CMO Studio Odontoiatrico Via Squarcialupo 11 Roma (parte pratica) 

DATA DI SVOLGIMENTO 
Data inizio 12 febbraio 2026  Data fine 03 dicembre 2026 

 

TARGET DI UTENZA 
Odontoiatri 

Medici Chirurghi (Maxillo-Facciali) 
 

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 

30 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
Soci Andi 976,00 iva compresa 

Non Soci 1.464,00 iva compresa 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

DOTT.SSA CAPUTO ANGELA MARIA CAMILLA    CPTNLM65E63D171L 

 
RELATORI 

DOTT.SSA CALACE VALERIA  CLCVLR86T08F839N 

DOTT.SSA CAPUTO ANGELA CPTNLM65E63D171L 

DOTT. GARELLI ANDREA   GRLNDR76D26H501K 

DOTT. ILLUZZI NICOLA LLZNCL64M30H501Y 

DOTT. GUIDA ANDREA  GDUNDR65D09H501J 
DOTT.SSA MARCHETTI ELENA  MRCLNE83A45L719J 
DOTT.SSA MINGHETTI MARIAVITTORIA  MNGMVT93L61G203J 
DOTT. RICCARDI ALESSIO  RCCLSS99D19F839H 
DOTT. SICA DOMENICO   SCIDNC88A08D969A 

DOTT. TRIESTINO GILBERTO TRSGBR54D27E098M 
 

TUTOR 

DOTT. TRIESTINO GILBERTO TRSGBR54D27E098M 
 
TOTALE ORE FORMATIVE 
41 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA 
Fornire le conoscenze di base, indispensabili per intraprendere la medicina estetica del volto in 
ambito odontoiatrico 

 CREDITI ECM 

 50 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO 

 
Giovedì 12 FEBBRAIO 2026 (20:00-22:00)  
VALERIA CALACE 

Prima visita e valutazione del paziente   
 

Giovedì 19 MARZO 2026 (20:00-22:00)  

DOMENICO SICA 
Cosmetica, cosmeceutica e peeling  

 
Sabato 16 APRILE 2026 (08:30/16:30)  

NICOLA ILLUZZI / ANGELA CAPUTO  

Comunicazione etica e deontologica  
 

Giovedì 14 MAGGIO 2026  (20:00-22:00)  
ANGELA CAPUTO 

Biorivitalizzazione e bioristrutturazione  

 
Giovedì 11 GIUGNO 2026 (20:00-22:00)  

VALERIA CALACE 
Reologia  

 
Sabato 04 LUGLIO 2026 (08:30/16:30) – PARTE PRATICA 

GILBERTO TRIESTINO/ DOMENICO SICA 

Filler acido ialuronico  
 

Giovedì 24 SETTEMBRE 2026 (20:00-22:00)  
GARELLI ANDREA 

Fili di biostimolazione e trazione  

 
Sabato 03 OTTOBRE 2026 (08:30/16:30) – PARTE PRATICA 

ANDREA GUIDA/VALERIA CALACE/DOMENICO SICA  
Tossina botulinica - LIVE SURGERY 

 
Giovedì 8 OTTOBRE 2026 (20:00-22:00)  

ELENA MARCHETTI / ANDREA GUIDA  

Tossina botulinica  
 

Giovedì 5 NOVEMBRE 2026 (20:00-22:00)  
RICCARDI ALESSIO 

Fotografia clinica con lo smartphone  

 
Sabato 07 NOVEMBRE 2026 (08:30/16:30) – PARTE PRATICA 

ANDREA GUIDA/ DOMENICO SICA 
Fili di trazione - LIVE SURGERY 

 

Sabato 28 NOVEMBRE 2026 (08:30/17:00) – PARTE PRATICA 
MARIA VITTORIA MINGHETTI 

Tecniche di iniezione - rinofille 
 

Giovedì 3 DICEMBRE 2026 (20:00-22:00)  
ANDREA GUIDA 

Sintesi dei riferimenti normativi e delle nozioni di base  
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ABSTRACT 

Questo programma di formazione completo offre una panoramica a 360 gradi del mondo della 
medicina estetica, combinando teoria e pratica per fornire una preparazione solida e aggiornata.  

Il percorso formativo inizia con i fondamenti legali e gestionali, coprendo aspetti normativi, 
fiscali e medico-legali essenziali. Verranno trattati anche l'organizzazione dello studio, strumenti 

chiave per avviare e gestire un'attività di successo. 
La parte più scientifica si concentra sull'anatomia della cute e del volto, fornendo le basi 

necessarie per comprendere le procedure estetiche. Saranno approfonditi argomenti come la prima 

visita e la valutazione del paziente, la cosmetica e la cosmeceutica, e le tecniche di peeling. 
Il programma prosegue con le tecniche più innovative, tra cui la biorivitalizzazione, la 

bioristrutturazione, l'uso di fili di biostimolazione e trazione e l'applicazione della tossina 
botulinica. Verranno affrontate anche le competenze pratiche come la fotografia clinica e la 

reologia per una corretta gestione dei materiali. 

Infine, il corso culmina con una parte pratica intensiva che prevede tre sessioni di live 
surgery. I partecipanti avranno l'opportunità di assistere e apprendere l'applicazione di filler 

all'acido ialuronico, le procedure con tossina botulinica e l'inserimento di fili di trazione, 
consolidando così le nozioni teoriche con esperienze dirette e guidate.  

 
BREVE PROFILO RELATORI 

 

DOTT.SSA CALACE VALERIA 
Laureata in Odontoiatria e Protesi Dentaria a Roma Università Cattolica Sacro Cuore. Esperta Ortodontista. 

Master di secondo livello in Ortognatodonzia con protocolli terapeutici avanzati utilizzando gli allineatori nel 
2021. Libera professionista nel Lazio. 

 

DOTT.SSA CAPUTO ANGELA  
Laureata in Odontoiatria e Protesi Dentaria a Roma “ La Sapienza” nel 1988. 

2021 – Master biennale internazionale in Medicina e Terapia Estetica del Viso.  
           Università di Camerino e Torino 

2019- Master in Odontoiatria Digitale  

         Università di Tor Vergata Roma  
2019/2012- CTU presso Tribunale di Roma 

2018- Post Graduate Management e Marketing in Odontoiatria  
         Università San Raffaele Milano  

2015- Master Users Cerec  
         Università di Zurigo 

2013- Post Graduate in Implantology and Oral Rehabilitation  

         New York University 
2012- Master in Patologie dell’ATM  

         Università La Sapienza Roma  
2012 – Corso di Anatomia Hands On su Cadavere presso Université Paris-Descartes Parigi 

2011- Corso di formazione di GBR Chirurgia Ossea Rigenerativa presso Ospedale San Camillo Roma 

2010- Formazione in Chirurgia Ossea Piezoelettrica presso Piezo Surgery Academy 
2007/2004- Triennio di formazione in Osteopatia e Terapia Manuale Globale presso SIMOC Roma 

2007/2004 – Triennio di formazione in Omotossicologia presso AIOT Roma 
2003- Formazione in Chirurgia Orale avanzata presso ACO San Filippo Neri Roma  

2001 ad oggi- Consigliere Provinciale ANDI ROMA.  
 

DOTT. GARELLI ANDREA    

Medico chirurgo specializzato in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Esteticae d è iscritto a ll'Ordine dei 
Medici di Romacon N. d'Iscrizione 51850. 

Professore a contratto presso la facoltà di medicina e chirurgia dell’Università di Roma Tor Vergata nel 
master II livello di medicina estetica. 

Svolge l’attività professionale a Roma, occupandosi prevalentamente di chirurgia ricostruttiva in pazienti ex 

obesi, chirurgia maxillo facciale, otoplastica, mastopessi, blefaroplastica, addominoplastica, liposcultura ad 
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ultrasuoni e chirurgia plastica su viso e corpo. 

Regolarmente iscritto presso il Registro di Medicina Estetica dell’Ordine dei Medici estetici Roma, nonchè 
alla Società Italiana di Chirurgia e Medicina Estetica (A.I.C.P.E.) ed all’Associazione Italiana di Medicina 

Estetica (S.I.M.E). 
 

DOTT. GUIDA ANDREA  
Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università degli studi di Roma “ La Sapienza “. 

Presidente della Società Italiana di Estetica Dentale (SIED). 

Già Prof. a.c. per l’insegnamento di odontoiatria restaurativa presso il CLID dell’Università degli studi di 
Roma “La Sapienza” corso B sede Isernia. 

Già cultore della materia e docente a contratto in odontoiatria conservatricepresso l’Università di Perugia. 
Già Cultore della materia per l’insegnamento di odontoiatria conservatrice presso l’Università degli studi di 

Roma “ La Sapienza". 

Master in Scienza e Tecnologia dei materiali presso l’Università di Limerick, Irlanda. PhD in Scienze e 
Tecnologia dei materiali presso l’università di Limerick,Irlanda. 

Socio Attivo della IADR,Socio della ESED; Socio Attivo dell’AACD, Socio ordinario della SIE, Socio Attivo della 
SIDOC. 

Relatore a congressi nazionali ed internazionali in campo restaurativo. 
Già docente al Master di endodonzia dell’Università degli studi Reggio Emilia Modena (2004-2005), degli 

Studi di Roma “La Sapienza" (2005-2006) e al corso di perfezionamento in endodonzia dell’università di Pisa 

(2005-2006). 
Docente al Corso di Perfezionamento in Chirurgia Parodontale Ricostruttiva, presso l’Università degli Studi di 

Napoli Federico II per l’anno 2009-2010. 
 

DOTT. ILLUZZI NICOLA 

Professore a contratto nel Master Universitario di II livello in “Ecografia clinica in ambito internistico, 
pediatrico ed interventistico” presso l’Università San Raffaele, Roma. Consigliere Commissione Albo 

Odontoiatri Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma. Vice Presidente Associazione Nazionale 
Dentisti Italiani Roma. Coordinatore Commissione Comunicazione e Pubblicità in Odontoiatria dell'Ordine dei 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma. Membro Commissione Scambi scientifico culturali internazionali 

Albo Odontoiatri Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma. Docente Corsi di Aggiornamento 
Albo Odontoiatri Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma. Libero Professionista in Roma. 

 
DOTT.SSA MARCHETTI ELENA 

Laureata in Odontoiatria e Protesi dentaria presso l'Università Cattolica Sacro Cuore di Roma nel 2006. 
Si occupa principalmente di ortodonzia intercettiva del bambino, ortodonzia dell’adolescente, ortodonzia del 

paziente adulto, tecnica ortodontica Invisalign, tecnica ortodontica linguale, endodonziconservativa, protesi 

fissa, chirurgia semplice, medicina estetica. 
Attualmente svolge la sua ttività di libero professionista. 

È autrice di varie pubblicazioni scientifiche. 
 

DOTT.SSA MINGHETTI MARIAVITTORIA 

Laurea in Medicina e Chirurgia, 110 e lode, presso l'Università di Roma "La Sapienza" nel 2020.  
Master in Master di II livello in Medicina Estetica e Rigenerativa, presso l'Università di Roma "Tor Vergata".  

Specializzazione in Medicina estetica.  
Esperienza lavorativa: Collabora con diversi studi medici in Italia.  

 
DOTT. RICCARDI ALESSIO 

Laureato in Odontoiatria e Protesi dentaria presso l'Università Sapienza di Roma. 

Esercita la libera professione. 
 

DOTT. SICA DOMENICO 
Laurea in Odontoiatria Universitatea de Vest, Vasile Goldiș” din Arad. 

 

 

https://ro.linkedin.com/school/universitatea-de-vest-vasile-goldi-din-arad/?trk=public_profile_school
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DOTT. TRIESTINO GILBERTO 
Odontoiatra laureato con lode in Medicina e Chirurgia e libero professionista, il Dott. Gilberto Triestino ha 

un'esperienza pluriennale in direzione di strutture amministrative complesse. Dopo i suoi studi in Italia 
(Roma, Padova, Milano) e all'estero (College of Dentistry della New York University), ha perfezionato le sue 

conoscenze in materiali dentari, parodontologia ricostruttiva e medicina estetica. Ha lavorato presso 
l'Ospedale B. Gesù di Roma (reparto odontostomatologia) e ha diretto un poliambulatorio regionale. Si 

occupa in particolare di chirurgia complessa degli ottavi inferiori e superiori, impianti (dal 1989), 

paradontologia e rigenerazione ossea guidata. E' membro della NYEA, della SIDP e della Gelb Alumni (Tuft 
Univeristy). Attualmente è presidente e amministratore di Andi Roma Servizi srl Provider Nazionale ECM 


