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Luogo e sede di svolgimento: Roma, Centro Congressi “Rome Cavalieri” Hotel - Via Cadlolo, 101 
 
Obiettivo Formativo tecnico professionale: contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione di ciascuna attività ultra-specialistica, malattie 
rare (18) 
 
Obiettivi del corso: Acquisire le basi teorico-pratiche per affrontare, in modo corretto e moderno, l’approccio 
diagnostico e terapeutico dell’apparato muscolo-scheletrico. Riconoscere e saper adeguatamente valutare 
le patologie e i traumi più frequenti in ambito sportivo 
 
Tipologia: Residenziale  
 
Destinatari dell’attività formativa:   
Professione: MEDICO CHIRURGO 

Disciplina/e: TUTTE LE DISCIPLINE  
 

Numero ore attività formativa: nr. 5 h 15 min ore di cui 2 ore interattive  
 
Ora inizio: 09:45 ora fine: 15:00 
 
Numero crediti: 5,6 crediti ECM 
 
Accreditato per Nr. 50 partecipanti  
 

Quota di iscrizione: le quote sono in Euro, IVA 22% inclusa 

Quota d’iscrizione  

Soci FMSI 300,00 

Specializzandi Soci FMSI 150,00 

Non Soci 400,00 

Specializzandi Non Soci 350,00 

 

Responsabile Scientifico: Attilio Parisi  
 
 



 
 
RAZIONALE 
Il miglioramento della qualità della diagnostica per immagini, grazie alle nuove tecnologie, ha dato un 
importante impulso all’ecografia muscolo-scheletrica, il cui uso è predominante nella diagnosi delle lesioni 
dei tessuti molli e delle articolazioni. Un progresso che ha portato a una riduzione delle dimensioni dei 
dispositivi stessi, a un miglioramento delle tecniche non invasive e a una minore esposizione alle radiazioni.  
Questo corso vuole sottolineare la primaria importanza dell’ecografia nel percorso diagnostico-terapeutico: 
una metodica che -a differenza di altri esami- consente valutazioni funzionali di componenti anatomiche 
dell’apparato muscoloscheletrico (come i tendini durante il movimento o i muscoli durante la contrazione) e 
si rivela il più delle volte esaustiva, con un grande risparmio di tempo clinico ed economico. 
Va aggiunta la fondamentale importanza dell’ecografia, per effettuare procedure terapeutiche 
interventistiche guidate dall’imaging. L’ecografia muscolo-scheletrica è uno degli esami più difficili da 
eseguire in ambito radiologico: deve essere eseguita da uno specialista che abbia know-how ed esperienza 
in questo campo per poter condurre le scansioni correttamente. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
GIOVEDÌ 26 MARZO 2026  
 
Ore 09:30 Registrazione dei partecipanti [Sessione NO ECM] 
 
Ore 09:45 Presentazione e introduzione al Corso 

G. Monetti 
 

Ore 10:00 Apparecchiature e tecnica 
G. Rusignuolo 

 
Ore 11:00 I traumi muscolari 

G. Monetti 
 
Ore 12:00 Miscellanea sulle patologie articolari più frequenti 

G. Monetti 
 
Ore 12:30 RM dinamica ed ortostatica 

G. Monetti 
 
Ore 13:00  Esercitazioni pratiche con ecografo [formazione interattiva] 

G. Monetti, G. Rusignuolo 
 
Ore 15:00 Verifica apprendimento dei partecipanti con esame pratico 
 
 
FACULTY  
 
I CV dei docenti sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante 



FACULTY 

I CV dei relatori/moderatori/Responsabile scientifico sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE LIBERA PROFESSIONE/ENTE AFFILIAZIONE DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA CITTA' RUOLO

PARISI ATTILIO PRSTTL60B27H501A MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA DELLO SPORT Dipendente Università degli Studi di Roma “Foro Italico”

Dal 1991 al 1995 Assistente Straordinario presso la Cattedra di Medicina Applicata allo Sport e Pronto Soccorso - Istituto

Superiore Statale di Educazione Fisica di Roma (dal 1998 Istituto Universitario di Scienze Motorie, dal 2008 Università

degli Studi di Roma “Foro Italico”); nel 1993 Professore Incaricato disciplina Medicina dello Sport - Istituto Superiore

Statale di Educazione Fisica di Roma (dal 1998 Istituto Universitario di Scienze Motorie, dal 2008 Università degli Studi di

Roma “Foro Italico”); dal 1995 al 1997 Professore Incaricato disciplina Scienza dell’Alimentazione – Istituto Superiore

Statale di Educazione Fisica di Roma (dal 1998 Istituto Universitario di Scienze Motorie, dal 2008 Università degli Studi di

Roma “Foro Italico”); dal 1997 al 2007 Professore incaricato stabilizzato settore Med09 - Istituto Universitario di Scienze

Motorie di Roma (dal 2008 Università degli Studi di Roma “Foro Italico”); dal 1998 al 2010 Docente nella Scuola di

Specializzazione in Medicina dello Sport – Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”; dal 2007 al 2017 Professore

Associato della disciplina Metodi e Didattiche delle Attività Motorie - Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal

2010 al 2012 Direttore Centro Apprendimento Permanente - Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2013

Membro della Commissione Didattica di Ateneo - Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal novembre 2015 al

2017 Vice Direttore del Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della Salute - Università degli Studi di Roma “Foro

Italico”; dal 2016 al 2017 Membro del Comitato del Senato dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2017

Presidente del Comitato di Valutazione dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2017 Professore Ordinario di

M-EDF/01 - Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2018 Membro del Senato Accademico dell’Università degli

Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2018 a ottobre 2019 Pro Rettore dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal

novembre 2019 al 31 ottobre 2025 Rettore dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; dal 2017 Consigliere

Federale FMSI 

Roma 
RESPONSABILE 

SCIENTIFICO

MONETTI GIUSEPPE MNTGPP51C11A944T MEDICINA E CHIRURGIA RADIOLOGIA RADIODIAGNOSTICA  libera professione  Ospedale Riuniti Nigrisoli, Bologna
Direttore del Dipartimento di Diagnostica per Immagini, Ospedale Riuniti Nigrisoli, Bologna; Direttore del Servizio Medico 

Autodromo di Modena; Direttore Scuola di Eco Muscolo Scheletrica, Bologna
Bologna RELATORE

RUSIGNUOLO GIUSEPPE RSGGPP60T07L117K MEDICINA E CHIRURGIA RADIOLOGIA DIAGNOSTICA dipendente Azienda Ospedaliera S. Maria di Terni Dirigente di Radiologia diagnostica, Azienda Ospedaliera S. Maria di Terni Terni RELATORE


