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ONE For HEART
Regio Hotel Manfredi - Manfredonia
23 Aprile 2026 — 26 Novembre 2026

Responsabile scientifico: Dott. Claudio Larosa

Razionale

Lo scompenso cardiaco rappresenta ad oggi una patologia estremamente frequente e di
forte impatto epidemiologico, clinico, ed economico, con esito purtroppo fatale nella meta
dei pazienti entro 5 anni dalla diagnosi.

La gestione della terapia in pazienti con plurime problematiche, sottoposti a procedure
sempre piu complesse, & essenziale per eseguire rapidamente un percorso diagnostico, per
instaurare precocemente le terapie farmacologiche e interventistiche ottimali e per gestire il
follow-up.

Gli studi clinici recenti sulla classe di farmaci SGLT2i hanno dimostrato risultati sorprendenti
nella riduzione della mortalita e delle nuove ospedalizzazioni nei pazienti con scompenso
cardiaco indipendentemente dal valore di frazione di eiezione.

Le evidenze hanno portato ad un cambiamento di paradigma nel trattamento dei pazienti
con patologie cardio-renali-metaboliche arrivando ad essere raccomandati dalle Linee Guida
ESC come farmaci di prima linea con classe di raccomandazione ed evidenza IA per il
trattamento dei pazienti affetti da scompenso cardiaco, indipendentemente dalla frazione di
eiezione.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il progetto di FSC/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO «One for Heart» si propone di:

. approfondire la conoscenza del percorso clinico diagnostico-terapeutico da adottare per i pazienti

con scompenso cardiaco e iperkaliemia
° favorire la collaborazione tra i vari specialisti responsabili del management del paziente con
scompenso cardiaco

. definire clinical cases da utilizzare come modelli per migliorare la qualita e I'efficienza delle cure.

MODALITA’
Un progetto dedicato alla formazione di 8 specialisti:
1 ECM di tipo FSC/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

1 responsabili scientifico Cardiologo + 8 discenti specialisti in cardiologia

OUTPUT: Definizione di modelli gestionali di trattamento del paziente con scompenso cardiaco
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FSC/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO LOCALE

Durata 6h, suddivisi in 2 fasi , inframmezzate da un periodo di applicazione sul campo della durata di otto
mesi

Modalita: Prima riunione in presenza, seconda riunione in presenza

Partecipanti 1 responsabile scientifico locale cardiologo, 6 specialisti cardiologi,

Fase 1 23 Aprile 2026 (3 ore)
Fase 2 Tra Maggio e Novembre 2026 (applicazione sul campo)
Fase 3 26 Novembre 2026 (3 ore)

FASE 1

PROGRAMMA SCIENTIFICO
23 Aprile 2026
15.30 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
15:45 Introduzione e obiettivi del Progetto — Dr. C. Larosa
16:00 SGLT2 nello scompenso cardiaco: dal successo dei trials clinici alla pratica clinica - Dr. C. Larosa
16:20 Oltre la funzione sistolica ridotta:HFpEF , epidemiologia, diagnosi e terapia - Dr. C. Larosa
16:40 Prima é meglio: quando e perché utilizzare precocemente gli SGLT2 - Dr. C. Larosa
17:00 Benefici renali e impatto sulla malattia renale cronica - Dr. C. Larosa
17:20 La gestione del paziente iperkaliemico nella pratica clinica: come? Quando? Perché? - Dr. C. Larosa
17:40 Tavola rotonda: I'utilizzo degli SGLT2 nella pratica clinica
Coordinatore: Dr. Claudio Larosa
Partecipanti: Dr. Giuseppe D’Ascenzo, Dr.ssa Maria De Luca, Dr. Pasquale Filannino,
Dr. Guido Maria Giuseppe Lembo, Dr. Antonio Marijello, Dr.ssa Annarita Russo,
Dr. Tiberio Santoro, Dr. Stefano Zicchino
18:00 Discussione e Conclusioni

18:30 Chiusura dei lavori

FASE 2 MAGGIO/NOVEMBRE 2026 piattaforma www.proeventifad.it
Compilazione dei moduli didattici
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Durante la fase operativa i medici partecipanti saranno supportati da Moduli Didattici appositamente
elaborati dal board scientifico.
Il percorso formativo prevede che ciascun medico compili almeno 40 Moduli Didattici

NB: I moduli didattici saranno caricati su una piattaforma www.proeventifad.it

FASE 3
PROGRAMMA SCIENTIFICO
26 Novembre 2026
16:30  Apertura Segreteria
17:00 Introduzione e obiettivi - Dr. C. Larosa
17:10 Irisultati della formazione sul campo: analisi dei dati - Dr. C. Larosa
17:30 Tavola rotonda: definire il patient journey, approccio integrato e razionale d’uso degli SGLT2
Dr. Giuseppe D’Ascenzo, Dr.ssa Maria De Luca, Dr. Pasquale Filannino,
Dr. Guido Maria Giuseppe Lembo, Dr. Antonio Marijello, Dr.ssa Annarita Russo,
Dr. Tiberio Santoro, Dr. Stefano Zicchino
18:45 Take Home Messages
19:00 Chiusura del corso
Le Fasi 1 e 3 verranno registrate e, attraverso la rielaborazione dei dati, verra redatto un report di
progetto alla firma del responsabile scientifico che verra distribuito a tutti i partecipanti
Piattaforma: www.proeventifad.it Sede Piattaforma Viale Matteotti 36 San Severo
Durante tutto il progetto verra messa a disposizione di tutti i partecipanti una piattaforma con le seguenti
funzionalita:
pubblicazione dei programmi dei corsi
rendere disponibili e condivisibili tutti gli output dei singoli gruppi di lavoro
creare un link locale tra i cardiologi partecipanti alla FSC/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO e il Board Scientifico

Video pillole del Board Scientifico
Repository

Clinici

Giuseppe D’Ascenzo — Termoli
Maria De Luca — Lucera
Pasquale Filannino — Barletta

Guido Maria Giuseppe Lembo — Conversano

team
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Antonio Mirijello — San Giovanni Rotondo
Annarita Russo — Margherita di Savoia
Tiberio Santoro — San Giovanni Rotondo

Stefano Zicchino — San Severo
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FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Codice fiscale

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da giugno 2010 ad oggi

= Nome e tipo di istituto

* Dipartimento

* Reparto

* Unita Funzionale

* Principali mansioni e responsabiiita

Da Luglio 2008 a Maggio 2010

» Nome & ipo di istituto

» Dipartimento

* Reparto

* Unita Funzionale

* Principall mansioni e responsabilita

Da Agosto 2008 a Giugno 2009

< Nome & tipo di istitute

* Dipartimento

+ Reparto

+ Unita Funzionale

» Principali mansioni & responsabilita

‘Paging 1 - Curiculum vilae di
LAROSA Claudio

CLAUDIO LAROSA

DIRIGENTE MEDICO, VINCITORE DI PUBBLICO CONCORSO
Azienda Sanitaria Locale BAT

Ospedale Civile Lorenzo Bonomo - Viale Istria 1 - Andria (BT)
Unita Operativa Complessa di Cardiologia

Laboratorio di Emodinamica

MEDICO LIBERQ PROFESSIONISTA

Gruppo Vilta Maria

Casa di cura “Anthea Hospilal" - Via C. Rosalba 35/37 - Bari

Cardiologia

Unita Operativa di Emodinamica e Cardiologia Interventistica diretta dal Dott, A, Marchese
Eseguite come primo operatore 600 procedure diagnostiche e 150 angioplasliche coronariche

MEDICO FREQUENTATORE

Ospedale San Raffaele ~ Via Oigettina — Milano

Cardiologia

Unita Operativa di Emodinamica diretta dal Dott. A Colombo

Eseguite come primo operatore 250 procedure diagnostiche e 50 angioplastiche coronariche

0&85.016-1.0



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Giugno 2016 ~ Giugno 2017

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» 26 Novembre 2008

» Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 15 Febbraio 2005

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livelio nella classificazione
nazionale (se periinente)

* 29 Luglio 2004

+* Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

= Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Dai 2002 al 2005
= Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica consequita

Pagina 2 - Corriculum vitae di
LAROSA Claudio

Scuola Universitaria Superiore "Sant'Anna” — Pisa

Frequenta il master Universitario di f tivello “percutaneous interventional treatment of structural
heart diseases”

Master di il tivelio

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma - Scuola di specializzazione in Cardiologia

Discute fa tesi dal fitolo “Pradittori e valore prognostico del “filter no-reflow” nelt'angioplastica dei
graft venosi con device di protezione distale”

Diplomna di Specializzazione in Cardiologia
50750 lode

Universitd Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Abilitazione all"esercizio della professione medica

Previo ftirocinio presso reparti di Medicina Intema, Chirurgia Generale ¢ ambulatorio di
Medico di Medicina Generale

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma ~ Facolts di Medicina e Chirurgia

Discute |a tesi dal titolo “Variabili prognostiche nell'infarto miocardico acuto trattato con
angioplastica primaria”

Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 e lode

Universita Cattolica del Sacro Cuore , Roma. Istituto di Cardiologia diretto dal Prof, F. Crea

Studente Interno
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* 2001

+ Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

» Principali malerie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 1998

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di leflura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, atirezzature specifiche,
macchinan, ecc.

:Pagina 3 - Curdcufum vitag di
LAROSA Claudio

Universita Cattolica det Sacro Cuore , Roma. Istituto di Medicina Interna ed Angiclogia diretto
dal Prof. P, Pola

Studente Interno

Liceo Scientifico Statale *R. Nuzzi' — Andria

Consegue il Diploma di Maturita Scientifica
55160

ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Bugna

Durante gli anni trascorsi presso I'stituto di Cardiologia de! Polictinico Gemelli diretto dal Prof,
Crea, ha acquisio competenze sulla gestione del paziente cardiopatico. In pariicolare si &
dedicato ad atfivita clinica di Reparto e di Terapia Intensiva cardiologica e ad attivita
ambulatoriale (esecuzione di eletirocardiogrammi da sforzo, lettura di ECG Holter avanzata,
esecuzione di ecocardiografia di primo liveflo). Ha acquisito competenze tecniche di Cardiologia
Invasiva presso il laboratorio di emodinamica diretto dal Dott. C. Trani (coronarografie,
ventricolografie, angiografia dei vasi renali e periferici; angioplastiche percutanee coronariche
semplici).

Durante i periodo trascorso presso il laboratorio di Emodinamica dell'Ospedale San Raffaele di
Milano diretio dal Dott. A. Colombo, ha perfezionato le tecniche di cardiologia interventistica
diagnostica e lerapeutica coronarica e periferica acquisendo inolfre nozioni di base in merito
allesecuzione di procedure di sostituzione valvolare aortica per via percutanea (TAVI), Ha
affinato capacitd sulla gestione clinica dei pazienti sottoposti a procedure Interventistiche
compiesse.

Solto la direzione del Dott, A, Marchese presso la Casa di Cura Anthea di Bari, ha continuato a
perfezionarsi nell'esecuzione di procedure diagnostiche ed angioplastiche coronariche
complesse. 8 & dedicato inoltre all'esecuzione di procedure di rivascolarizzazione degli arli
inferiori e carotidee.

Durante il periodo trascorso presso 'Ospedale Civile Lorenzo Bonomo di Andria, ha acquisito
padronanza nell'esecuzione di angioplastiche coronariche complesse con particolare riferimento
a procedure eseguite in emergenzalurgenza in pazienti con infarto miocardico acuto. Ha inoitre
sviluppato capacita nell'ambito di metodiche di imaging intracoronarico (IVUS) e di valutazione
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Campefenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT]

ALLEGATI

i &)
Andria,@zom

‘Paging 4 - Curticulum vitag di
LAROSA Claudio

funzionale invasiva (FFRAFRAFY scout) in diversi setting clinici. Ha intrapreso, in qualita di
referente, attivita di rivascolrizzazione di arti inferiori e carotidee sotto il tutoraggio di un proctor
dedicato. Ha continuato a svolgere attivita clinica di Reparto ed ambulatoriale. Svolge attivita di
ricerca essendo referente di studi scientificl multicentrici (Studio SECURITY, Clinical Service,
studio DUBIUS).

v" Membro del Comitato Scientifico per ['organizzazione del Congresso Nazionale defla
Societa ltaliana di Cardiologia Interventistica 2016, 2017 e 2018

v Attivita di ricerca in cardiologia interventistica

v Pubblicazioni scientifiche sy riviste scientifiche internazionali

v Partecipazioni, in qualita di relatore e moderatore, a numerosi congressi scientifici

Patente automobifistica B

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE, ABSTRACT E PARTECIPAZIONE A CONGRESS! IN QUALITA DI RELATORE
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