
 

 

DATI ACCREDITO - Provider n. 903 

ID ECM: 474088 

TIPO DI FORMAZIONE: RES 

DURATA FORMATIVA: 8 ore – 3 h di lezioni frontali e 5 h di lezioni pratiche 

NUMERO CREDITI: 11,9 

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 6 – Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale 

AREA FORMATIVA: DI SISTEMA – Obiettivi del corso sono: 

− la formazione del personale sanitario sulla Rianimazione cardiopolmonare di base (BLS) e l’utilizzo 
del defibrillatore semiautomatico esterno (DAE); 

− ottimizzazione dei tempi di assistenza al paziente in arresto cardiaco oltre che sugli adulti anche 
lattanti e bambini 

PROVENIENZA DEI PARTECIPANTI: Locale 

DESTINATARI (Professione): 12 partecipanti appartenenti a Tutte le professioni 

DISCIPLINE MEDICHE ACCREDITATE: Tutte le discipline 

FORMAZIONE BLSD ADULTO E PEDIATRICO 
 

SALA VERDE - Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola 
Via di Ponte Capi, 39 00186 ROMA 

 

Responsabile Scientifico 
Dott. Pierpaolo Ciocchetti 

 

Dalle 08:00 alle 16:30 
DATE DI SVOLGIMENTO 

ED. 1 DEL 4 FEBBRAIO 2026; 
ED. 2 DEL 12 FEBBRAIO 2026; 

ED. 3 DEL 5 MARZO 2026; 
ED. 4 DEL 22 OTTOBRE 2026; 

 

PROGRAMMA IN DETTAGLIO 
 

08:00-11:00 Contenuti Teorici  
Lo sviluppo delle conoscenze è incentrato sui seguenti argomenti: 
• L’Importanza del BLS ed il fattore tempo 
• La catena della sopravvivenza 
• L’algoritmo ABC e le Manovre di RCP 
• Posizione Laterale di Sicurezza 
• Manovre di disostruzione 
• Il defibrillatore 
• Raccomandazioni e USO del DAE 
• Algoritmo PBLS 
• Aspetti legali del soccorso per il personale sanitario 
 

Dalle ore 11:00 alle ore 13:00 1° parte Sessione Pratica 
La parte pratica è incentrata sui seguenti argomenti: 
• Valutazione ambientale 
• Posizione Laterale di Sicurezza 
• Manovre di disostruzione 
➢ Adulto – Bambino - Lattante 
• Manovre di RCP 



 

 

➢ Adulto – Bambino - Lattante 
• Uso del defibrillatore 
• Uso del Pallone AMBU 
• Manovra a due soccorritori 
 
13:00-13:30 pausa 

 

Dalle ore 13:30 alle ore 16:30 2° parte Sessione Pratica 
 

Valutazione finale 
• In Itinere per tutte le abilità pratiche 
• Mega Code Finale 
• Test finale 

 
RAZIONALE 

Il corso mira alla formazione del personale sanitario sulla “Rianimazione cardiopolmonare di base (BLS) e all’utilizzo del 
defibrillatore semiautomatico esterno (DAE). 
La morte cardiaca improvvisa (arresto cardiorespiratorio) è responsabile della morte di 1 persona su 1000 (circa 50.000 morti 
improvvise ogni anno in Italia, circa 5000 a Roma). Nell’85 % dei casi l’arresto cardiaco è dovuto ad una fibrillazione ventricolare 
o ad una tachicardia ventricolare senza polso. L’unica terapia efficace per questa aritmia, altrimenti mortale, è la defibrillazione. 
Il corso mira all'ottimizzazione dei tempi di assistenza al paziente in arresto cardiaco. 
La variabile più importante per riuscire a defibrillare con successo un paziente è il tempo: ogni minuto trascorso dall’inizio 
dell’aritmia riduce del 10% la possibilità di una defibrillazione efficace. È possibile mantenere il paziente in vita prima della 
defibrillazione mediante l’applicazione delle manovre di rianimazione cardiopolmonare (BLS). 
I defibrillatori semiautomatici esterni (DAE) hanno la caratteristica di fare automaticamente la diagnosi di fibrillazione 
ventricolare o tachicardia ventricolare e di dare l’indicazione all’operatore di eseguire lo shock elettrico. Tali apparecchi sono 
di facile uso e possono essere utilizzati da personale anche non medico che abbia superato un corso di BLS + defibrillazione 
precoce (BLS-D) 
Le linee guida internazionali sulla defibrillazione precoce indicano in tre minuti il tempo tra l’arresto cardiaco e la defibrillazione 
all’interno di un ospedale, e in cinque minuti sul territorio. 
Sarebbe opportuno che almeno il personale medico e sanitario fosse in grado di eseguire le manovre di BLS e di utilizzare un 
DAE. Il corso prevede l’utilizzo delle suddette manovre anche in caso di arresto cardiorespiratorio dei lattanti e bambini. 

 

 
I CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA PRESSO GLI ARCHIVI DEL 

PROVIDER 

COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

Ciocchetti Pierpaolo 
RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

Direttore UOC Anestesia e Blocchi 
Operatori - Dipartimento dell’Emergenza e 
Medicina Interna dell’Ospedale Isola 
Tiberina - Gemelli Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  
Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione 

 
 
 
Bertozzi Riccardo 

Infermiere presso Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù - Roma 

Laurea Triennale in Infermieristica; 
Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche (in 
conseguimento) 

Calabria Davide Infermiere presso l’Azienda Regionale 
Emergenza Sanitaria 118 (ARES) 

Laurea Triennale in Infermieristica; 
Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche 

Calfapietra Aurora Infermiere Strumentista presso Ospedale 
generale M. G. Vannini Istituto Figlie di San 
Camillo - Roma 

Laurea Triennale in Infermieristica; 
Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche 

 
 
Caporizzo Gabriele 

Infermiere presso Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù - Roma 

Laurea Triennale in Infermieristica; 
Master Universitario Di I Livello In 
“Trapianto d’organo ed Emodialisi” 



 

 

 
 
 
D'Angelo Francesco 

Istruttore BLSD Ares 118 Diploma di OSS;                                        
Diploma di Fitness Instructor I 
livello; Diploma di Istruttore BLSD 
Ares 118; Diploma di Istruttore AHA 
Heartsaver (American Heart 
Association) 

 
 
De Filippis Sara 

Infermiere presso Centro Cure Palliative 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – 
Passoscuro (Roma) 

Laurea in Infermieristica;               
Diploma di Istruttore BLSD Ares 118; 

 
 
 
Fabbri Maria Grazia 

Svolge attività libero-professionale di 
Istruttore- formatore BLSD-PBLSD, PBLSD 
CRI, per personale medico e sanitario, 
personale laico 

Attualmente inscritta, in fase 
conclusiva, al corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia presso 
Università Tor Vergata - Roma 

 
 
 
 
 
 
Ferrazza Paride 

Responsabile Ambulatorio Ecocardiografia 
presso Casa di cura “San Raffaele” 
Montecompatri – Roma; 
Istruttore BLS-D 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Medicina 
Aeronautica e Spaziale; 
Specializzazione in Medicina 
generale; 
Master in Cardiologia Diagnostica; 
Master in Cardiologia Clinica 

Forteleoni Serena Istruttore di BLSD presso la Società HSA srl 
– Roma; 
Terapista Occupazionale nell’ambulatorio di 
Pneumologia presso il Centro A.I.R.R.I. 
(Centri di Fisioterapia e Riabilitazione) - 
Roma 

Laurea in Terapista Occupazionale 

Loiacono Francesco Formatore presso la SilaqSinergie (società 
attiva nei campi della Consulenza - 
sicurezza sul lavoro, ambiente, qualità, 
HACCP, privacy - della Formazione e della 
Medicina del Lavoro);                                             
Istruttore Ares 118 manovre BLS-D Adulto e 
Pediatrico; 
Formatore personale sanitario presso il 
Training Center della Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli - Roma 

Laurea in Infermieristica;                    
Laurea in Tecnico della prevenzione 
negli ambienti e luoghi di lavoro; 
Master in funzioni di coordinamento 
pubblico e privato                

Mancini Marco Dirigente Medico presso A.O. Universitaria 
Policlinico Umberto I - Roma;                
Professore di 2° fascia per il settore 
concorsuale 06/D3 Malattie del sangue, 
Oncologia e Reumatologia - Ministero 
dell’Università e della Ricerca - Roma; 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Oncologia; 
Specializzazione in Ematologia; 
Dottorato di Ricerca in Ematologia; 

Mancini Murgia 
Nicoletta 

Ostetrica presso Cooperativa Sociale Onlus 
Nuova Sair - Roma 

Laurea Triennale in Scienze 
Ostetriche 

Mastrantoni Marco Responsabile Scientifico per la Società 
TRIFORMA srls - Roma; 
Direttore Scientifico della Scuola di 
Formazione BLSD Europa S.r.l. – Roma; 
Formatore presso varie Scuola di 
formazione per Conduzione corsi di Primo 
Soccorso 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 
Specializzazione in Oncologia; 
 

Novelli Mirko Infermiere presso Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù - Roma 

Laurea in Infermieristica;              
Master di I livello in Management 
per le funzioni di coordinamento 
delle Professioni Sanitarie        



 

 

Pelosi Alessio Infermiere presso DMCCP U.O. Anestesia e 
Rianimazione Cardiochirurgica Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù - Roma 

Laurea Triennale in Infermieristica 
 

Poleselli Fabio Collaboratore e Consulente per la HSA S.r.l. 
- Roma (Corsi di formazione per Istruttori 
ed Esecutori, Responsabile 
dell’addestramento e della formazione; 
Trainer e Formatore per DAN EUROPE Italia 
(si occupa della formazione e certificazione 
per il rilascio della qualifica di Istruttore di 
BLS-D Adulto e Pediatrico; Corsi di First Aid; 
Formazione Somministrazione di Ossigeno 
base ed avanzato; Addetto Antincendio 
basso, medio, alto rischio,  

Diploma di Perito Tecnico 
Industriale Elettrotecnico 

 
 
Prosperi Roberto 

Impiegato Project Manager presso KEY-BIZ 
S.r.L. - Wind3 Network Implementation con 
sede a Roma 

Diploma in Informatica e 
Telecomunicazioni 

 
 
 
 
 
Rondelli Valentina 

Infermiere cat. D c/o Sub Intensiva 
Cardiologica ASL Roma1 Santo Spirito – 
Roma; 
Docente BLSD presso Europa S.r.l. 
Docente corsi sanitari per personale 
sanitario per la Nuova SAIR - Roma 

Laurea in Infermieristica;              
Master di I livello in Management 
per le funzioni di coordinamento 
delle Professioni Sanitarie        

 
 
 
Simbula Giuseppe 

Istruttore – Operatore Tecnico 112 NUE 
Lazio Regione Lazio numero unico per le 
emergenze - Roma; 
Istruttore BLSD  

Diploma di Liceo Scientifico; 
Studente Corso di Laurea in 
Infermieristica 

Strafella Marco Infermiere presso Villa Luana Gestione 
Sanitaria Italiana SRL - Poli (RM) 

Laurea Triennale in Infermieristica 
 

Terenzi Marco Autista ambulanza e trasporto sangue e 
organi presso Società Europont Appalti srl - 
Roma 

Diploma in Perito Tecnico 
Informatico 

 
 
 
 
 
 
 
Toscanelli Adriana 

Infermiere presso U.O. Anestesia e 
Rianimazione Cardiochirurgica - Romat 

Laurea in Infermieristica;                      
Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche; 
Master di I livello in Coordinamento 
Infermieristico di donazione e 
trapianti di organi e tessuti; 
Master di I livello in Tecniche di 
ecografia cardiovascolare 

Vittucci Alessandro Infermiere presso Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù - Roma 

Laurea Triennale in Infermieristica; 
 

Zarzaca Tiziano Infermiere del Reparto di Medicina e il 
Reparto di Chirurgia presso GVM - Tiberia 
Hospital – Roma;                                              
Infermiere presso l’Azienda Regionale 
Emergenza Sanitaria 118 (ARES) 

Laurea in Infermieristica 

 

https://maps.app.goo.gl/MHjDkeYf8uRmRJCP7

