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La reumatologia oggi: un modello interdisciplinare 
Napoli - 20 marzo 2026 

Aula didattica Ospedale del Mare, Via Enrico Russo 11 
 

Responsabile scientifico: Enrico Tirri 
 
 

Razionale 
 
La reumatologia è una specialità medica che rappresenta un modello interdisciplinare. 
Spesso si trova al centro di una serie di percorsi patogenetici, diagnostici e terapeutici che coinvolgono 
numerose altre discipline con il supporto di un team working sempre più necessari. 
Si è ritenuto importante proporre un convegno nel quale i vari specialisti coinvolti possono dialogare e 
confrontarsi su questi temi, condividere conoscenze aggiornate e stimolare la collaborazione nell'ottica del 
team multidisciplinare dove il malato reumatico si trova al centro di un percorso di cura. 
Nelle varie sessioni verranno trattati argomenti come l'Artrite Reumatoide, le Spondiloartriti, le Connettiviti 
e l'Osteoporosi patologie prevalentemente sistemiche che vedono l'interazione di più specialisti nella loro 
gestione clinica e terapeutica. 
Questo convegno offre l'occasione per un importante lavoro di interazione che oltre alla valenza culturale e 
pratica rappresenta un'opportunità per incrementare il clima di collaborazione tra vari specialisti per la spesa 
in carico del malato reumatico 

 
Programma  

 
08:30 Registrazione partecipanti 
 
08:45 Saluto autorità 
 

I SESSIONE - ARTRITE REUMATOIDE 
Moderatori: E. Tirri, B. Tuccillo 

 
09:00 Diagnosi e terapia 

M. Atteno  
 
09:15  Il cuore 

C. D’Amore 
 
09:30  Il polmone 

I. Puca 
 
09:45  Il ruolo dell'ecografia muscolo scheletrica 

S. Montalbano 
  
10:00  Discussione sui temi trattati 
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II SESSIONE - SPONDILOARTRITI 
Moderatori: A. Belfiore, L. De Luca, R. Mozzillo 

 
10:15 Diagnosi e terapia 

D. Birra 
 
10:30  La cute 

O. Zagaria 
 
10:45  L'apparato gastroenterico 

G. Vespere 
 
11:00  La riabilitazione 

A. Randazzo 
 
11:15 Il ruolo del MMG nel percorso del malato reumatologico 

A. Mura 
 
11:30  Discussione sui temi trattati 
 
11:45  Coffee break 
 
12:00  Lettura Magistrale - È possibile prevenire l’artrite psoriasica 

Moderatore: Raffaele Scarpa 
Relatori: F. Ciccia, D. Mauro 

 
III SESSIONE - CONNETTIVITI 

Moderatori: A. Camocardi, R. De Marco, V. Nuzzo 
 
12:30  La sindrome di Sjögren 

S. Gandolfo 
 
12:45  Il lupus eritematoso sistemico 

D. Capocotta 
 
13:00  L'occhio 

E. Interlandi 
 
13:15  Il rene 

L. Di Micco 
 
13:30  Il ruolo della video capillaroscopia 

E. Seguino 
 
13:45  Discussione sui temi trattati 
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14:00  Lunch 
IV SESSIONE - OSTEOPOROSI 

Moderatori: B. Daniele, N. Orabona 
 
15:00 Diagnosi e terapia 

D. Birra 
 
15:15  Il ruolo dell'endocrinologo 

C. Peirce 
 
15:30  Il ruolo dell'ortopedico 

C. Coppola 
 
15:45  L’osteoporosi nelle donne con carcinoma mammario 

C. Cardalesi 
 
16:00  Il ruolo dell’infermiere nel percorso del malato reumatico 

G. De Mare 
 
16:15  Discussione sui temi trattati 
 
16:30  Conclusioni 

E. Tirri 
 
16:40  Questionari ECM e chiusura del congresso 
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Evento ECM n° 649-474090 
Ore formative 6 
Crediti ECM: 6 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura  

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 

ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; 

CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E 

RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE 

PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; 

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI 

E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 

MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 

MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; 

MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 

ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 

FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E 

IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; 

NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; 

NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 

CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; 

PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E 

DIETETICA; UROLOGIA; 

 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

MARIANGELA 
ATTENO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

DOMENICO 
BIRRA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

DOMENICO 
CAPOCOTTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

CINZIA 
CARDALESI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ONCOLOGIA MEDICA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

FRANCESCO 
CICCIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA A.O.U. LUIGI 
VANVITELLI, NAPOLI 

CRISTIANO 
COPPOLA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

CARMEN 
D’AMORE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 
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GIUSEPPINA 
DE MARE 

SCIENZE 
INFERMIERISTIC
HE 

NESSUNA SPECIALIZZAZIONE OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

DANIELE 
MAURO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA A.O.U. LUIGI 
VANVITELLI, NAPOLI 

LUCIA DI 
MICCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEFROLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

SAVIANA 
GANDOLFO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

EMANUELA 
INTERLANDI 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

OFTALMOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ANTONIO 
MURA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA, 
DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO E TITOLO 
FORMAZIONE MEDICINA GENERALE 

ASL NAPOLI 1 

SIMONA 
MONTALBANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

CARMELA 
PEIRCE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ILARIA PUCA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ALESSANDRA 
RANDAZZO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA FISICA E DI RIABILITAZIONE OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ELISABETTA 
SEGUINO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ENRICO TIRRI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

GIULIANA 
VESPERE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

ORLANDO 
ZAGARIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA OSPEDALE DEL 
MARE, NAPOLI 

 

 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

MMG MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

 


