
Il convegno è indirizzato a tutte le specializzazioni mediche ed agli 

psicologi; il corso è stato valutato ed accreditato dalla Commissione 

Nazionale E.C.M. del Ministero della Salute. 
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Razionale 

 
IL METODO “BALINT” È UNO  

STRUMENTO DI FORMAZIONE PSICOLOGICA DI GRUPPO  

IL CUI FOCUS È LA 

 RELAZIONE MEDICO-PAZIENTE, 

 

GLI INCONTRI PREVEDONO LA  

DISCUSSIONE DI CASI CLINICI  

GUIDATA DA UN CONDUTTORE  

PSICOTERAPEUTA.  

 

GLI OBIETTIVI SONO: 

 

● COMPRENDERE I BISOGNI DEL PAZIENTE E CONDIVIDERE LA 
PROPRIA ESPERIENZA CLINICA NELLA PROSPETTIVA  
RELAZIONALE 

 
 

● FORNIRE CONOSCENZE ED ABILITA’ EMOTIVE E 
PSICOLOGICHE PER GESTIRE IN AUTONOMIA LA RELAZIONE 
CON IL PAZIENTE 

 
 

•  TROVARE SOSTEGNO E RISPECCHIAMENTO NEL GRUPPO DI 
PARI 
 

 

• MIGLIORARE IL BENESSERE LAVORATIVO E IL VISSUTO DI 

AUTOEFFICACIA PERCEPITA 

 

Programma 

I INCONTRO – 28 Gennaio 2026 

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

II INCONTRO – 4 Febbraio 2026 

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

III INCONTRO – 18 Febbraio 2026 

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

IV INCONTRO – 25 Febbraio  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

V INCONTRO – 4 marzo  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

VI INCONTRO – 11 Marzo  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

VII INCONTRO – 25 Marzo  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

VIII INCONTRO – 1Aprile  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

IX INCONTRO – 15 Aprile 

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

X INCONTRO – 22 Aprile  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Sacralità della cura – Fabio De 

Nardi 

14,00 - Discussione - Fabio De Nardi 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

XI INCONTRO – 6 Maggio 

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

IIX INCONTRO – 13 Maggio  

12,45 - Iscrizione dei partecipanti 

13,00 – Caso Clinico – Gaetano Trabucco 

14,00 - Discussione - Gaetano Trabucco 

14,30 - Chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 
 



RIEPILOGO 
ID PROVIDER: 2395 
TITOLO: PROGRAMMAZIONE BALINT primavera 2026 “Formazione Psicologica e discussione casi clinici, secondo la metodica Balint” 

N. EVENTO: 
SEDE: Sala degli Incontri - Via Enna 12, 37138 Verona 

DATA: 28 Gennaio 2026 – 13 Maggio 2026 
OBIETTIVO FORMATIVO: Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna con paziente) e 
umanizzazione cure 
ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALE: COMPRENDERE I BISOGNI DEL PAZIENTE E CONDIVIDERE LA PROPRIA ESPERIENZA CLINICA NELLA 

PROSPETTIVA RELAZIONALE 
ACQUISIZIONI COMPETENZE DI PROCESSO: FORNIRE CONOSCENZE ED ABILITA’ EMOTIVE E PSICOLOGICHE PER GESTIRE IN AUTONOMIA LA RELAZIONE CON IL 

PAZIENTE 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA: TROVARE SOSTEGNO E RISPECCHIAMENTO NEL GRUPPO DI PARI e MIGLIORARE IL BENESSERE LAVORATIVO E IL VISSUTO 

DI AUTOEFFICACIA PERCEPITA 
 
N° ORE FORMATIVE: 20 
CREDITI E.C.M.: 26 
PARTECIPANTI: 15 
DESTINATARI EVENTO: generale 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



Nome Cognome Professione Disciplina  Ente di Appartenenza 
 Libera Professione 

Descrizione Attività Professionale 

GAETANO TRABUCCO PSICOLOGO PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA 1. Laurea in Psicologia (110/110)   
2. Specializzazione quadriennale in 

“Psicoterapia ad orientamento 
psicoanalitico” 

3. Training analitico personale e Supervisione 
Clinica con Psicoanalista della S.P.I. 

4. Formazione in Psicologia Clinica.  
5. Formazione Manageriale conseguita in 

diversi corsi di perfezionamento 
 

FABIO DE NARDI MEDICO CHIRURGO PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA 1973: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università 
di Padova 

1978: Specializzazione in Psichiatria, Università di 
Padova 

1984-1986: Training triennale in Psicologia 
gruppale operativa e dinamiche di  

            Gruppo con A. Bauleo, c/o Centro Studi di 
Psicologia e Sociologia Applicate di Bologna 

1987: Specializzazione in Psicologia medica, 
Università di Milano Statale 

1988-1996: Training di formazione psicoanalitica 
individuale (SPI) 

1993-1997: Training teorico-clinico di formazione    
psicoanalitica c/o Associazione di Studi 
Psicoanalitici, Milano 

 

 


