
IL TRATTAMENTO DELLE FRATTURE DI OMERO 
 

Aula Rossa, Blocco I, Spina Didattica Università di Cagliari 
 Monserrato, 13 marzo 2026 

 
Provider: Kassiopea Group n. 305 
Id evento: 474232 
obiettivo formativo: 2. Linee guida - protocolli - procedure 
crediti attribuiti: 5 
destinatari dell’iniziativa: .100 partecipanti tra: Medico chirurgo (MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 
DELLO SPORT, ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO; infermiere; tecnico sanitario di radiologia medica, tecnico ortopedico; Farmacista (tutte le 
discipline); Fisioterapista. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore 14:00 - 14:15 | Saluti e presentazione del corso 
Prof. Antonio Capone 
 
Ore 14:15 - 14:45 | Anatomia e biomeccanica dell’omero prossimale 
Dott. Alessio Pili 

• Struttura anatomica 

• Vascolarizzazione e implicazioni cliniche 

• Meccanismi di lesione 
 
Ore 14:45 - 15:15 | Classificazione e diagnosi delle fratture dell’omero prossimale 
Dott. Giuseppe Pittaluga 

• Classificazione di Neer e AO 

• Diagnostica per immagini: RX, TC, RMN 

• Valutazione clinica del paziente traumatizzato 
 
Ore 15:15 - 16:30 | Trattamento conservativo e chirurgico 

• 15:15 - 15:30 Indicazioni per trattamento conservativo 
Dott. Vincenzo Chiesura 

• 15:30 - 15:45 Tecniche chirurgiche: fissazione interna con placche, chiodi e fissazione esterna 
Dott. Gianfranco Puddu, Dott. Stefano Congia 

• 15:45 - 16:00 Comparazioni risultati tecniche chirurgiche: placche vs chiodi vs fissatori esterni 
Prof. Giuseppe Marongiu 

• 16:00 - 16:15 Trattamento Complicanze post-operatorie 
Dott. Giuseppe Dessì 

• 16:15 - 16:30 Discussione 
 
Ore 16:30 - 17:00 | Coffee break 
 
Ore 17:00 - 17:30 | Presentazione e discussione casi clinici 
Prof. Antonio Capone, Dott. Vincenzo Chiesura, Dott. Giuseppe Dessì, Dott. Paolo Sanna  
 
Ore 17:30 - 18:30 | Esercitazione pratica su ossa sintetiche 
 
18.30 -19.00 compilazione ECM 



 
Ore 19.00 19:30 | Conclusioni lavori e saluti 
 
FACULTY 
Si precisa che i cv della faculty vengono tenuti a disposizione presso la sede del provider in quanto il file supera i 
MB consentiti 
 

NOME E COGNOME LAUREA DISCIPLINA RUOLO, ENTE DI APPARTENENZA 

Stefano Congia Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia Staff ortopedia Struttura Complessa 

di Ortopedia e Traumatologia Presidio 

Ospedaliero Nostra Signora di Bonaria 
a San Gavino Monreale 

Gianfranco Puddu Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia Dirigente medico, Ospedale San 

Gavino Monreale 

Antonio Capone 
RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia Direttore Clinica Ortopedica e 

Traumatologica, Università degli studi 
di Cagliari 

Vincenzo Chiesura, Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia Dirigente medico UOC ortopedia e 

traumatologia, Asl 8 Cagliari 

Giuseppe Dessì Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia direttore della struttura complessa di 

Ortopedia e Traumatologia. 

Giuseppe Marongiu Medicina e chirurgia Ortopedia e traumatologia Professore Associato di Malattie 

dell'Apparato Locomotore presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università di Cagliari. 

Alessio Pili Medicina e chirurgia Ortopedia e 
traumatologia 

Medico specializzando in 

Ortopedia e traumatologia · 

ARNAS G. Brotzu 

Giuseppe Pittaluga Medicina e chirurgia Ortopedia e 
traumatologia 

Dirigente medico AOU Cagliari 

Paolo Sanna Medicina e chirurgia Ortopedia e 
traumatologia 

Responsabile   FF   UOC  

Ortopedia  e  Traumatologia   

Presidio  Ospedaliero  San  

Martino  Oristano  dal   

25.06.2024 



 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono 
a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 


