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MILANO FIRENZE  ROMA BARI 

 

Migraine Connection – Focus on Emilia-Romagna  

 

Bologna – 20 marzo e 28 settembre 2026 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

La Regione Emilia-Romagna è dotata dal 2013 di un PDTA per le cefalee e in questi anni ha lavorato alla 

costruzione di una Rete efficiente. Tutti i centri della Rete hanno l’opportunità di prescrivere le terapie 

avanzate.  

In questo contesto, il progetto nasce con l’obiettivo di favorire la condivisione e la diffusione delle 

competenze cliniche e gestionali maturate dai Centri Hub verso gli altri centri prescrittori della rete regionale, 

al fine di uniformare e ottimizzare l’utilizzo delle terapie anti-CGRP nella pratica clinica quotidiana. L’iniziativa 

si propone di promuovere l’appropriatezza prescrittiva e la qualità dell’assistenza al paziente emicranico, in 

linea con le linee guida internazionali IHS (International Headache Society).  

Oltre al trasferimento di competenze cliniche, il progetto intende consolidare la rete collaborativa tra i centri 

prescrittori della Regione Emilia-Romagna, creando un modello condiviso di gestione del paziente e una base 

comune di dati osservazionali real-world. Attraverso un percorso formativo composto da due incontri 

residenziali, sarà possibile integrare aggiornamento scientifico, confronto clinico e sviluppo di strumenti 

operativi per una gestione integrata e omogenea dell’emicrania sul territorio regionale. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Sabina Cevoli - Bologna 

Simona Guerzoni – Modena  

Paola Torelli – Parma  

 

SEDE CONGRESSUALE  

Starhotels Excelsior  

Viale Pietramellara, 51 - 40121 Bologna 

 

 

 



                    

 

ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di 

valutazione evento”. 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura  

 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Neurologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica 

 

NUMERO DEI CREDITI RICONOSCIUTI: 8,3 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

  

 

Ph. 0422 1860100 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Fase 1: Evidenze e pratica clinica di anti-CGRP: efficacia, sicurezza e gestione del 

paziente 

20/03/2026 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

14.00 14.30 Arrivo e registrazione dei partecipanti - 

14.30 14.45 Benvenuto, introduzione ed obiettivi del progetto formativo S. Cevoli 

SESSIONE NR 1 

Moderatori: P. Torelli, S. Guerzoni 

14.45 15.15 
Il profilo farmacologico dei gepanti: vantaggi e svantaggi di una 

“piccola molecola” 
F. Lo Castro 

15.15 15.45 Evidenze cliniche e dati di real-world evidence sulle terapie anti-CGRP S. Quintana 

15.45 16.15 Criteri di selezione dei pazienti e gestione degli eventi avversi V. Favoni 

16.15 16.30 Coffee Break - 

SESSIONE NR 2 

16.30 18.30 

Condivisione di esperienze cliniche con terapie anti-CGRP su tre 

diverse tipologie di pazienti e simulazione del percorso diagnostico-

terapeutico:  

• Paziente episodico ad alta frequenza che non ha mai utilizzato 

terapie avanzate 

• Paziente cronico che non ha mai utilizzato terapie avanzate  

• Paziente cronico con fallimenti di terapie avanzate 

 

 

P. Torelli, S. Quintana 

 

S. Cevoli, V. Favoni 

S. Guerzoni, F. Lo Castro 

18.30 18.45 Chiusura dei lavori della 1° giornata ed appuntamento al 2° incontro 
S. Cevoli, S. Guerzoni, P. 

Torelli 

 

 

 



                    

 

Fase 2: Emilia-Romagna Migraine Network: risultati, raccomandazioni e 

prospettive 

28/09/2026 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

14.00 14.15 Arrivo e registrazione dei partecipanti - 

14.15 14.30 Benvenuto, introduzione ed obiettivi del progetto formativo 
S. Cevoli, S. Guerzoni, P. 

Torelli 

14.30 16.45 

Discussione plenaria dei casi clinici proposti dai centri del network 

Emilia-Romagna 

Moderatori: S. Guerzoni, P. Torelli 

M. Padroni, M. Russo, S. 

Nizzoli, R. Terlizzi, S. 

Quattrocchi, C. Bassi, F. 

Brazzale 

16.45 17.00 Coffee break - 

17.00 18.00 
Workshop interattivo – Redazione condivisa di raccomandazioni 

operative regionali per l’utilizzo delle terapie anti-CGRP 

F. Lo Castro, S. Quintana, V. 

Favoni, M. Padroni, M. 

Russo, S. Nizzoli, R. Terlizzi, 

S. Quattrocchi, C. Bassi, F. 

Brazzale, S. Cevoli, S. 

Guerzoni, P. Torelli 

18.00 18.30 Take home Message 
S. Cevoli, S. Guerzoni, P. 

Torelli 

18.30 18.40 Compilazione Questionario ECM e chiusura del corso 
S. Cevoli, S. Guerzoni, P. 

Torelli 

 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

 

 

 



                    

 

Discussione plenaria dei casi clinici 

La sessione prevede la discussione plenaria di casi clinici real-world proposti dai centri del Network 

Cefalee dell’Emilia-Romagna, con l’obiettivo di confrontare strategie diagnostico-terapeutiche e 

uniformare la gestione del paziente emicranico. 

- Caso clinico 1  

Paziente di 38 anni con emicrania episodica ad alta frequenza (12–14 giorni/mese), non 
responsiva a più terapie preventive tradizionali. Avviata terapia anti-CGRP con significativo 
miglioramento della frequenza e dell’impatto sulla qualità di vita. 
 

- Caso clinico 2  

Paziente di 52 anni con emicrania cronica da oltre 5 anni, abuso di farmaci sintomatici e 
fallimento di precedenti preventivi orali. Iniziata terapia anti-CGRP con riduzione dei giorni di 
cefalea e miglior controllo dell’uso di analgesici. 
 

- Caso clinico 3  

Paziente di 45 anni con emicrania cronica e risposta insufficiente a precedenti terapie avanzate. 
Rivalutato il percorso terapeutico e avviato trattamento alternativo anti-CGRP con 
miglioramento clinico e buona tollerabilità. 

 

Workshop interattivo – Redazione condivisa di raccomandazioni operative regionali 

Il workshop interattivo coinvolge tutti i partecipanti in un confronto strutturato finalizzato alla redazione 

condivisa di raccomandazioni operative regionali per l’utilizzo delle terapie anti-CGRP. Attraverso la 

discussione dei casi clinici presentati e l’analisi delle evidenze scientifiche e dei dati real-world, vengono 

definiti criteri comuni di selezione dei pazienti, modalità di monitoraggio dell’efficacia e della sicurezza, 

e indicazioni pratiche per l’integrazione delle terapie anti-CGRP nei percorsi diagnostico-terapeutici 

regionali, al fine di favorire appropriatezza prescrittiva e omogeneità assistenziale sul territorio. 

 

ACRONIMI 

CGRP: peptide correlato al gene della calcitonina 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

CEVOLI SABINA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Dirigente medico di Neurologia – 

IRCCS-ISNB, Bologna 

GUERZONI SIMONA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA CLINICA 

Medico Specialista in Tossicologia 

Medica – AOU Policlinico Modena  



                    

 

TORELLI PAOLA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA 

Ricercatore Universitario presso la 

Sezione di Neurologia del Dipartimento 

di Neuroscienze dell’Università di 

Parma 

LO CASTRO  FLAVIA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

FARMACOLOGIA E 

TOSSICOLOGIA CLINICA 

Medico Specialista in Farmacologia e 

Tossicologia medica – AUSL Modena  

QUINTANA  SIMONE 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA 

Medico Specialista in Neurologia - AUSL 

Reggio Emilia (Ospedale Sant'Anna di 

Castelnovo Monti e Casa della Salute di 

Puianello). Reggio Emilia  

FAVONI VALENTINA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Medico Specialista in Neurologia - 

Istituto delle Scienze Neurologiche, 

Ospedale Bellaria, Bologna  

PADRONI MARINA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Dirigente Medico di Neurologia - 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Ferrara 

RUSSO  MARCO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Dirigente Medico di Neurologia - 

Azienda Unità Sanitaria Locale-IRCCS di 

Reggio Emilia  

NIZZOLI SILVIA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Medico Specialista in Neurologia - AUSL 

Reggio Emilia 

TERLIZZI ROSSANA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Ricercatore Universitario presso IRCCS 

Istituto di Scienze Neurologiche, 

Bologna University 

QUATTROCCHI SILVIA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Medico in formazione specialistica in 

Neurologia Unibo, Bologna  

BRAZZALE  FRANCESCA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Dirigente Medico di Neurologia – AUSL 

di Parma 

BASSI  CHIARA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA  

Dirigente Medico di Neurologia – AUSL 

Ravenna  

 

 

 


