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30 marzo 2026

RAZIONALE

L’ipercolesterolemia ¢ una condizione moto diffusa: ad oggi circa 1’80% dei pazienti ad alto rischio non
raggiunge 1 target di colesterolo LDL indicati dalle LG nonostante 1’uso di statine. In questo scenario, nuovi
farmaci con meccanismi d’azione innovativi, come i Sirna, promettono una significativa riduzione del
colesterolo LDL. Il loro utilizzo amplia quindi le strategie di cura per il paziente dislipidemico, riducendo
potenzialmente il gravoso problema dell’aderenza.

La complessita della problematica di salute posta dall’ipercolesterolemia rende indispensabile
I’individuazione all’interno delle strutture ospedaliere di percorsi ad hoc a facilitare I’accesso alle cure dei
pazienti. In quest’ottica I’infermiere risulta una figura chiave per il supporto del paziente.

Bisogno formativo: ottimizzare un percorso di gestione del paziente ad alto rischio CU ipercolesterolemico.

Risultativi attesi dalla formazione:
e Aggiornarsi sulle nuove terapie per il controllo dell’ipercolesterolemia

Aumento della qualita di vita del paziente
Aumento dell’aderenza terapeutica
Counseling del tutor nei confronti del paziente

PROGRAMMA SCIENTIFICO

07.50 Registrazione Partecipanti

08.00 Stratificazione del rischio CV per pazienti con ASCVD A. A. Papa - E. Luisi
09.10 Linea guida ESC e nuovi target terapeutici F. Natale - A. Solimene
10.20 Il ruolo del cardiologo nel processo di awareness del paziente A. Comune - P. Perna

11.30 Cronicita nella gestione nel richiamo di pazienti ad alto rischio CV: mancata aderenza

C. Donno - S. De Simone
12.40 Modelli virtuosi di presa in carico del paziente ad alto rischio CV con scompenso cardiaco

P. Valente - G. Cacciuottolo
13.50 Take home Message A. A. Papa - F. Natale
14.00 Test ECM e conclusione dei lavori

OPEN COFFEE

Responsabili scientifici: Andrea Antonio Papa — Francesco Natale
Faculty:
e Angelo Comune

e Sara De Simone
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PROFESSIONE
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ENTE DI

APPARTENENZA/LIBERA

PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

AORN Azienda dei Colli

Infermiere - U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata -

Sara De Simone Infermiere Infermieristica ) ) ) ) ) ) ]
A.O.V. Monaldi - Napoli | AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Infermiere - U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata -
Infermiere AORN Azienda dei Colli | AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Chiara Donno

Infermieristica

A.O.V. Monaldi - Napoli

Andrea Antonio Papa

Medico chirurgo

Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.O.V. Monaldi - Napoli

Dirigente medico - U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata
- AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Pasquale Perna

Medico chirurgo

Specializzando
Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.0.V. Monaldi - Napoli

U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata - AORN Azienda
dei Colli A.0.V. Monaldi - Napoli

Francesco Natale

Medico chirurgo

Specializzando
Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.O.V. Monaldi - Napoli

U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata - AORN Azienda
dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Angelo Comune

Medico chirurgo

Specializzando
Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.0.V. Monaldi - Napoli

Medico specializzando - U.O. Ambulatorio di Cardiologia
integrata - AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Giuseppina Cacciuottolo

Infermiere

Infermieristica

AORN Azienda dei Colli
A.O.V. Monaldi - Napoli

Infermiere - U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata -
AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli




Ettore Luisi

Medico chirurgo

Specializzando
Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.0.V. Monaldi - Napoli

Medico specializzando - U.O. Ambulatorio di Cardiologia
integrata - AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Achille Solimene
Medico chirurgo

Specializzando
Malattie dell'apparato

cardiovascolare

AORN Azienda dei Colli
A.O.V. Monaldi - Napoli

Medico specializzando - U.O. Ambulatorio di Cardiologia
integrata - AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Paola Valente Infermiere

Infermieristica

AORN Azienda dei Colli
A.0.V. Monaldi - Napoli

Infermiere - U.O. Ambulatorio di Cardiologia integrata -
AORN Azienda dei Colli A.O.V. Monaldi - Napoli

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




