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Titolo dell’evento ed eventuale edizione

Il Corso AIGE — MasterClass 2026 - “Affrontare la premenopausa e la
menopausa”

Edizione 0

Sede di svolgimento dell’evento e modalita:
Versione FAD asincrona dal 16.02 al 31.12.26 con momenti di confronto in sincrona

FAD erogata su piattaforma https://fad.btcongress.com
c/o Via T.A.Edison n.7 06135 Ponte S. Giovanni - PG
Nome Provider: Biomedical Technologies Srl

Accesso Piattaforma FAD

User ID agenas@it-al.it

Password 12345678

Ore di attivita formativa
Ore formative h.16,30

Responsabile Scientifico:

Prof. Alessandro Genazzani

Qualifica: Professore Associato in Ginecologia ed Ostetrica, Endocrinologia e
malattie di ricambio c/o Universita di Modena

Destinatari dell’attivita formativa:
Medici Chirurghi specialisti in:

» Ginecologia ed Ostetricia
» Endocrinologia
> Medicina Generale

Obiettivi formativi e area formativa

Obiettivi formativo:
(18) - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica



https://fad.btcongress.com/

Motivazione della scelta dell’obiettivo

L’obiettivo formativo e di preparare il professionista all’approccio diagnostico-
terapeutico per poter gestire una adeguata scelta terapeutica per la salute della
paziente. Il Corso e finalizzato alla acquisizione delle competenze in tema di
prevenzione e promozione della salute sulla base di un corretto approccio clinico
relativamente alle molte possibili situazioni fitopatologiche che devono essere
considerate al momento in cui inizia la transizione verso la menopausa al fine di una
eventuale scelta di trattamento ormonale per abbattere rischi di patologie.

RAZIONALE

Il programma della 3° Masterclass si struttura come un percorso che parte con I'inquadramento

clinico ed eventualmente laboratoristico della paziente affrontando poi le caratteristiche specifiche
della transizione verso la menopausa e poi della menopausa.

Saranno valutate le opzioni possibili di diagnostica clinica e laboratoristica per le pazienti che
iniziano la fase di transizione, con inquadramento specifico dei sintomi e delle possibili opzioni di
intervento terapeutico. Saranno discussi i rischi a medio e lungo termine sia del trattamento
ormonale sostitutivo sia di altri tipi di trattamento non ormonali. Attenzione sara data al piano
genito urinario, al dismetabolismo. Sara inoltre discusso il tema della durata del trattamento
ormonale.

Lo scopo di questo 3° Corso Masterclass AIGE e di proporre una dinamica visione della evoluzione
dalla transizione menopausale alla menopausa vera e propria, cercando di inquadrare le azioni
possibili di prevenzione e di eventuale cura. Il corso & quindi proposto per il ginecologo ma anche
per I'endocrinologo o il medico di base proprio perché la menopausa & una quadro clinico da
affrontare per tutelare la salute della donna



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Data

Titolo — relatore

Moderatore

16 Febbraio 2026
H.18.00 — H.19.30

| sintomi della menopausa e vulnerabilita biologica
Prof. Andrea Genazzani (RM)

Alessandro
Genazzani (Mo)

23 Febbraio 2026
H.18.00 — H.19.30

La ricerca tardiva di fertilita
Dott.ssa Giovanna Sighinolfi (MO)

Giovanni Paolo
Artini (PI)

09 Marzo 2026
H.18.00 — H.19.30

L'inquadramento prima della prescrizione della TOS
Prof. Andrea Giannini (Pl)

Massimo
Stomati (Br)

23 Marzo 2026
H.18.00 - H.19.30

Dalla premenopausa alla menopausa: le scelte terapeutiche
Prof. Alessandro Genazzani (MO)

Tommaso
Simoncini (Pi)

07 Aprile 2026
H.18.00 - H.19.30

| benefici della terapia ormonale sostitutiva
Prof. Tommaso Simoncini (PI)

Andrea
Genazzani (Rm)

H.18.00 — H.19.30

con rischio cardio vascolare o metabolico
Prof. Silvia Maffei (PI)

20 Aprile 2026 Osteopenia ed Osteoporosi postmenopausale: dalla Costantino
H.18.00 — H.19.30 | prevenzione alla diagnosi e terapia Di Carlo (Na)
Dott.ssa Sara De Vincentis (RE)
04 Maggio 2026 La scelta della TOS nella paziente Alessandro

Genazzani (Mo)

H.18.00 — H.19.30

Dott. Christian Battipaglia (MO)

18 Maggio 2026 Le nuove terapie: dalla TOS senza progestinico Andrea
H.18.00 — H.19.30 | agli antagonisti della Neurochinina 3 Giannini (Pi)
Prof. Alessandro Gambera (BS)
25 Maggio 2026 | Insulino resistenza e sindrome metabolica Silvia
H.18.00 — H.19.30 | Prof. Alessandro Genazzani (MO) Maffei (Pi)
03 Giugno 2026 La Sindrome Genito Urinaria (SGU) Stefano
H.18.00 — H.19.30 | e I'atrofia vulvo vaginale (AVV) Angioni (Ca)
Dott.ssa Eleonora Russo (Pl)
08 Giugno 2026 Follow-up della paziente in TOS: per quanto tempo? Alessandro

Genazzani (Mo)




FACULTY

Prof. Genazzani Alessandro

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia, Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Affiliazione: Dipartimento di Ginecologia ed Ostetricia, Universita di Modena e Reggio Emilia,
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena

Prof. Genazzani Andrea

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ostetricia e Ginecologia — Endocrinologia
Affiliazione: In pensione

Dr.ssa Sighinolfi Giovanna

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia

Affiliazione: Azienda Ospedaliero Universitaria di Modena

Dr. Artini Giovanni Paolo
Laurea: Medicina Veterinaria; Scienze Biologiche
Specializzazione: Embriologia
Affiliazione: Universita di Pisa

DR.MD. Giannini Andrea

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia

Affiliazione: Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - Azienda Ospedaliera Universita
degli Studi di Pisa

Prof. Stomati Massimo

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia e Ostetricia; fisiopatologia della riproduzione; endocrinologia
Affiliazione: U.O.C. Ostetricia e Ginecologia; PO A. Perrino Brindisi; ASL Brindisi

Prof. Simoncini Tommaso

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ostetricia e Ginecologia

Affiliazione: Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Ginecologia e Ostetricia, Universita
di Pisa

Dr.ssa De Vincentis Sara
Laurea: Medicina e Chirurgia
Specializzazione: Endocrinologa
Affiliazione: AUSL Reggio Emilia




Prof. Di Carlo Costantino

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia e Ostetricia

Affiliazione: Dipartimento di Sanita Pubblica, Universita di Napoli Federico Il

Prof.ssa Maffei Silvia

Laurea: Medicina e chirurgia

Specializzazione: Ginecologia e Ostetricia

Affiliazione: Fondazione CNR-Regione Toscana - G. Monastero e Istituto di Fisiologia Clinica

Prof. Gambera Alessandro

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia e Ostetricia

Affiliazione: Ospedali Civili di Brescia/Universita degli studi di Brescia

Prof. Angioni Stefano

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia e Ostetricia; Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Affiliazione: Universita di Cagliari

Dr.ssa Russo Elena
Laurea: Medicina e Chirurgia
Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia

Affiliazione: Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - AOUP

Dr.Battipaglia Christian

Laurea: Medicina e Chirurgia

Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia
Affiliazione: Universita di Modena e Reggio Emila

DICHIARAZIONI

Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile scientifico, docenti, relatori,
tutor e moderatori I'informativa consultabile al seguente link: INFORMATIVA
FORMATORI (Informativa NAZIONALE formatori corsi ECM).

Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti dell’evento I'informativa
reperibile al seguente link: INFORMATIVA PARTECIPANTI Informativa NAZIONALE
Partecipanti corsi ECM).
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La sottoscritta Theresia Johanna Maria Baijens, nata ad Harlem (Paesi Bassi) il
16.09.1942 e residente Piazzale Cardinal Consalvi, 9 00196 Roma, C.F.
BINTRS42P56Z126U, in qualita di Legale Rappresentante di Biomedical Technologies
Srl (Provider Ministeriale n. 111) dichiara sotto la propria responsabilita che i curricula
dei Relatori/Moderatori relativi all’evento: FAD Asincrona — “lI Corso AIGE -
Masterclass - La contraccezione come terapia - 17 Febbraio — 31 Dicembre 2025, sono
disponibili presso gli archivi della nostra sede legale.



