CONGRESS & COMMUNICATION

WEB EVENTS SRL

TITOLO

GESTIONE PRATICA DELLA CONTRACCEZIONE DALL'ADOLESCENZA ALL'ETA'
ADULTA, AUTOIMMUNITA' E GRAVIDANZA

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Alessandro Gambera

DATA 21/03/2026

SEDE VILLA BAIANA - Via Baiana 15 - Monticelli Brusati - Brescia
TIPO DI FORMAZIONE RES

NUMERO PARTECIPANTI 80

ORE FORMATIVE 6

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida — Protocolli - Procedure

CREDITI FORMATIVI 6

ID ECM 474375

PROVIDER ECM WEB EVENTS - 7990

DESTINATARI Medico chirurgo specialista in ostetricia e ginecologia

RAZIONALE

Questo corso é rivolto agli Ostetrici e Ginecologi, intende aumentare le loro competenze su aspetti clinici specifici,
come la valutazione dello sviluppo puberale e le azioni corrette da intraprendere in caso di anomalie; la
contraccezione adolescenziale e le diversita con quella dell’eta adulta; la contraccezione nei casi difficili e le nuove
linee guida per la gravidanza.

Gli argomenti verranno presentati da relatori esperti in materia e sara dato ampio spazio alla discussione con i
discenti. Si presenteranno anche casi clinici esplicativi, che verranno discussi collegialmente alla luce delle linee
guida.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
RESPONSABILE GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIA E ENDOCRINOLOGICA ASST SPEDALI
GAMBERA ALESSANDRO GMBLSN75A17C3510 CHIRURGIA OSTETRICIA CIVILI DI BRESCIA / UNIVERSITA DI
BRESCIA
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RELATORI

Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della
commissione ECM.
Riportiamo di seguito I’elenco dei relatori con qualifica.

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
MEDICINA E Ginecologia e MEDICO GINECOLOGO P.O.
CONSOLI ANNA MARIA CNSNMR85C611441E CHIRURGIA Ostetricia SPEDALI CIVILI DI BRESCIA
Professore associato
MEDICINA E Ginecologia e AR ; .
FICHERA ANNA FCHNNA74H42B393G CHIRURGIA Ostetricia Unlve.r5|ta degli studi di
Brescia
Responsabile Ginecologia
MEDICINA E Ginecologia e Endocrinologica Asst
GAMBERA ALESSANDRO GMBLSN75A17€3510 CHIRURGIA Ostetricia Spedali Civili di Brescia /
Universita di Brescia
Responsabile di Branca
MEDICINA E Ginecologia e Ginecologi Consultoriali
MANGANELLO FRANCESCA MNGFNC82C55C111Q CHIRURGIA Ostetricia Distretto 3 AULSS 3
Serenissima
. . dirigente medico presso
ZATTI SONIA ZTTSNO73S61E333L MEDICINA E Ginecologia e ASST SPEDALI CIVILI DI
CHIRURGIA Ostetricia
BRESCIA
MODERATORI

Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della
commissione ECM.
Riportiamo di seguito I’elenco dei relatori con qualifica.

COGNOME NOME CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Professore associato
FEDERICO MEDICINA E Ginecologia e o ; S
FERRARI
GIORGIO FRRFRC84D19B157Y CHIRURGIA Ostetricia Universita degll studi di
Brescia
RESPONSABILE GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIAE ENDOCRINOLOGICA ASST
GAMBERA ALESSANDRO GMBLSN75A17€3510 CHIRURGIA OSTETRICIA SPEDALI CIVILI DI BRESCIA /
UNIVERSITA DI BRESCIA
. . professore ordinario,
FRANCO DCNFNC57R02D969K MEDICINA E Ginecologia e AN . S
DICIN
ODICINO EDOARDO CHIRURGIA Ostetricia Universita degll studi di
Brescia
PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti e welcome coffee

Moderatori: F. E. Odicino, F. Ferrari, A. Gambera

09.00 -10.00
10.00 - 11.00
11.00 -12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00

Lo sviluppo puberale: risvolto clinico pratico A. Gambera

Contraccezione in adolescenza: caratteristiche ed opportunita F. Manganello

La nuova contraccezione a lento rilascio: una opzione per tutte le eta A. Gambera

Nuove linee guida sulla gravidanza: novita e differenze A. Fichera

Light Lunch

Linee guida dell’autoimmunita in contraccezione e gravidanza S. Zatti

SEDE LEGALE: Via Santo Stefano, 11 — 40125 Bologna
SEDE OPERATIVA: Via Bellaria, 38 - 40139 Bologna

C. F. e P.IVA 04202901205
PEC: webevents4d@pec.it

www.webevents4.com
Tel. + 39320303 67 69
info@webevents4.com



mailto:webevents4.com

CONGRESS & COMMUNICATION

WEB EVENTS SRL

15.00 - 16.00 Contraccezione in eta adulta e casi difficili A. Consoli

16.00 - 16.30 Presentazione Casi Clinici
16.30-17.00 Chiusura del Corso

CASI CLINICI

CASO CLINICO #01

Adolescente con acne

SESSO DEL PAZIENTE:

0 Uomo X Donna

ETA’ DEL PAZIENTE:

16

PATOLOGIA / QUADRO
CLINICO:

oligoamenorrea ed acne, sospetta PCO-like

TRATAMENTO
FARMACOLOGICO:

progestinici ciclici e terapie dermatologiche topiche vs pillole con azione sull’acne

FOLLOW UP:

risoluzione dell'acne a 6 mesi, rivalutazione ormonale dopo i 22 aa

CASO CLINICO #02

Ragazza con irsutismo e alterazioni mestruali

SESSO DEL PAZIENTE:

O Uomo Donna

ETA’ DEL PAZIENTE:

22

PATOLOGIA / QUADRO oligoamenorrea ed irsutismo su volto e addome superiore e inferiore (FG score
CLINICO: 10), iperandrogenismo biochimico, sospetta PCOS
TRATAMENTO

FARMACOLOGICO:

terapia con pillola antiandrogenica, eventuale laser

FOLLOW UP:

Riduzione del grado di irsutismo a 12 mesi, monitoraggio del peso e dei parametri
metabolici. stili di vita corretti

CASO CLINICO #03

LES e desiderio contraccettivo

SESSO DEL PAZIENTE:

[0 Uomo X Donna

ETA’ DEL PAZIENTE:

25

PATOLOGIA / QUADRO cicli regolari con flussi abbondanti, recente cessazione della riattivazione del LES,
CLINICO: sconsigliata Gravidanza. Fidanzata. Desiderio contraccettivo
TRATAMENTO

FARMACOLOGICO:

Minipillola, impianto o IUD medicata

FOLLOW UP:

Riduzione dei flussi e periodi di amenorrea, stabilita del LES

ACRONIMI

PCO: Ovaio policistico

PCOS: Sindrome dell’ovaio policistico
FG: Ferriman-Gallwey

LES: Lupus Eritematoso Sistemico
IUD: Intra Uterine Device
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