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PREMESSA  
Le malattie cardiache hanno eziopatogenesi complessa e multifattoriale, spesso vedono coinvolti 
altri organi ed apparati. Le scelte terapeutiche, sia mediche che chirurgiche, sono molteplici e 
l’appropriatezza della scelta dipende da una corretta valutazione rischio/beneficio e 
rischio/opportunità. Contestualmente le esigenze assistenziali, con sempre maggiore frequenza, 
coinvolgono svariate professionalità sanitarie il cui intervento deve essere coordinato con 
efficienza, pena la scarsa efficacia ed il rischio di ridurre l’efficacia delle cure. 
La valutazione multidimensionale permette di approcciare il quadro clinico del singolo Paziente 
in maniera multispecialistica per poter impostare un piano assistenziale efficace ed efficiente. 
Il confronto continuo tra più professionisti permette inoltre una crescita complessiva della equipe 
che deriva dalla contaminazione dei saperi. 
Valutare l’efficacia della continuità assistenziale nei vari setting di cura. 
Valutare l’esito delle cure grazie all’analisi di dati sia derivati dal sistema informativo interno alle 
nostre Strutture, sia estrapolati dal PNE (Piano Nazionale Esiti). 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  

• Discutere collegialmente i casi clinici ricoverati presso il Dipartimento Cardiovascolare 

• Valutare l’appropriatezza delle indicazioni terapeutiche mediche o chirurgiche o interventistiche 

• Definire i PDTA più aderenti ai bisogni assistenziali dei Pazienti 

• Aggiornare o ridefinire, sulla base delle evidenze scientifiche, i protocolli clinico-terapeutici 
assistenziali 

 
METODOLOGIA DIDATTICA  
Discussione dei casi clinici nelle riunioni giornaliere del Dipartimento Cardiovascolare con 
riunione plenaria una volta alla settimana che vede la partecipazione anche della Direzione 
Sanitaria per la valutazione anche degli aspetti organizzativi, di continuità assistenziale, di 
approvvigionamento. 
 
DESTINATARI  
 

AZIENDA CATEGORIA 
PROFESSIONALE 

NUMERO 
PARTECIPANTI  

UNITA’ 
ORGANIZZITIVA  

Policlinico di 
Monza 
Alessandria - 
Presidio 
Clinica Città di 
Alessandria 

Medico 35 Direzione Sanitaria 

Infermiere 15 Direzione Sanitaria 

Tecnico della Riabilitazione 6 Direzione Sanitaria 

Tecnico perfusionista 2 Direzione Sanitaria 

 TSRM 8  

 Psicologo 2  

 Logopedista 2  

 Biologo 2 Direzione Sanitaria 

TOTALE partecipanti  72  

 
 



 

CREDITI ECM  
50 
 
OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott. Salvatore Costantino Pietrocola 
I.S.F.A.I. - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa 
Telefono +39 347 2677174 
E-mail info@isfai.it 
Sito internet www.isfai.it 
 
DURATA PROGETTO 
ANNUALE. Un incontro alla settimana  
presso Clinica Città di Alessandriavia – Via Moccagatta, 30, 15121 Alessandria (AL) 
Inizio 11/02/2026 – fine 31/12/2026 
 
MATERIALE DIDATTICO UTILIZZATO 
Materiale clinico dei Pazienti  
Statistiche sanitarie 
Articoli di letteratura 
 
DELLE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 
Presentazione dei verbali di riunione e valutazione delle azioni messe in atto 
Andamento indicatori di processo e risultato 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua 
nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 
tenuto dall’ente accreditante; 
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Medico Chirurgo Cardiochirurgia LP 

Dal 1998 ad oggi Direttore del dipartimento cardiovascolare  
Centro cuore – Città di Alessandria (AL) 
Dal 1998 ad oggi Coordinatore dell’attività cardiochirurgica  
Clinica San Gaudenzio (NO) 
Dal 1996 al 1998 Primario della divisione di cardiochirurgia  
Centro di cardiochirurgia S.Ambrogio di Milano  
1988 Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in 
Cardioangiochirurgia 


