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Prof.ssa Laura Ghezzi

La sclerosi multipla (SM) e le malattie dello spettro della neuromielite ottica (NMOSD)
rappresentano due patologie infiammatorie demielinizzanti del sistema nervoso centrale
che colpiscono prevalentemente il sesso femminile in eta fertile e, seppur pit raramente,
anche l'eta pediatrica. Negli ultimi anni, i progressi nella diagnosi precoce e nelle terapie
modificanti la malattia hanno profondamente cambiato la prognosi e la gestione clinica,
aprendo nuove prospettive in ambiti prima considerati critici, come la gravidanza e lo
sviluppo infantile. Tuttavia, la pianificazione familiare, la gestione terapeutica durante la
gestazione e il postpartum, cosi come la diagnosi e il trattamento in eta pediatrica, pongono
ancora importanti sfide cliniche ed etiche. L'evento si propone di approfondire le evidenze
pil recenti e le prospettive future nella gestione di SM e NMOSD in queste delicate fasi della
vita, promuovendo un approccio multidisciplinare centrato sulla persona e sul benessere
globale della donna e del bambino.

Medici specialisti in Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Ginecologia e Ostetricia,
Pediatria, Medicina Interna

Programma
2.00 | Registrazione dei partecipanti
9151 Saluti delle Autorita
Sessione |
Moderatori: M. A De Riz, I. Cetin
230 1 Introduzione sulla patogenesi delle malattie demielinizzanti
dott.ssa Chiara Fenoglio
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10.00°1 Gravidanza e malattie demielinizzanti - il punto di vista della
ginecologa
dott.ssa Laura Trespidi

10.30° 1 Discussione
10451 Coffee Break

SESSIONE Il
Moderatori: A. M. Pietroboni, I. Cetin

117951 Gravidanza e malattie demielinizzanti - il punto di vista della
neurologa
dott.ssa Lucia Moiola

11451 DMT in gravidanza
dott. Nicola De Rossi

1295 °| Discussione

1245 Light Lunch

SESSIONE 111
Moderatori: L. Ghezzi, F. S. Minoia

14001 Forme pediatriche di SM
dott.ssa Tiziana Carandini

14301 Forme pediatriche di NMOSD e MOGAD
dott. Pietro Annovazzi

15001 Focus neuroradiologico sulle forme pediatriche di malattie
demielinizzanti
dott.ssa Monica Margoni

1530 | Coffee Break
SESSIONE 1V
Moderatori: M. Azzimonti, F. S. Minoia

15301 Encefaliti autoimmuni nel paziente pediatrico
dott. Robertino Dilena

1675 | Patologie immunoreumatologiche nel paziente pediatrico —
focus sul SNC e diagnosi differenziale
dott. Davide Montin

16451 Discussione
1730 Chiusura Lavori

Conclusioni e Questionario ECM
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RUOLO | COGNOME NOME PROFESSION | DISCIPLINA DESCRIZIONE ATTIVITA' | DESCRIZIONE
E PROFESSIONALE E ATTIVITA'
ENTE APPARTENENZA PROFESSIONALE
Dott. Annovazzi Pietro MEDICINA E NEUROLOGIA ASST Valle Olona, UO Recupero
CHIRURGIA Presidio Ospedaliero Neurologico -
di Gallarate (VA) Centro Studi SM
Dott. Arrighi Andrea MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Direttore della SSD
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale della Neurologia e
Maggiore Policlinico - malattie
MILANO neurodegenerative
Dott. Azzimonti Matteo MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - Malattie
MILANO Neurodegenerative
Dott.ssa | Carandini Tiziana MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - Malattie
MILANO Neurodegenerative
Prof.ssa | Cetin Irene MEDICINA E OSTETRICIA E Azienda Ospedaliera Direttore U.0.C. di
CHIRURGIA GINECOLOGIA Luigi Sacco, Universita | Ostetricia e
degli Studi di Milano Ginecologia,
Professore
Dott.ssa | De Riz Milena A. MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - Malattie
MILANO Neurodegenerative
Dott. De Rossi Nicola MEDICINA E NEUROLOGIA Centro Regionale Dirigente Medico
CHIRURGIA Sclerosi Multipla, PO Neurologo
Montichiari Spedali
Civili Brescia
Dott. Dilena Robertino MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. DIRIGENTE MEDICO
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurofisiopatologi
Maggiore Policlinico- | a
MILANO
Dott.ssa | Fenoglio Chiara SCIENZE Biologia Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
BIOLOGICHE Molecolare Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - | Malattie
MILANO Neurodegenerative
Prof.ssa | Ghezzi Laura MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - Malattie
MILANO Neurodegenerative
Dott.ssa | Minoia Francesca MEDICINA E PEDIATRIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
Serena CHIRURGIA Ca Granda Ospedale
Maggiore Policlinico -
MILANO
Dott.ssa | Margoni Monica MEDICINA E NEUROLOGIA IRCCS Ospedale San Dirigente Medico
CHIRURGIA Raffaele, Milano Neurologo
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Dott.ssa | Moiola Lucia MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - | Malattie
MILANO Neurodegenerative
Dott. Montin Davide MEDICINA E PEDIATRIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Pediatria
Maggiore Policlinico -
MILANO
Dott.ssa | Pietroboni | Anna M. MEDICINA E NEUROLOGIA Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico
CHIRURGIA Ca Granda Ospedale Neurologia -
Maggiore Policlinico - Malattie
MILANO Neurodegenerative
Prof.ssa | Trespidi Laura MEDICINA E OSTETRICIA E Fondazione I.R.C.CS. Dirigente Medico,
CHIRURGIA GINECOLOGIA Ca Granda Ospedale Professore
Maggiore Policlinico -
MILANO, Universita
degli Studi di Milano
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