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PROVIDER: MAYA IDEE SUD - ID 449 
 
Titolo: Politerapia e cronicità: strumenti per la riconciliazione terapeutica in Medicina Generale 
 
Data: Sabato 28 Febbraio 2026 
Sede: Teatro Salvatore Cicero, Cefalù (PA) 
 
Target: 100 partecipanti 
Professione: Medico chirurgo 
Specializzazione: Medicina generale; continuità assistenziale 
 
Ore formative: 5 - Crediti formativi: 5 
 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
Responsabile scientifico: Riccardo Scoglio 
 
Evento accreditato ECM  
Organizzato da: Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie (SIMG) – Sezione 
Regionale Sicilia 
 
Razionale scientifico 
 
L’evoluzione della Medicina Generale verso modelli di assistenza integrata, proattiva e centrata 
sulla persona rende sempre più complessa la gestione della polifarmacoterapia. L’aumento 
della multimorbilità, l’invecchiamento della popolazione e la frammentazione dei percorsi di 
cura rendono la politerapia un fenomeno frequente e spesso inevitabile, ma associata a rischi 
rilevanti: duplicazioni terapeutiche, interazioni farmacologiche, scarsa aderenza, eventi 
avversi, inappropriatezza prescrittiva e aumento della spesa farmaceutica. In questo scenario, 
la riconciliazione terapeutica, soprattutto nelle transizioni di cura, e la revisione periodica dei 
farmaci (medication review) rappresentano strumenti fondamentali di governo clinico, utili a 
ricostruire la terapia effettivamente assunta, verificarne indicazioni e obiettivi, individuare 
criticità e definire con il paziente un piano terapeutico sicuro e sostenibile.  
Il convegno, attraverso un confronto multidisciplinare e attività applicative, intende 
condividere strategie operative per valutare e personalizzare la terapia nel paziente cronico 
complesso, rafforzare il ruolo del MMG e tradurre le evidenze in percorsi organizzativi condivisi, 
rendendo il deprescribing una progettualità di sanità pubblica misurabile e integrabile nella 
pratica quotidiana della Medicina Generale. 
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PROGRAMMA  
9.30 - 10.00 Registrazione dei partecipanti 
10.00 – 10.30 Presentazione del Workshop  

Saluti istituzionali 
Sindaco Cefalù 
Ordine Medici Palermo 

 
Sessione I – Appropriatezza, esiti e risorse per il paziente cronico in politerapia  
Moderatori: Tindaro Iraci – Alessandro Oteri 
10.30 - 10.50 Multimorbilità e politerapia nel paziente cronico 

Giorgio Basile (Presidente Regionale SIGG) 
10.50 - 11.10 Gestione della politerapia e riconciliazione terapeutica: strumenti e responsabilità in 

Medicina Generale  
Giovanni Merlino (Vicesegretario Regionale SIMG Sicilia)  

11.10 - 11.30 discussione delle tematiche precedentemente trattate 
 
Sessione II – Digital Health e nuovi strumenti per la gestione della politerapia 
Moderatori: Luigi Spicola – Pasquale Cananzi 
11.30- 11.50 Medication review e deprescribing nella gestione delle politerapie  

Gianluca Trifirò (Farmacologo Clinico UNIVR) 
11.50- 12.10 Strumenti innovativi e IA per la gestione della politerapia nel setting della Medicina 
Generale 

Iacopo Cricelli (Esperto Digital Health) 
12.10 - 12.30 discussione delle tematiche precedentemente trattate 
 
Sessione III – Tavola Rotonda 
Moderatori: Riccardo Scoglio – Gianluca Trifirò 
12.30 – 13.30 
Quali strategie per ottimizzare la polifarmacoterapia nel paziente complesso: la medication review 
come strumento di sanità pubblica  
Invitati:  
Pasquale Cananzi 
Assessorato Salute Regione Sicilia 
Vincenzo Picciolo 
Incaricato ASP Messina 
Alberto Firenze 
Direttore Generale ASP Palermo 
Luigi Galvano 
SIMG Giunta Esecutiva Nazionale 
Calogero Russo 
SIFO Sicilia 
Roberto Tobia 
Federfarma 
 
13.30-15.00 light lunch 
 
Sessione IV – Laboratori esperienziali  
Moderatori: Umberto Alecci – Roberto Barone 
15.00 – 16.15 
Casi clinici di riconciliazione terapeutici. Come evitare duplicazioni e interazioni 
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Utilizzo di strumenti digitali e checklist per la medication review in MG 
Salvatore Crisafulli - Annalisa Vetri 
 
16.15 -16.30 
Take home messages: prospettive nella gestione della politerapia 
Achille Patrizio Caputi 
 
16.30-17.00 
Questionario di verifica ECM 
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FACULTY 

Nome e 
Cognome  

Laurea  Specializzazione  Affiliazione  

Giorgio Basile Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria Resp. Amb. geriatria e valutazione multidimensionale 
U.O. Geriatria, AOU Policlinico di Messina  

Tindaro Iraci  Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Distretto di Cefalù  

Alessandro 
Oteri 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Clinica e 
Sperimentale 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
University of Messina 

Achille Patrizio 
Caputi 

Medicina e 
Chirurgia  

Farmacologia Ordinario di Farmacologia, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università di Messina 

Giovanni 
Merlino  

Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Asp Palermo  

Luigi Spicola  Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Asp Palermo  

Pasquale 
Cananzi 

Medicina e 
Chirurgia  

Farmacologia Dir Resp del Servizio 7 - Farmaceutica, Dipartimento 
Pianificazione Strategica, Ass Salute, Reg Siciliana 

Gianluca Trifiro’ Medicina e 
Chirurgia  

Farmacologia Ordinario di Farmacologia presso l'Università di Verona  

Iacopo Cricelli  Ingegneria  Ingegneria Informatica  Amministratore delegato di Genomedics e DataLife Srl  
Riccardo 
Scoglio  

Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Segretario Regionale Simg Sicilia  

Umberto Alecci Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Asp Messina  

Roberto Barone Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Asp Siracusa  

Luigi Galvano  Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Vicesegretario Nazionale Enpam  

Salvatore 
Crisafulli 

Medicina e 
Chirurgia  

Farmacologia Farmacologo Università Verona 

Annalisa Vetri Medicina e 
Chirurgia  

Medicina Generale  Medico di Medicina Generale – Asp Catania  

Vincenzo 
Picciolo 

Medicina e 
Chirurgia 

Diabetologia e 
Malattie del ricambio 

Direttore Generale ASP Messina 

Alberto Firenze Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore Generale ASP Palermo 

Calogero Russo Farmacia Farmacista Territoriale SIFO Sicilia 
Roberto Tobia Farmacia Farmacista Territoriale Federfarma Sicilia 

 
I Curricula sono custoditi presso la sede del provider 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 


