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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il glaucoma & una neuropatia ottica progressiva che porta a un'atrofia del nervo ottico e a una
progressiva perdita del campo visivo. E riconosciuto come una delle principali cause di cecita
irreversibile a livello mondiale. La gestione efficace del glaucoma richiede un approccio
terapeutico complesso e personalizzato che non solo riduca la pressione intraoculare, ma che
consideri anche la tollerabilita del trattamento e |'aderenza del paziente, aspetti fondamentali per
un controllo a lungo termine della malattia.

Tra le diverse opzioni terapeutiche ad oggi disponibili, la combinazione di netarsudil e latanoprost
offre un approccio sinergico per ridurre la pressione intraoculare. Netarsudil & un inibitore della
Rho-chinasi (ROCK) che agisce aumentando il deflusso dell'umore acqueo attraverso la rete
trabecolare e le vene episclerali. Latanoprost, un analogo della prostaglandina, agisce stimolando
I'outflow dell'umore acqueo attraverso la via uveosclerale, con un ulteriore effetto di
abbassamento della I0P. L'associazione di questi due principi attivi consente di intervenire su
meccanismi fisiologici distinti, ottimizzando I'effetto ipotensivo e migliorando complessivamente
I'efficacia del trattamento.

Il trattamento del glaucoma ha come obiettivo principale la riduzione della pressione intraoculare,
che permette di rallentare o arrestare la progressione della malattia e preservare la funzione
visiva. Studi clinici hanno evidenziato che ogni abbassamento di una unita della pressione
intraoculare riduce il rischio di progressione della malattia di circa il 10%.

Il corso si propone di fornire una panoramica completa e aggiornata sugli approcci terapeutici
attualmente disponibili per la gestione del glaucoma, con un’attenzione particolare alle strategie
capaci di incidere positivamente sulla qualita di vita (Qol) dei pazienti. Particolare attenzione sara
rivolta all’'utilizzo della combinazione a dose fissa netarsudil-latanoprost, con un’analisi degli
outcome in termini di efficacia ipotensiva e tollerabilita. La discussione offrira spunti pratici utili
alla gestione clinica quotidiana dei pazienti.

L'evento “Gestione del glaucoma oggi: un approccio farmacologico su misura per bisogni clinici
diversificati” si concludera con una sessione interattiva di 20 minuti dal titolo “Esperienze cliniche
a confronto sulla gestione farmacologica del glaucoma primario ad angolo aperto”. In questo
spazio, i partecipanti avranno I'opportunita di dialogare direttamente con i relatori — Dott. Dario
Sisto, Lucrezia Montrone, Mario Sbordone — approfondendo i temi trattati nelle presentazioni. La
sessione rappresentera un’opportunita per approfondire le tematiche trattate, condividere
esperienze di pratica clinica e discutere criticita, approcci terapeutici e strategie gestionali nel
trattamento del glaucoma. Si trattera di un’occasione di scambio professionale e di arricchimento
reciproco, volta a favorire il dialogo tra esperti e partecipanti.

Attraverso le presentazioni dei relatori e il confronto diretto con i partecipanti sulle esperienze
maturate nella pratica clinica quotidiana, il percorso formativo mira a supportare i professionisti
sanitari nell’ottimizzazione delle scelte terapeutiche, nel miglioramento dei risultati clinici e nella
promozione di un modello di cura centrato sul paziente.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Dario Sisto

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00 2



NICO Congressi

Programma Curricula e razionale

Mod. 42

Rev.00
Orario Inizio Orario Fine TITOLO Relatore
17:30 17:45 Apertura dei lavori e presentazione degli Dott. Dario Sisto
obiettivi del corso
17:45 18:15 La gestione del paziente con glaucoma: Dott.ssa Lucrezia
dall'algoritmo terapeutico alla pratica Montrone
clinica
18:15 18:45 Netarsudil & latanoprost: meccanismo
d'azione e ruolo del trabecolato Dott. Dario Sisto
18:45 19:15 Presentazione di Casi Clinici sulla gestione | Dott. Mario Sbordone
farmacologica del glaucoma primario ad
angolo aperto
19:15 19:45 Esperienze cliniche a confronto sulla Discussione tra
gestione farmacologica del glaucoma Partecipantie
primario ad angolo aperto Relatori
19:45 20:00 Take-home message Dott. Mario Sbordone
Dott.ssa Lucrezia
Montrone
20:00 20:30 Chiusura del corso
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Istruzione e formazione

Titolo delia qualifica iasclata

Sisto Dario
Via Isonzo 44, 70125 Barl

0805569061 Moblle 475912779

sisto.aldar@libero.t
Mefana
07/06/1964

Dali'1/6/2006 a al 300872015

Dirigente madico di primo Ivello di Oculistica
Responsabile ambulatorio del glaucoma

ASL Foggis, Ospedale °G. Tatarela” Cerignola (Fogg'a)
Oculista

Dal 01/10/2015 a tutfoggl
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Centro Glaucoma
Azienda Ospedaliero-Universita *Consorziale Policlinico” Barl

1891

Laurea In Medicin e Chirurgia

Universita dogh Stud i Barl
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DR. MONTRONE LUCREZIA
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Nome MONTRONE LUCREZIA
Dataclogodnascita  20/06/1978, TRANI
Indirizzo VIA ENRICO DE NICOLA 35, 76123, ANDRIA (BT)
Telefono 373 8431140
E-mail lucrezia.montrone@gmail.com
PEC montrone.lucrezia@pec.omceobat.it
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* 27-10-2008 SPECIALIZZAZIONE IN OCULISTICA
« Sede UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE. POLICLINICO "A.” GEMELL| - ROMA
* Votazione 50 /50 E LODE
+ 21-04-2009 ISCRIZIONE ALBO DEI MEDICI
+ Sede ORDINE DE MEDICI CHIRURGHI E COONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BAT
+ Novembre 2003 ABILITAZIONE PROFESSIONALE
* Professione MEDICO CHIRURGO
*Data Seconda Sessione Anno 2003
* Sede UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUGRE, POLICLINICO "A* GEMELL| - ROMA
+23407-2003 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
« Sede UNIVERSITA CATTCLICA DEL SACRO CUORE. POLICLINICO “A" GEMELLI - ROMA
* Votazione 110/ 110 e lode
ESPERIENZA
LAVORATIVA
« Anno 2019 - 2022 DIRIGENTE MEDICO OCULSTA
+Sede P.O. di Terlizzi
PUBBLICAZIONI A STAMPA,
LAVOR! ACCETTATI DA RIVISTE
SCIENTIFICHE
TITOLO AUTORI RIVISTA | ANNO
Phacoemuisification and dexamethasone | Montrone L., Macinagrossa G.
intrawtreal mplant in diabetic patients: 2 European Joumal of akmo 2021
combined appreach S Optitalnology
Assessment Of Retinal Function Before | Scupola A, Mastrocola A, Sasso | |
And After Idopathic Macular Hole P, Fasciani R., Mentrene L, Amenican Jounal of Ophthalmolegy 2013
Surgery Falsini B., Abed E ‘
Impact of regional retinal responses en Parisi V., Ziccardi L Sifanc G, | Cinical Neurophysiclogy | 2010
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cortical visually evoked rasponses: Montrone L., Gallnaro G. Faksini
mutifocal ergs and veps in the retinfis B
pigmentesa moded
Reghanal cone-modiated dystunclion in Piccard M., Zecard) L., Stfano
a9a refated maculopathy evaluated by G. Mentrone L., larcssi G,
focal electroretinograms: relationship with | Mrnalia A, Fadda A, Balestrazzi | Cphthalmic Rezearch 2009
retinal morphalogy and permetne E FasniB
Effect of epigalccatechn-galate oninmer | Falsiei B.. Marangoni D,
ratinal furcfion n ocular hypertension and | Saigarello T,, Stifara G., x & 3
glaucoma: a short-teem shudy by patiem | Montrone L, Ditadro S, @uﬁp;mwucmw 2008
electroratnogram Gruccicne L. Bakestazzi E, Col | &P" Phihakmology
oo A
Maorpho-functional follow-up of the cptc Salgarcilo T, Falsini B, Stifano
nerve in reated ccular hypertension: disc | G Montrene L tarossi G
morphometry and sloady stae patiom | Balestrazz £., Colotio A Clmant Ey¢ Rasoatch 08
etectroratinogram
Structurefunction reiatonshp n ocular Falsre B Marangoni D,
hypertenson and glaucoma Salgarello T, Stifare G, ’
interidividual and inferocudar analysis by | Montrone L. Campagna F., Msmmcmw 2008
cet and patter erg Aliborti S., Balestrazn £ Coictlg | “PEMe" mology
A
Ptesis after intraviveale myection of Mroela AM., Falsini B, Petrond
tramcnolane acfonide- a retrospactive | S Montrona L Zinzaneds G Ophithalmotogica 2007
CO5G S6r0S Barmonte G, Balestrazsi €
Optical coherance Somography and focal | Mrmala AM. Falsni B,
electraretinogram evaluation of cystoid Bamonte G, Montrane L, Petroni
macuiar oadema secendary to retinitis S. Zinzanella G, Balestrazzi E. | Ewrcpean Joumal of Ophthalmology | 2008
pigmentosa treated with infravitral
triamcincione: casa repon
Regional Assessment Of Cone System Mantrene L, Ziccardi L., Stfance
Function Following Uncomplicated Retinal | G., Piccardi M., Male F_ Focosi | Documenta Cphthalmologica 2005
Datachment Surgery F. Fadda A, FalsniB.
Folorasdunicne ¢ attwita dede collule Falsre B Valentini P,
bipolari deila reting umana: analis: L, Stiano G, Ziccardi L. o 2003
quantitativa mediante EBalletfino di Ooudistica
clstirorstinogramma da flash
POSTERS
A CONGRESSI
TITOLO - | AuTOR 'SEDE _ANNO
Reénail detschment after pneumatic Pesce G Macinagrossa G.. Cantatore A De
trabeculoplasty: case report Bellis A, Montrone L, Di Gesd L, Montrone F. | eyeR 2010
Subfoveal charcedal biood fiow and Falsini B, Montrons L Piccardi M., larossi G.,
central rebral function in retinitis Campas €, RnaC, ARYVO 2008
plamentosa
Assessment of macular funchion in Stifsno G, Montrone L, Falsr B, Marangoni | ARVD
Falbry's dizease patents with no or D., Faiiciani C, Zampetti A., Anhuizz D,
minimal evidence of retinal mvolvement | Balestrazz E., RicciR. 8" infemational
Symposum On | 2008
Lysosomal
Storaga
Dserders, Parigi
Deagnostic value of 3 non rvasive Campagna F._ Faisini B, Stifano G., Mantrone
protocol for focal and pattem erg L., Piccardi M., Marangoni D, Dickmann A, ARVO 2008
recordings in chikdren with macular and | Regini W, Balestrazzi E,
oplic worve
Stort barm functional results after Mrnola AM.. Falsini B., Scupoa A, SassoP_ | ARVOD 2008
2
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intrawtreal bevacizumab (Avastin) for Ziccardi L., Stifano G., Montrone L., Marangoni
age-related macular degeneration D., Mastrocola A., Balestrazzi E.
Assessment of macular function in
fabry's disease patients with no or
minimal evidence of refinal involvement
Diagnosi della disfunzione maculare e Campagna F_, Falsini B., Stifano G., Mantrone
del nervo oftico in eta pediatrica: analisi | L. Ziccardi L., Marangoni D., Aliberti S., Cengresso di
combinata dell'eletiroretinograma focale | Dickmann A., Balestrazzi E. neuroftalmologia 2007
e da pattem pediatrica e
deficit visivo
grave, Padova,
Infravitreal bevacizumab in profferative | Zinzanelia G., Minnefia AM., Scupcla A,
diabetic retinopaty Savastano M.C., Ziccardi L., Petroni S., ARVO 2007
Monirone L, Marangoni D., Falsini B,
Bafesirazz E.
Short-term safety and efficacy of Savastano M.C., Minnella AM., Scupola A,
intravitreal bevacizumab for retinal Sasso P, Ziccardi L., Stifano G., Montrone L., ARVO 2007
angiomatous proliferation secondary fo | Pefroni S., Zinzanella G., Balestrazzi E.
age related macular degeneration
Detecting retinal dysfunction in Montrone L, Ziccardi L., Sifano G., Piccardi
idiophatic macular hole by focal erg fo M., Znzanella G., Minnella A M., Mosca L., 2006
sine-wave flicker: combined amplitude Falsini B.
and phase critena ARVO
Macular electroretinograms to cone Ziccardi L., Stifano G., Montrone L, larossi G.,
specific stimuli in age related Merendino E., Scupola A., Faisini B., Minnella 2006
maculopathy A M. ARVO
Impasrment of I and m-cone drver Stifano G., Montrone L, Ziccardi L, larossi G.,
electoretnographic responses in patient | Piscopo P., Masciullo M., Silvestn G., Falsini 2006
with spinocerebefiar ataxias and ne or B., Balestrazz E.
manimal visual symptoms ARVO
Macular Structure And Function After Minnella A., M. PetronS., Bamonte G., Falsini
Intravitreal Triameinolone Acetonide For | 8., Montrone L., Zinzanella G, Balestrazzi £ 2005
Diffuse Diabetic Macular Edema: A Pilot
Study Inchuding Oct And Focal Erg ARVO
Regional cone functicn in age-related Ziccardi L., Piccardi M., Falsini B., Montrone L
maculopaty evaluated by focal erg and Stifano G., larossi G., Fadda A, Minnella AM. 2005
static perimetry, central losses not linked
to morphalogical changes ARVO
Relatonship Between Multifocal Erg And | Panisi V., Ziccardi L., Stifano G., Montrone L
Vep Components In Retinis Pigmentosa | Gailinaro G., Falsini B. 2004
ARVO
Phase changes of the macular focalerg | Stifano G., Ziccardi L., Montrope L. Moreni S.,
as a function of light adaption in retintis | larossi G, Buzzonetti L., Fadda A, Falsini 8. 2004
pigmeniosa ARVO
Regional assessment of cone system Montrene L. Ziccardi L., Stifano G., Piccardi
function following uncomplicated retinal | M., Molle F., Focasi F., Fadda A., Falsini B. 2004
detachment ARVO

La sottoscritta ha inoltre partecipato a numerosi corsi e congressi nazionali e internazionali.
Autorizzo Il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/03.

Data

22/11/2025

Lc.u}_;o. Toart 2opee.
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Mario Sbordone

Via Petrarca 177 - Napoli
081 19575498

081 8552837
mariosbordone@gmail.com
italiana

27-07-1957

SBRMRAS57L27F839C

Dal 1981 al 1990
Universita degli Studi di Napoli

Sanitaria
Medico a contratto

Dal 1990 al 1991

USL 5 Benevento — Ospedale G.Rummo

Sanitaria
Assistente medico di ruolo

Dal 1991 al 1994

USL 22 Napoli- Ospedale A.Cardarelli

Sanitaria
Dirigente Medico

Dal 1994 al 1999

Azienda Ospedaliera Santobono - Napoli
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Sanitaria
Dirigente Medico

Dal 1999 al 2017

Azienda Sanitaria Locale Napoli 2 Nord

Sanitaria

Dirigente Medico

Responsabile Unita Operativa Semplice Dipartimentale
Dal 1/4/2024

Azienda Sanitaria Locale Nap

oli 2 Nord

Sanitaria

Dirigente Medico

Responsabile f.f. Unita Operativa Complessa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1981, Specializzazione in Oftalmologia nel 1985
Universita degli Studi di Napoli

Chirurgia della cataratta, glaucoma e retina

Dirigente Medico — Responsabile Unita Operativa semplice dipartimentale

Italiano

Inglese

Ottima
Buona
Ottima
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Citta , data
NAPOLI, 24/06/2025

DOCENTE DAL 2003 AL 2012 PRESSO IL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PRESSO
L'UNIVERSITA’ DI NAPOLI FEDERICO I1° - POLO DIDATTICO DI POZZUOLI

DAL 2000 E RESPONSABILE DELL'UNITA OPERATIVA SEMPLICE DIPARTIMENTALE DI OCULISTICA PRESSO
L'OSPEDALE SANTA MARIA DELLE GRAZIE — POzzUOLI (NA),

DAL 2024 E' RESPONSABILE F.F. DELL'UNITA' OPERATIVA COMPLESSA DI OCULISTICA PRESSO L'OSPEDALE
SANTA MARIA DELLE GRAZIE — PozzUOLI (NA),

Autore di oltre 30 pubblicazioni edite a stampa su riviste italiane ed internazionali. Partecipa in
qualita di relatore a numerosi eventi congressuali in Italia ed all’Estero

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo

quanto previsto dalla Legge 196/03.
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