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Il dolore cronico rappresenta una problematica complessa e multifattoriale nella 
pratica clinica, richiedendo un aggiornamento continuo sui meccanismi 
fisiopatologici e sulle strategie terapeutiche disponibili. Il webinar “Virtual Pain 
2026: Neuropatie: nuove chiavi di lettura tra infiammazione e dolore” si 
propone di offrire una panoramica aggiornata e basata sulle più recenti 
evidenze scientifiche sulla gestione del dolore e delle patologie correlate.

Saranno approfonditi i meccanismi della neuroinfiammazione, con particolare 
riferimento al ruolo della glia nella cronicizzazione del dolore neuropatico. 
Verrà inoltre analizzato il ruolo del sistema cannabinoide nella modulazione del 
dolore e le sue possibili applicazioni terapeutiche.

Un focus specifico sarà dedicato al rapporto tra sonno e dolore, agli effetti della 
terapia antalgica e alla gestione delle apnee notturne, elementi che possono 
influenzare significativamente l’andamento clinico del paziente. 

La metodologia utilizzata è quella dell’arena, 4 big experts specialisti nella 
materia verranno “intervistati” da un moderatore/conduttore esperto su 
tematiche di grande interesse scientifico-formativo.

L’evento offre ai medici un’opportunità di aggiornamento sui nuovi sviluppi 
nella gestione del dolore, stimolando un confronto interattivo per migliorare la 
pratica clinica.
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Modalità arena con intervista a cura del Dr. Pier Luigi Spada

L’infiammazione della glia e il ruolo nella cronicizzazione
del dolore neuropatico: aggiornamento
Faculty: Luca Dalle Carbonare, Diego Fornasari, Paolo Marchettini, Renato Vellucci
Conduce: Pier Luigi Spada

Il sistema cannabinoide
Faculty: Luca Dalle Carbonare, Diego Fornasari, Paolo Marchettini, Renato Vellucci
Conduce: Pier Luigi Spada

I rapporti tra sonno e cronicizzazione del dolore e la fibromialgia
Faculty: Luca Dalle Carbonare, Diego Fornasari, Paolo Marchettini, Renato Vellucci
Conduce: Pier Luigi Spada

Effetti avversi della terapia antalgica nel paziente fragile 
Faculty: Luca Dalle Carbonare, Diego Fornasari, Paolo Marchettini, Renato Vellucci
Conduce: Pier Luigi Spada

Paolo Marchettini
Professore Incaricato di Fisiopatologia e Terapia del Dolore, Università degli studi di Firenze.
Docente di Fisiopatologia e Terapia del Dolore MED33 - Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana.
Responsabile e coordinatore Poliambulatori di medicina del Dolore Centro Diagnostico Italiano.

Luca Dalle Carbonare
Professore ordinario di Medicina Interna presso l’Università degli Studi di Verona

Diego Fornasari
Professore Ordinario di Farmacologia - Facoltà di Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Milano - La Statale

Renato Vellucci
Professore a Contratto Università di Firenze
Direttore FF - SODc Cure Palliative e Terapia del Dolore
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Firenze

Pier Luigi Spada
Dirigente Medico di 1° livello UOC Chirurgia d’urgenza e del trauma
Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli”
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L’evento è rivolto a MEDICO CHIRURGO: 
CHIRURGIA VASCOLARE; CURE PALLIATIVE; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA;

GINECOLOGIA E OSTETRICIA; MEDICINA DELLO SPORT;
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

MEDICINA INTERNA; MEDICINA NUCLEARE; NEUROCHIRURGIA;
NEUROLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA;

RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
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