
 

Titolo corso: Breast Unit 
  
Sede:  Policlinico di Monza - Via Carlo Amati 111 - Monza 
 
Provider:  Fondazione Policlinico di Monza - 1969 
 
Responsabile scientifico: Dott.ssa Elena De Benedictis, Dirigente Medico Servizio 
di Oncologia - Policlinico di Monza Spa 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

PREMESSA 
L’approccio specialistico multidisciplinare evidence-based è fondamentale per garantire il miglior trattamento 

diagnostico, assistenziale e curativo per il/la paziente affetto/a da tumore della mammella. 

 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Porre l’attenzione su un approccio multidisciplinare alla patologia mammaria. 

Perseguire obiettivi di aggiornamento professionale continuo e di adeguamento agli standard regionali, nazionali e 

internazionali di diagnosi e cura. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA  
Ciascun incontro prevede la presenza degli Specialisti (chirurgo senologo, oncologo medico, anatomopatologo, 

radiologo, radioterapista, chirurgo plastico, psicologo) coinvolti nella presentazione di uno o più casi clinici di 

pazienti affetti da tumore della mammella. 

La discussione del caso e le decisioni cliniche di natura diagnostica e/o terapeutica vengono condivise mediante la 

compilazione e la firma di un modulo contenente le informazioni anamnestiche, diagnostiche e terapeutiche di 

ciascun paziente.  

Inoltre è previsto per ogni incontro uno spazio di aggiornamento in cui i medici presentano e discutono articoli 

scientifici e aggiornamenti derivanti da congressi di rilevanza multidisciplinare e di ricaduta nella pratica clinica. 

 

DESTINATARI  

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI 

Policlinico di Monza 

Chirurgo Senologo 6 

Oncologo Medico 2 

Anatomopatologo 1 

Radioterapista 1 

Radiologo 2 

Chirurgo Plastico 1 

Psicologo 1 

Fisiatra 1 

Medicina Interna 1 

TOTALE partecipanti  16 

 
TUTOR 
Dott.ssa Paola Mariani - Dirigente Medico Servizio di Oncologia - Policlinico di Monza SpA 
 
OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attivita’ ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere  
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  
/ 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott. Salvatore Costantino Pietrocola 
I.S.F.A.I. - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa 
Telefono +39 347 2677174 
E-mail info@isfai.it 
Sito internet www.isfai.it 
 
 
 



 

DURATA  
ANNUALE (rinnovabile). Ogni incontro della durata di 2 ore (dalle 14.00 alle 16.00), si terrà presso il Policlinico 
di Monza (Via C. Amati 111), ogni giovedì lavorativo. 
Inizio 19/02/2026 – fine 31/12/2026 
Totale incontri n. 38 
Totale ore n. 76 
 
MATERIALE UTILIZZATO 
Verrà compilato al termine di ogni presentazione un modulo relativo al caso discusso, contenente le informazioni 

cliniche e la decisione diagnostico/terapeutica condivisa nel meeting multidisciplinare. 

Gli articoli scientifici verranno estrapolati dalle più importanti riviste di interesse nazionale e internazionale. 

Potranno inoltre essere invitati Relatori interni e/o esterni per presentazioni orali inerenti argomenti di rilevanza 

collettiva. 

 
DESCRIZIONE DELLE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO 
Al termine del percorso ogni partecipante dovrà: 

- Superare il test di valutazione, che consisterà in 12 domande a risposta aperta 

- Compilare un questionario di gradimento erogato al termine del percorso 
 

Infine, il Responsabile scientifico preparerà una relazione conclusiva descrivendo l’evento, le modalità di 

svolgimento degli incontri e i principali obiettivi raggiunti durante il percorso formativo di gruppo.



 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ELENA  

DE BENEDICTIS 
Medico Chirurgo Oncologia LP 

Dal 2018 ad oggi Collaborazione professionale come Specialista 
Oncologo c/o U.O. Oncologia medica del Policlinico di Monza 
2009 Specializzazione in Oncologia Medica c/o  Università degli Studi 
di Milano 
2005 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Università degli Studi di 
Milano 


