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Fad asincrona
DATA: dal 30/01/2026 al 29/01/2027
Durata: 3h

BPCO e Asma: strategie innovative di gestione a lungo termine

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Gruppo Dream Srl, I.D. 5942

PIAZZA DELLE CROCIATE,
00162 ROMA

- Presenza ambiente di collaborazione trai discenti: si
- Presenza di Tutor: si

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica,
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Responsabile scientifico: Dott. Stefano De Lillo

Crediti: 4,5

Sponsor: no
Professioni accreditate: Tutte le professioni sanitarie

Numero partecipanti:500

Costo: 0,00€
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RAZIONALE

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) e I'Asma sono due patologie respiratorie croniche
ad elevato impatto clinico, sociale ed economico. Nonostante i progressi nella diagnosi e nelle terapie,
la gestione a lungo termine di questi pazienti rimane una sfida per i professionisti sanitari. L'adozione
di strategie innovative, |'integrazione tra diverse figure sanitarie e I'impiego di nuove tecnologie
rappresentano elementi fondamentali per migliorare il controllo della malattia e la qualita della vita
dei pazienti.

L'aumento della prevalenza di queste patologie, associato a fattori ambientali e genetici,

rende necessaria una sempre maggiore attenzione alla prevenzione, alla diagnosi precoce e
all'adozione di percorsi terapeutici personalizzati. L'identificazione dei fenotipi di malattia e
I'introduzione di trattamenti mirati stanno rivoluzionando |'approccio clinico, con un impatto positivo
sulla riduzione delle esacerbazioni e sul miglioramento della prognosi.

Inoltre, il ruolo dell'educazione terapeutica e dell'aderenza al trattamento & cruciale per il

successo della gestione a lungo termine. L'integrazione tra specialisti, medici di medicina generale e
altri professionisti sanitari consente di sviluppare strategie efficaci per ottimizzare la gestione del
paziente e ridurre il burden della malattia.

Questo corso ECM si propone di fornire un aggiornamento sulle piu recenti evidenze scientifiche

in tema di BPCO e Asma, approfondendo le strategie terapeutiche piu efficaci e innovative, tra cuil'uso
di farmaci biologici, la telemedicina e I'approccio multidisciplinare. Attraverso un percorso

formativo interattivo, i partecipanti acquisiranno competenze pratiche per ottimizzare la gestione a
lungo termine di questi pazienti, con un focus sulla personalizzazione delle terapie e sull'aderenza
terapeutica.

PROGRAMMA

Introduzione (5 min)

e Correlazioni tra disfunzioni neurologiche e patologie respiratorie croniche - Dott. G. Bruti
(30 min)

e Strategie di riduzione del rischio nei pazienti con BPCO—-
Dott. S. De Lillo (30 min)

e Implicazioni cardiovascolari nella gestione della BPCO e dell'Asma
(30 min)

e Multidisciplinarieta e aderenza terapeutica nella gestione del paziente con problemi
respiratori — (25 min)

e BPCO e Asma dalla diagnosi alla terapia: innovazioni e opzioni terapeutiche - Prof. G. Puglisi
(30 min)

e Alimentazione e stato nutrizionale nei pazienti con patologie respiratorie croniche - Dott. A. Di
Mauro (30 min)

Conclusioni (5 min)
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FACULTY

o Dott. Gianluca Bruti: MD, Phd; Specialista in Neurologia; Dottore di Ricerca in Neuroscienze;
Dottore di Ricerca in Chirurgia Maxillo-Facciale, Sapienza Universita di Roma; Presidente
Impresa Sociale EurekAcademy (ETS)

o Dott. Stefano De Lillo: Cardiologo, Vice Presidente Ordine dei Medici di Roma

e Dott. Antonio Di Mauro: RDN, PhD, FANS; Capo Dipartimento Nutrizione — LP Laboratoires
Médicaux SA, Avenches, Svizzera; Lecturer — Alma Mater Studiorum Universita di Bologna,
Sapienza Universita di Roma

e Prof. Giovanni Puglisi: Primario pneumologo Emerito dell'Azienda Ospedaliera S. Camillo-

Forlanin
NOME PROFESSION | DISCIPLINA | ENTE DI DESCRIZIONE
COGNOM | E APPARTENENZA/LIBER | ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIV
E A PROFESSIONE A
Bruti Medico Neurologia MD, Phd; Specialista in Esperienza formativa:
Gianluca Chirurgo Neurologia; Dottore di Studente di Medicina dedicato alla

Ricerca in Neuroscienze;
Dottore di Ricerca in
Chirurgia Maxillo-
Facciale, Sapienza
Universita di Roma;
Presidente Impresa
Sociale EurekAcademy
(ETS)

valutazione clinica e psicometrica di
pazienti con emicrania sia ambulatoriali
sia ricoverati con abuso di farmaci
analgesici.

Esperienza lavorativa:

Date (da — a): Da Settembre 2022
Nome e indirizzo del datore di lavoro:
Antonio Bertoloni Avenue 26/C, 00197,
Roma, ltalia

Tipo di attivita o settore: Universita
Internazionale Unicamillus, Roma
Qualifica ricoperta: Professore
Principali attivita e responsabilita:
Insegnamento sul dolore orofacciale nei
disturbi temporomandibolari.

Date (da — a): Gennaio 2020 — Dicembre
2020

Nome e indirizzo del datore di lavoro:
Antonio Bertoloni Avenue 26/C, 00197,
Roma, ltalia

Tipo di attivita o settore: Associazione
EurekAcademy

Qualifica ricoperta: Scienziato
Principali attivita e responsabilita:
Direttore. Ideazione e preparazione del
nutraceutico Ecucalm per il trattamento
dei disturbi del sonno associati a stati
ansiosi (in collaborazione con la
compagnia farmaceutica Ecupharma)
Date (da — a): Giugno 2019 — Settembre
2019

Nome e indirizzo del datore di lavoro:
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Antonio Bertoloni Avenue 26/C, 00197,
Roma, ltalia

Tipo di attivita o settore: Associazione
EurekAcademy

Qualifica ricoperta: Scienziato
Principali attivita e responsabilita:
Direttore. Preparazione del dossier
(Capitoli 4 e 5) sull’anticorpo
Galcanezumab per il trattamento della
cefalea a grappolo episodica.

Date (da —a): 23 Maggio Nome e
indirizzo del datore di lavoro:
Antonio Bertoloni Avenue 26/C,
00197, Roma, ltalia

Tipo di attivita o settore:
Associazione EurekAcademy
Qualifica ricoperta: Relatore
Principali attivita e responsabilita:
Relazione al teatro della scuola
secondaria: "Il cervello anarchico.
La neurobiologia del bambino e

dell'adolescente!".

Date (da — a): Novembre 2018 —
Dicembre 2018

Nome e indirizzo del datore di lavoro:
Antonio Bertoloni Avenue 26/C, 00197,
Roma, Italia

Tipo di attivita o settore: Associazione
EurekAcademy

Qualifica ricoperta: Scienziato
Principali attivita e responsabilita:
Direttore. Preparazione del dossier
(Capitoli 4 e 5) sull’anticorpo
Galcanezumab per il trattamento
dell’emicrania episodica e cronica.

Date (da — a): Da Ottobre 2018 a
oggi

Nome e indirizzo del datore di
lavoro: Antonio Bertoloni Avenue
26/C, 00197, Roma, Italia

Tipo di attivita o settore:
Consulente per Artemisia Onlus
Qualifica ricoperta: Consulente
Principali attivita e responsabilita:
Lezioni presso scuole superiori sui
meccanismi psicobiologici che
portano alle malattie degenerative
croniche e su come affrontarle in
ottica preventiva e terapeutica.

Date (da — a): 6 Ottobre 2018
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Nome e indirizzo del datore di lavoro:
Sala conferenze “Casa dei Cappuccini”,
Viale Veneto, Roma

Tipo di attivita o settore: Associazione
EurekAcademy

Qualifica ricoperta: Scienziato

Principali attivita e responsabilita:
Relatore al 2° simposio internazionale sul
sistema cardiovascolare. Tema: "Problemi
cardiaci nell'adolescenza: tra eta
pediatrica e adulta."

Antonio Di
Mauro

Laurea in
biologia

Biologia

RDN, PhD, FANS; Capo
Dipartimento Nutrizione
— LP Laboratoires
Médicaux SA, Avenches,
Svizzera; Lecturer — Alma
Mater Studiorum
Universita di Bologna,
Sapienza Universita di
Roma

Esperienza formativa:

15/07/2016 Perfezionato in Biologia della
Nutrizione - Universita degli Studi di Bari
14/05/2015 Specializzato in Pediatria -
Universita degli Studi di Bari - 70/70 L
13/10/2009 Laureato in Medicina e
Chirurgia - Universita degli Studi di Bari -
110/110 L 30/06/2003 Diploma di Scuola
Secondaria Superiore - Liceo Classico
Quinto Orazio Flacco Bari - 100/100
Esperienza lavorativa:

Dal 01/11/2014 a oggi, Dottorando di
Ricerca Corso di Dottorato in Scienze
Biomolecolari Farmaceutiche e Mediche
XXX ciclo Scienze Biomolecolari in
Medicina Clinica e Oncologia - Universita
degli Studi di Bari "Aldo Moro". Dal
13/10/2016 a oggi Cultore della Materia
Pediatria generale e specialistica.
17/05/2010 al 17/05/2015 Medico in
formazione specialistica in Pediatria.
14/01/2009 al 31/12/2009 Tutor degli
studenti della Facolta di Medicina e
Chirurgia.

Puglisi
Giovanni

Medico
chirurgo

Malattie
dell’Apparat
o
respiratorio
e tisiologia

Primario Emerito
Broncopneumologo
dell’Azienda Ospedaliera
S.Camillo-Forlanini di
Roma

Esperienza formativa:
Laurea con lode in Medicina e Chirurgia
nel 1972 e Specializzazione in Tisiologia e
Malattie dell’Apparato respiratorio con il
massimo dei voti nel 1975 all’Universita di
Roma La Sapienza
E’ Primario Emerito Broncopneumologo
dell’Azienda Ospedaliera S.Camillo-
Forlanini di Roma
Esperienza lavorativa:
Dal 03/11/2000 al 31.12.2015
Dirigente medico pneumologo di 2° livello
Direttore UOC Pneumologia e
Infettivologia respiratoria presso
I'Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini
di Roma.

Dal 05/08/2015 al 31.12.2015
Direttore del Dipartimento Medico
Chirurgico dei Percorsi Integrati presso
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I'Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini
di Roma.

Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini,
Circonv. Gianicolense 87, 00152 Roma
Svolta attivita clinico-assistenziale in
ambito specialistico (pneumologia)

Stefano De
Lillo

Medico
chirurgo

Cardiologo

Membro della
Commissione Sanita
della Regione Lazio.
Membro del Senato
della Repubblica.
Vicepresidente Ordine
dei Medici di Roma

Esperienza Lavorativa
e Medico Convenzionato:

o Attivita per la Medicina
Generale nel Servizio
Sanitario Nazionale e
per il Fondo di
Assistenza Sanitaria del
Vaticano.

e Cardiologo e Medico dello Sport:

o Libera professione
presso poliambulatori e
case di cura private e
convenzionate.

e  Ufficiale Medico di
Complemento (1988-1991).
e  Ruoliistituzionali:

o Membro della
Commissione Sanita
della Regione Lazio.

o Membro del Senato
della Repubblica.

Formazione
e Laurea in Medicina e Chirurgia
con Lode (1987, Universita
Cattolica del Sacro Cuore di
Roma).
e  Specializzazioni:

o Cardiologia (1991, con
lode, Universita
Cattolica del Sacro
Cuore di Roma).

o Medicina dello Sport
(1996, Universita
Cattolica del Sacro
Cuore di Roma).

e Corso biennale di formazione in
Medicina Generale (Regione
Lazio).

| cv dei relatori che superano i 4 mega sono custoditi presso i nostri uffici
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