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PROGRAMMA DETTAGLIATO  

 
Modulo 1 
Le nuove terapie diagnostiche a supporto della clinica – P. Cozzolino  
- durata: 90 min 
 
Modulo 2 
Approfondimenti bibliografici  
- durata: 120 min 
 
Modulo 3 
Studio individuale  
- durata: 90 min   
 

RAZIONALE 
 

Il bruxismo è una condizione complessa e multifattoriale, con rilevanti implicazioni su denti, articolazioni 
temporo-mandibolari e funzioni orali. Il corso approfondisce i meccanismi fisiopatologici, gli strumenti 
diagnostici avanzati e le strategie terapeutiche basate sull’evidenza. L’obiettivo è fornire ai professionisti 
competenze aggiornate per un approccio clinico integrato ed efficace. 
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Nell’anno accademico 
2003/2004 laureato con Lode 
in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria presso l’Università di 
Napoli “Federico II”. Socio 



        
 

 
della Società Italiana Di 
Ortodonzia (SIDO), Oro-
Facial Pain Academy GSID, 
AIGeDO e SIMSO. Dal 2024 
Membro del Direttivo della 
Società Scientifica di Medicina 
del Sonno Odontoiatrica 
SIMSO. Membro della 
commissione per il Titolo di 
Italian Board Of Dental Sleep 
Medicine IBDSM 

 


