
EVENTI RESIDENZIALI (RES)
MRD Spotlight - Misurare, Ricercare, Dirigere la cura del mieloma multiplo

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Eventi Residenziali (RES). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

 23 Marzo 2026 - Hyatt Centric Milan Centrale - Via Giovan Battista Pirelli, 20 - MILANO

RAZIONALE

La malattia minima residua (MRD) rappresenta oggi uno degli strumenti più potenti e innovativi per valutare la
profondità di risposta e la prognosi nel mieloma multiplo. La sua negatività, determinata attraverso tecniche di
citofluorimetria di nuova generazione (NGF) o di sequenziamento di nuova generazione (NGS), si associa in
numerosi studi a un significativo prolungamento della sopravvivenza libera da progressione (PFS) e della
sopravvivenza globale (OS), sia nei pazienti di nuova diagnosi sia in quelli recidivati o refrattari. Negli ultimi anni, la
MRD è stata riconosciuta come un importante fattore prognostico e, in ambito internazionale, anche come possibile
endpoint surrogato nei trial clinici, con il suo inserimento nelle EHA–EMN Evidence-Based Guidelines per la diagnosi
e il follow-up del mieloma multiplo. Questi sviluppi confermano il valore crescente della MRD nel percorso di
valutazione delle nuove terapie e nella definizione di strategie terapeutiche sempre più personalizzate. Tuttavia, la
piena integrazione del dato MRD nella gestione clinica del paziente rappresenta ancora una sfida aperta.
Permangono differenze metodologiche nella misurazione, nella soglia di sensibilità e, soprattutto, nella refertazione e
interpretazione clinica del risultato. Inoltre, è tuttora oggetto di studio l’utilizzo della MRD come potenziale strumento
decisionale per modulare la durata del mantenimento o orientare modifiche di trattamento nei pazienti MRD-positivi.
L’evento macroregionale MRD Spotlight nasce per rispondere a queste esigenze: 1) Promuovere un confronto
strutturato tra ematologi e laboratoristi sulla standardizzazione delle metodiche e sulla comunicazione del dato MRD;
2) Favorire l’elaborazione condivisa di criteri interpretativi e modelli di refertazione clinicamente utili; 3) Creare un
linguaggio comune tra laboratorio e clinica, riducendo i “gap comunicativi” che possono ostacolare l’applicazione del
dato biologico nella pratica quotidiana.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 2: linee guida - protocolli - procedure

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

6

DESTINATARI



Il percorso formativo è rivolto a 40 partecipanti tra:

BIOLOGO: BIOLOGO

FARMACISTA: FARMACIA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; FARMACISTA PUBBLICO DEL
SSN

MEDICO CHIRURGO: BIOCHIMICA CLINICA; EMATOLOGIA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA
INTERNA; ONCOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)

TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO: TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Prof. Niccolò BOLLI

ORARIO RELAZIONE RELATORE

10:30 - 10:45 Apertura dei lavori e presentazione del progetto MRD
Spotlight°

Niccolò BOLLI

10:45 - 11:15 Le potenzialità cliniche dell' MRD: stato dell’arte e linee
guida

Niccolò BOLLI

11:15 - 11:45 Le metodiche a confronto: NGF, NGS, spettrometria di
massa

Iole CORDONE, Elona SARACI,
Carolina TERRAGNA

11:45 - 12:00 MRD: l'importanza della rete Sara BRINGHEN

12:00 - 13:15 Workshop “Mind the Gap” - Costruire il referto che
funziona*

Niccolò BOLLI, Cirino BOTTA,
Iole CORDONE, Elona SARACI,
Carolina TERRAGNA

13:15 - 14:00 Light Lunch

14:00 - 16:00 La simulazione in tempo reale dell'analisi dell'MRD** Niccolò BOLLI, Cirino BOTTA,
Federico Simone COLOMBO, Iole
CORDONE, Elona SARACI,
Carolina TERRAGNA

16:00 - 17:00 Role play clinico-laboratoristico *** Niccolò BOLLI, Cirino BOTTA,
Iole CORDONE, Elona SARACI,
Carolina TERRAGNA

17:00 - 17:15 Conclusioni e next steps Niccolò BOLLI



MRD (Measurable Residual Disease): Malattia Minima Residua

°Durante l'apertura dei lavori verrà allestito un welcome coffee

*I partecipanti, suddivisi in piccoli gruppi, lavorano sull’identificazione delle principali criticità comunicative e dei punti
di possibile ambiguità interpretativa nei referti.
Previa presentazione da parte di un ematologo e di un laboratorista di referti, ciascun gruppo propone una riscrittura
standardizzabile delle note interpretative, con l’obiettivo di migliorare la chiarezza e la fruibilità clinica del referto di
MRD nel mieloma multiplo.

**Sessione dimostrativa che ricrea, in forma semplificata, le principali fasi operative e interpretative dell’analisi di
MRD.

***Attività esperienziale basata sullo scambio di ruoli tra clinici e laboratoristi.

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome Codice Fiscale

BOLLI Niccolò LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore associato di
Ematologia - Università degli Studi di Milano - Milano, MI,
Italia

BLLNCL77A03G478N

BOTTA Cirino LAUREA: medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia, Oncologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Assistant Professor of
Hematology Department of Health Promotion, Mother and
Child Care, Internal Medicine and Medical Specialties
University of Palermo - Palermo, PA, Italia

BTTCRN85M10A717F

BRINGHEN Sara LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Direttore SC Ematologia - ASO
Santa Croce e Carle - Cuneo, CN, Italia

BRNSRA71H49L219F

COLOMBO Federico
Simone

LAUREA: BIOLOGIA
SPECIALIZZAZIONE: Biologo
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente biologo, SC Patologia
Clinica - Laboratorio di Citofluorimetria e Cell Sorting
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano - Milano, MI, Italia

CLMFRC81A31F205S



CORDONE Iole LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico di 1° livello,
Istituto Nazionale Tumori Regina Elena - Roma,RM,IT

CRDLIO62A42G273V

SARACI Elona LAUREA: BIOLOGIA
SPECIALIZZAZIONE: Biologo
AFFILIAZIONE e CITTA': Biologo, Laboratorio di
Citofluorimetria – Divisione Universitaria di Ematologia
(Prof. B. Bruno) Dipartimento di Biotecnologie Molecolari e
Scienze per la Salute Università degli Studi di Torino -
Torino, TO, Italia

SRCLNE85B64Z100E

TERRAGNA Carolina LAUREA: BIOLOGIA
SPECIALIZZAZIONE: Biologo
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Biologo, Policlinico
Sant'Orsola Malpighi - Ematologia - Bologna, BO, Italia

TRRCLN66L55D612V

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)

CV FACULTY

Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la sede
della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori



 

 

Nome e 
cognome 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 

Descrizione 
Attività professionale/formativa 

Niccolò BOLLI Medico chirurgo Ematologia Professore 
associato di 
Ematologia - 
Università degli 
Studi di Milano 

Attività professionale 
2020- Present 
Associate Professor of Hematology and 
Consultant in Hematology  
University of Milan - Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
2015 – 2020  
Associate Professor of Hematology and 
Consultant in Hematology  
University of Milan - Fondazione IRCCS 
Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei 
Tumori di Milano 
2011 – 2015 
Academic Clinical Lecturer/Honorary Clinical 
Fellow in Hematology  
University of Cambridge - Addenbrooke’s 
Hospital, Cambridge, UK 
2007 – 2011 
Post-doctoral fellow  
Dana-Farber Cancer Institute and Harvard 
Medical School, Boston, MA, USA 
2001 – 2007 
Trainee in hematology and then PhD student  
University of Perugia, Italy  
 
Attività formativa 
2019 Italian National Academic Qualification 
as Full Professor (Abilitazione Scientifica 
Nazionale, Settore concorsuale 06/D3, 
abilitato come professore di I fascia)  
Ministry of education and scientific research 
2013  Italian National Academic Qualification 
as Associate Professor (Abilitazione 
Scientifica Nazionale, Settore concorsuale 
06/D3, abilitato come professore di II fascia)  
Ministry of education and scientific research 
2005 – 2010 Ph. D. - University of Perugia 
2001 – 2005 Board certified in Hematology  
University of Perugia 
1995 – 2001 M.D. University of Perugia  
110/110 cum laude 
 

 

Il provider, ai sensi dall’art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. 
j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 


