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RAZIONALE:  
La fibrosi cistica (FC) è una patologia genetica complessa che, grazie ai progressi terapeutici e in particolare 
all’introduzione dei modulatori del CFTR, ha visto un significativo miglioramento della sopravvivenza e della 
qualità di vita dei pazienti, modificando profondamente la storia naturale della malattia. Il convegno 
propone un aggiornamento multidisciplinare sulla FC, affrontando l’evoluzione clinica dalla storia naturale 
alle prospettive future. Verranno analizzati i cambiamenti epidemiologici, l’invecchiamento della 
popolazione con FC e l’utilizzo dell’imaging nella pratica clinica. Ampio spazio sarà dedicato alle nuove 
strategie terapeutiche, alla gestione della gravidanza nell’era dei modulatori e agli aspetti avanzati della 
cura respiratoria, inclusi ventilazione, trapianto e attività fisica. Particolare attenzione sarà rivolta alla 
natura sistemica della malattia, con approfondimenti su nutrizione, impatto psicologico e possibili effetti 
neuropsicologici dei modulatori del CFTR. L’evento mira a migliorare le competenze dei professionisti 
sanitari coinvolti nella gestione della fibrosi cistica, promuovendo un approccio integrato e basato sulle più 
recenti evidenze scientifiche. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO:  
8:45 Registrazione dei partecipanti   
09:15 Apertura convegno e benvenuto e saluto delle Autorità, B. Fabrizzi 
I SESSIONE 
Moderatori: P. Moretti, A. Moscillo  



 

 

 
9:35 La fibrosi cistica: dal passato al presente, M. Cipolli 
9:55 Invecchiare con la FC, N. Caporelli 
10:15 L’imaging in FC e il rischio biologico, C. Lanza 
10:30 Q&A  
10:45 Coffee Break  
II SESSIONE 
Moderatori: M. Cipolli, M. Bonifazi 
11:15 La fibrosi cistica: dal presente al futuro (Cystic Fibrosis: from the present to the future), J. Davies  
11:35 Le gravidanze nell’era dei modulatori (Pregnancies in the modulators’ era), I. Sermet- Gaudelus 
11:55 Q&A  
III SESSIONE 
Moderatori: V. Koxha, E. Spinelli  
12:05 Il trapianto bipolmonare in FC, L. Morlacchi 
12:25 La Ventilazione in FC, A. Onofri 
12:45 Lo sport in FC, Luciani 
13:15 Lunch  
IV SESSIONE 
Moderatori: A. Pompilio; Palladino  
14:15 La nutrizione in FC, M. Taus 
14:35 Non è solo una malattia polmonare… approccio psicologico alla FC, S. Graziano 
14:55 Gli effetti neuropsicologici dei modulatori del CFTR, G. Spoletini  
15:20 Q&A 
15:30-16:00 Conclusioni e verifica dell’apprendimento, B. Fabrizzi 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

TABELLA ACRONIMI 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

FC FIBROSI CISTICA 

CFTR CYSTIC FIBROSIS TRANSMEMBRANE CONDUCTANCE REGULATOR 

Q&A QUESTION & ANSWER 
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BENEDETTA 
FABRIZZI 

MEDICO 
CHIRURGO PEDIATRIA 
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UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

2001 - Laurea in Medicina e Chirurgia ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE – UNIVPM. 2006 – 

Specializzazione in Pediatria presso la stessa Facoltà.  
Ad oggi Responsabile del Centro FC degli Azienda 

Ospedaliero Universitaria delle March 

MARCO 
MORETTI  

 

MEDICO 
CHIRURGO 

PATOLOGIA CLINICA 

 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

1996 Laurea in Medicina e Chirurgia (BOLOGNA "ALMA 
MATER STUDIORUM"). Specializzazione in Patologia 

Clinica. Ad oggi DIRETTORE MEDICO SOD Medicina di 
Laboratorio Ospedali Riuniti di Ancona 

ANNA 
MOSCILLO 

  

 

MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA  

 

Libero professionista 

 

1997 / 1 – Laurea in Medicina e Chirurgia (ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM). 06/11/2002 

– Specializzazione in PEDIATRIA (ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM) – Ad oggi 
PEDIATRA LIBERA SCELTA PORTO SANT'ELPIDIO 

MARCO 
CIPOLLI 

  

 

MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA 
GASTROENTEROLOGIA 

 

Ospedale Civile 
Maggiore di Verona 

 

1985 / 2 – Laurea in Medicina e Chirurgia (VERONA). 
16/07/1990 - PEDIATRIA (VERONA) – Specializzazione. 

27/10/1994 - GASTROENTEROLOGIA ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA (VERONA) – Ad oggi Responsabile del 

Servizio Clinico di Gastroenterologia del Centro Fibrosi 
Cistica dell’Ospedale Civile Maggiore di Verona 

NICOLE 
CAPORELLI 

  

 

MEDICO 
CHIRURGO 

 

PEDIATRIA 

  

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

2010 / 2 – Laurea in Medicina e Chirurgia (ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM). 30/06/2016 - 
PEDIATRIA (ANCONA -POLITECNICA DELLE MARCHE -

UNIVPM) – Specializzazione. Ad oggi DIRIGENTE 
MEDICO PRESSO Ospedale Pediatrico Salesi di 

ANCONA  

CECILIA LANZA  

 

 

MEDICO 
CHIRURGO RADIODIAGNOSTICA 

 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

22/10/1998 – Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA 
(ANCONA -POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM): 

Specializzazione in Radiodiagnostica. Ad oggi 
DIRIGENTE MEDICO PRESSO SOD Radiologia Materno 

Infantile, Senologica, Cardiologica ed Ecografica 
Ambulatoriale Ospedali Riuniti di Ancona 

JANE DAVIES 

 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA RESPIRATORIA 
E MALATTIE 

INFETTIVE/IMMUNOLOGI
A PEDIATRIA 

Imperial College 
LONDRA 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di 
Medicina dell'Università di Dundee nel 1987 ed è 
specializzata in Medicina Respiratoria e Malattie 

Infettive/Immunologia. Ad oggi Professoressa presso 
Paediatric Respirology & Experimental - Imperial 

College LONDRA 

ISABELLE 
SERMET 

GAUDELUS 

MEDICO 
CHIRURGO 

PEDIATRIA  

Center at Hôpital 
Necker-Enfants 
Malades PARIGI 

Ad oggi Professoressa di Pediatrics e direttore medico 
the Pediatric Cystic Fibrosis Center at Hôpital Necker-

Enfants Malades PARIGI 



 

 

MARTINA 
BONIFAZI  

 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

2006 / 1 - Medicina e Chirurgia (ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM).  

Specializzazione in Pneumologia. Ad oggi DIRETTORE 
SOSD Diagnosi e Terapia delle Patologie Polmonari 
Infiltrative Diffuse, Pleuriche e delle Bronchiectesie 

dell'Adulto, SOD Pneumologia Ospedali Riuniti di 
Ancona 

LETIZIA 
MORLACCHI 

 

MEDICO 
CHIRURGO MALATTIE 

DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

IRCCS Ca' Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 

2010 / 2 – Laurea in Medicina e Chirurgia (MILANO). 
15/07/2016 - MALATTIE DELL'APPARATO 

RESPIRATORIO (MILANO) – Specializzazione. Ad oggi 
Consultente in Medicina Respiratoria presso la 

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 

ATTILIO 
TURCHETTA 

 

 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA  
TISIOLOGIA E MALATTIE 

APPARATO 
RESPIRATORIO  

MEDICINA DELLO SPORT 

 

Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesu' 

IRCCS Roma 

 

1981 / 0 – Laurea in Medicina e Chirurgia (ROMA "LA 
SAPIENZA"). 26/11/1984 – Specializzazione in 

ALLERGOLOGIA (ROMA "LA SAPIENZA") -06/07/1989 - 
TISIOLOGIA E MALATTIE APPARATO RESPIRATORIO 

(ROMA "LA SAPIENZA") - 26/10/1993 - MEDICINA 
DELLO SPORT N.O. (ROMA "LA SAPIENZA") – Ad oggi 

Responsabile Struttura Semplice di Fisiopatologia 
Respiratoria - Ospedale Pediatrico Bambino Gesu' 

IRCCS Roma. 

CHIARA 
ROSSI 

 

FARMACISTA  

 

FARMACIA OSPEDALIERA 

 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

1997 - Laurea in Farmacia Università degli studi di 
Bologna. 2000 – Specializ. in Farmacia Ospedaliera 
presso l’Università degli studi di Camerino. Ad oggi 
Dirigente Sett. Assistenza Farmaceutica Dispositivi 
Medici e Protesica – ARS Marche 

ELENA 
SPINELLI 

 

MEDICO 
CHIRURGO PEDIATRIA 

AUSL della Romagna 
Cesena 

2006 – Laurea in Medicina e Chirurgia (BRESCIA). 
27/07/2012 - PEDIATRIA (BRESCIA) - Specializzazione 

Ad oggi Medico Pediatra e pazienti adulti SSI Fibrosi 
Cistica AUSL della Romagna Cesena 

GIULIA 
SPOLETINI 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

Leeds Teaching 
Hospitals NHS Trust 

Londra 

2010 - Laurea in Medicina e Chirurgia. 2015 – 
Specializzazione in Malattie dell’apparato Respiratorio 
- Università degli Studi di Milano. Ad oggi Consultente 

in Medicina Respiratoria e Fibrosi Cistica Adulta presso 
il Leeds Teaching Hospitals NHS Trust Londra 

SONIA 
GRAZIANO 

 

 

 

SCIENZE E 
TECNICHE 

PSICOLOGICHE 

 

PSICOLOGIA DINAMICA E 
CLINICA DELL’INFANZIA, 

DELL’ADOLESCENZA E 
DELLA FAMIGLIA   

 

Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesu' 

IRCCS Roma 

 

2003 - Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche - 
Facoltà di Psicologia, Università G. D’Annunzio – 

Chieti.  2008 - Specializzazione in Psicologia Dinamica 
e Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della 
Famiglia - Sapienza Università di Roma. Ad oggi  

Dirigente psicologo presso l’Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù di Roma nell’Unità di Psicologia Clinica 

VALENTINA 
KOXHA 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

Medicina Fisica e 
riabilitazione Libero professionista 

2008 / 2 - Medicina e Chirurgia (BOLOGNA "ALMA 
MATER STUDIORUM"). Direttrice sanitaria Centro 
Ambulatoriale di Riabilitazione di Capodarco (FM) 

MARINA TAUS 

 

MEDICO 
CHIRURGO 

SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZION

E 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 

1990 / 2 - Medicina e Chirurgia (ANCONA -
POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM). 02/11/1995 - 

SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE (DIETOLOGICO E 
DIETOTERAPICO) (ANCONA -POLITECNICA DELLE 
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MARCHE -UNIVPM) - Specializzazione  Ad oggi 
DIRETTORE SOD Dietetica e Nutrizione Clinica 

Ospedali Riuniti di Ancona 

LETIZIA 
LUCIANI FISIOTERAPIA 

TERAPISTA DELLA 
RIABILITAZIONE 

AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI 

ANCONA 
Laurea in Fisioterapia. Ad oggi TERAPISTA DELLA 

RIABILITAZIONE Ospedali Riuniti di Ancona 

NICOLA 
PALLADINO  

MEDICO 
CHIRURGO MALATTIE INFETTIVE USL UMBRIA 1 

2004 / 2 - Medicina e Chirurgia (PERUGIA) . 
Specializzazione In Malattie Infettive. Responsabile 

UOS Centro Regionale Fibrosi Cistica Umbria 


