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VENERDì 23 MAGGIO 

1° SESSIONE - AISOT 

Moderatori: Giulia Salvatorelli, Simone Checcucci 

10.00 Osteoporosi e paziente anziano attivo: quando la fragilità incontra l’alta richiesta funzionale - 
Valeria Confessore 

10.10 Femore prossimale: dalla sintesi alla protesi, come orientarsi nel paziente anziano ad alta 
richiesta - Gaetano Cappelli 

10.20 Ginocchio fragile, paziente esigente: sintesi o sostituzione protesica? - Chiara Ragno 

10.30 Omero prossimale: tra attesa funzionale e indicazione chirurgica - Pierpaolo Panebianco 

10.40 Infiltrazioni e prevenzione chirurgica: nuove frontiere nel dolore articolare dell’anziano attivo - 
Diletta Viligiardi 

10.50 Discussione 

2° SESSIONE - IDENTIFICAZIONE E VALUTAZIONE DEL LONGEVO ATTIVO 

Moderatori: Domenico Campanacci, Carmelinda Ruggiero, Michele Saccomanno 

11.00 Cosa è la fragilità e come contrastarla - Roberto Bernabei 

11.10 Come individuare l'anziano attivo con problemi muscolo-scheletrici - Luca Pietrogrande 

11.20 Solitudine che causa malattia fisica e premortalità - Diego De Leo 

11.30 La valutazione funzionale nell'anziano. Chi è il soggetto "fit"? - Enrico Benvenuti 

11.40 Tempestività del trattamento e mortalità nei pazienti con frattura di femore: i dati regionali - 
Silvia Forni 

11.50 Discussione 

12.00 Inaugurazione e Saluto delle Autorità 

12.30 Lunch 

 

 

 

 



3° SESSIONE - IL TRAUMA OSTEO-ARTICOLARE: STRATEGIE DI TRATTAMENTO 

Moderatori: Pietro Regazzoni, Ferdinando Del Prete, Massimo Sangiovanni 

Mini Battle 

13.30 Omero Prossimale 

Sintesi: Pietro Maniscalco Protesi: Simone Nicoletti 

Discussant: Fabrizio Rivera 

13.50 Omero Distale 

Sintesi: Christian Candrian Protesi: Prospero Bigazzi 

Discussant: Marco Berlusconi 

14.10 Frattura Pertrocanterica 

Sintesi: Guido Antonini Protesi: Francesco Benazzo 

Discussant: Enrico Vaienti 

14.30 Frattura del Piatto Tibiale 

Sintesi: Emilio L. Mazza Protesi: Luca Andriollo 

Discussant: Fabrizio Quattrini 

14.50 Lettura: Le fratture di Acetabolo (quando la sintesi, quando la protesi, quando entrambe) - 
Alessandro Massè 

4° SESSIONE - INTERVENTI DI ELEZIONE NEL LONGEVO ATTIVO 

Moderatori: Paolo Tranquilli Leali, Vito Pesce 

15.10 La valutazione dell’anziano nell’indicazione all’intervento di protesi in elezione - Pietro Cavaliere 

15.20 Sport dopo artroprotesi: f in dove può spingersi un longevo…molto attivo?- Roberto Civinini 

15.30 Approccio Mininvasivo Postero-laterale di anca - Massimiliano Marcucci 

15.40 Robot e Protesi d’anca: quando la tecnologia è indispensabile? - Matteo Innocenti 

15.50 La Protesi di Ginocchio con Robot - Giovanni Bonaspetti 

16.00 Discussione 

5° SESSIONE - LE INFEZIONI: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 

Moderatori: Letizia Attala, Giuseppe Maccagnano 

16.10 L'approccio multisciplinare nelle infezioni periprotesiche e osteoarticolari: perchè servono i 
centri di riferimento - Marco Mugnaini 

16.20 Influenza dell'età nella stima del rischio clinico nella protesizzazione articolare - Paolo 
Costigliola 

16.30 Virus Batteriofagi - Novella Cesta 

16.40 Discussione 



6° SESSIONE - LA GENETICA 

Moderatore: Giovanni Benelli 

16.50 Genetica, tessuti e longevità: il futuro dell’invecchiamento muscolo scheletrico - Clarissa 
Modafferi 

17.00 Correlazione tra risposta inf iammatoria aumentata e antigene HLA in pazienti con f rattura 
pertrocanterica - Alberto Schiavo 

17.10 Discussione 

17.20 Lettura: Cosa ho imparato in 50 anni di chirurgia - Pietro Regazzoni 

7° SESSIONE - TRATTAMENTO CHIRURGICO PREVENTIVO 

Moderatore: Fabio M. Donelli 

17.30 La sintesi biologica delle f ratture del collo di femore nell'anziano - Domenico Tigani 

17.40 Femoro-plastica - Rinaldo Giancola 

17.50 Discussione 

18.00 Lettura: Ageismo - Giuseppe Galetti 

18.10 Chiusura della giornata 

 

SABATO 23 MAGGIO 

8° SESSIONE - ORTOPEDIA RIGENERATIVA 

Moderatori: Carlo Ruosi, Giuseppe Solarino 

08.30 Infiltrazioni Staminali - Stefano Giannotti 

08.40 Infiltrazioni di PRP - Francesco Giron 

08.50 Il Polidessiribonucleotide nel trattamento di tendinopatie e artropatie - Salvatore del Prete 

09.00 Il ruolo dei centri trasfusionali, la normativa - Franco Vocioni 

09.10 Sostituti ossei e strategie ricostruttive nei difetti ossei dell’anziano attivo - Davide Stimolo 

09.20 Discussione 

9° SESSIONE - LE LESIONI TENDINEE E LEGAMENTOSE NEL LONGEVO ATTIVO 

Moderatori: Renzo Giovanni Angeloni, Dario Perugia 

09.30 Le lesioni legamentose del ginocchio - Giuliano Cerulli 

09.40 Le lesioni tendinee della spalla - Stefano Soderi 

09.50 Le lesioni della caviglia - Antonio Mazzotti 

10.00 Discussione 

10.10 Lettura: L’approccio all’anca a risparmio muscolare - Cesare Faldini 



10° SESSIONE - IL TRATTAMENTO DEL DOLORE OSTEO ARTICOLARE 

Moderatore: Mauro Roselli 

10.20 Il dolore disco-artrosico - Paolo Grossi 

10.30 Il dolore tendineo-muscolare - Raul Saggini 

10.40 Il dolore dopo intervento di protesi - Claudio Raspanti 

10.50 Discussione 

11° SESSIONE - IL LONGEVO ATTIVO 

Moderatori: Antonio Aloisi 

11.00 Quale fisioterapia per incrementare la performance motoria sensoriale - Fabio Bracciantini 

11.20 Aspetti socio-economici - Giorgio Colombo 

11.30 Discussione 

SABATO 23 MAGGIO 

12° SESSIONE - TELEMEDICINA IN ORTOPEDIA E RIABILITAZIONE 

Moderatore: Antonio Gaddi 

11.40 Cos’é la SIT - Società italiana di Telemedicina - Mauro Bonomini 

11.50 La teleriabilitazione ortopedica - Fabio Bonsanto 

12.00 Ritorno all’attività f isica dopo chirurgia protesica dell’arto inferiori - Casimiro D’Ambra 

12.10 Discussione 

13° SESSIONE - LE IMPLICAZIONI MEDICO-LEGALI 

Moderatore: Fabio M. Donelli 

12.20 Aspetti epidemiologici - Paolo Gila 

12.30 La cartella clinica - Massimo Montisci 

12.40 La valutazione clinica per l’esame di patente - Mario Gabbrielli 

12.50 La responsabilità d’equipe e colpa grave - Antonio Serpetti Di Querciara 

13.00 Discussione 

13.10 Chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 



FACULTY 

Nome e Cognome Specializzazione Affiliazione 
Descrizione attività 
professionale 

Antonio Aloisi 

Ortopedia e 
Traumatologia-
Fisioterapia-Medicina 
dello Sport 

ASL Lanciano-Vasto-
Chieti 

Ex Direttore del rep. Di 
Ortopedia Ospedale di 
Galatina e Scorrano LC 

Renzo Giovanni Angeloni 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi - Firenze 

Direttore S.O.D. di 
Ortopedia Generale 3 

Luca Andriollo 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Fondazione 
Poliambulanza -  Brescia Dirigente Medico 

Guido Antonini 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale San Carlo 
Borromeo - Milano 

Direttore f.f. 
dell’Struttura Complessa 
di Ortopedia e 
Traumatologia 

Letizia Attala Malattie Infettive 
Ospedale Santa Maria 
Annunziata - Firenze  Dirigente Medico 

Francesco Benazzo 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Fondazione 
Poliambulanza -  Brescia Responsabile U.O. 

Giovanni Benelli 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale di Prato Santo 
Stefano 

Direttore di struttura 
complessa di Ortopedia 
e Traumatologia 

Enrico Benvenuti Geriatria 
Ospedale Santa Maria 
Annunziata - Firenze  Direttore 

Roberto Bernabei Medicina Interna 
Università Cattolica 
Sacro Cuore - Milano Professore Ordinario 

Marco Berlusconi 
Ortopedia e 
Traumatologia 

ASST Gaetano Pini - 
Milano 

Direttore Struttura 
Complessa di 
Traumatologia d’urgenza 
e pronto Soccorso 

Prospero Bigazzi 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi - Firenze Dirigente Medico 

Giovanni Bonaspetti 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Istituto Clinico S. Anna - 
Brescia 

Responsabile dell’Unità 
Operativa di Ortopedia e 
Traumatologia sez. II 

Mauro Bonomini 
Strumento di gestione 
delle cure primarie Università di Bologna Libero Professionista 

Fabio Bonsanto 
Medicina Fisica e 
Riabilitazione Isokinetic - Bologna Dirigente Medico 

Fabio Bracciantini 
Scienze riabilitative delle 
professioni sanitarie USL Toscana Sud Est Dirigente Medico 

Domenico Campanacci 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi - Firenze Professore Ordinario 

Christian Candrian 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ente Ospedaliero 
Cantonale - Lugano 

Primario ortopedia e 
traumatologia 

Pietro Cavaliere 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Istituto Ortopedico di 
Reggio Calabria Professore 

Giuliano Cerulli 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università degli Studi di 
Perugia Professore Ordinario 

Novella Cesta 
Ortopedia e 
Traumatologia 

A.O. Universitaria Pisana 
Cisanello Dirigente Medico 



Simone Checcucci 

Specializzando 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi - Firenze Specializzando 

Roberto  Civinini 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Univesità degli Studi 
Firenze Professore Ordinario 

Giorgio Lorenzo 
Colombo 

MSC Ingegneria 
Formazione Continua Università Studi di Pavia 

Editore Medico 
Scientifico 

Valeria Confessore 

Specializzando 
Ortopedia e 
Traumatologia L'Aquila Specializzando 

Paolo Costigliola 
Ortopedia e 
Traumatologia 

A.O. Università di 
Bologna Professore 

Casimiro D'Ambra 
Fisioterapia pediatrica e 
sportiva Isokitenik Bologna Rieducatore 

Ferdinando  Delprete  
Ortopedia e 
Traumatologia 

Villa Torri Hospital - 
Firenze Chirurgo ortopedico 

Salvatore Delprete 
Ortopedia e 
Traumatologia A.O. di Caserta S. Anna Fisioterapista 

Pietro De Biase 
Ortopedia e 
Traumatologia/Fisiatria ASL Toscana Centro 

Direttore di Struttura 
Operativa Complessa 

Diego De Leo Psicogeriatria 

Dipartimento Psicologia 
Primorska University, 
Slovenia Professore Emerito 

Fabio Maria Donelli 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Professore a contratto 
Università degli Studi di 
Milano Libero Professionista 

Cesare Faldini 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Istituto Ortopedico 
Rizzoli - Bologna 

Direttore della Clinica I 
di Ortopedia e 
Traumatologia 

Silvia  Forni 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Istituto Ortopedico 
Rizzoli - Bologna Dirigente Medico 

Mario  Gabbrielli 
Ortopedia e 
Traumatologia Università di Siena Professore Ordinario 

Antonio Gaddi 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Società Italiana 
Telemedicina Professore 

Giuseppe Galetti 
Ortopedia e 
Traumatologia Ist. Dei Ciechi Milano Consulente Geriatra  

Rinaldo Giancola 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Libero Professionista, 
Milano 

Direttore Coordinatore 
Ortopedia Traumatologia 
Geriatria 

Stefano  Giannotti 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Az. Ospedaliero 
Universitaria Siena Professore Ordinario 

Paolo Gila Giornalista 
Prodesfin - Financial 
Crossmedia Factory Libero Professionista 

Francesco Giron 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi -  Firenze Dirigente Medico 

Paolo  Grossi 

Anestesiologia e 
Rianimazione, Terapia 
Fisica e riabilitazione 

ASST Gaetano Pini-CTO 
Milano 

Direttore Dipartimento 
Servizi Sanitari di 
Supporto 

Marco Innocenti 

Ortopedia e 
Traumatologia - 
Ortoplastica IOR Bologna Professore Ordinario 



Giuseppe Maccagnano 
Ortopedia e 
Traumatologia Policlinico di Foggia Dirigente Medico 

Pietro  Maniscalco 
Ortopedia e 
Traumatologia 

ASL Lanciano Vasto 
Chieti - Clinica 
Ortpedica Professore Ordinario 

Massimo  Marcucci 
Ortopedia e 
Traumatologia Università Studi Firenze Libero Professionista 

Alessandro  Massè 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Città della Salute e della 
Scienza Torino Professore Ordinario 

Emilio Mazza 
Ortopedia e 
Traumatologia 

ASST Gaetano Pini-CTO 
Milano 

Direttore UOC Ortopedia 
Traumatologia II (CTO) 
Responsabile UOS 
Coordinamento Fratture 
del Femore (Pini) 

Antonio  Mazzotti 
Ortopedia e 
Traumatologia IOR Bologna Professore Associato 

Clarissa Modafferi Genetica Medica Policlinico Gemelli Roma Dirigente Medico 

Massimo Montisci Medicina Legale 
Università degli Studi di 
Padova Docente 

Marco Mugnaini 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale Santa Maria 
Annunziata - Firenze  

 Direttore. SOS 
Ortopedia 

Simone Nicoletti 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale San Jacopo 
Pistoia Dirigente Medico 

Pierpaolo Panebianco 

Specializzando 
Ortopedia e 
Traumatologia Catania Specializzando 

Dario Perugia 

Ortopedia e 
Traumatologia - 
Traumatologia dello 
Sport 

Ospedale Sant'Andrea 
Roma Professore Associato 

Vito Pesce 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università di Foggia - 
AOU Ospedali Riuniti Professore Ordinario 

Luca  Pietrogrande 
Ortopedia e 
Traumatologia 

ASST Santi Paolo e Carlo 
Milano 

Professore Associato 
Confermato 

Fabrizio  Quattrini 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università Studi Parma - 
AUSL Piacenza 

Responsabile struttura 
semplice di 
Traumatologia dello 
sport 

Chiara Ragno 

Specializzando 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università degli Studi di 
Siena Specializzando 

Claudio Raspanti 
Radiologia  
Interventistica 

Casa di Cura Villa 
Donatello Sesto F.no e 
altre strutture Dirigente Medico 

Pietro Regazzoni 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale Regionale di 
Lugano CH Dirigente Medico 

Fabrizio Rivera 
Ortopedia e 
Traumatologia 

ASL CN1 - Ospedali di 
Savigliano e Saluzzo Dirigente medico 

Mauro Roselli 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale Maria Vittoria 
Torino ASLTO2 Dirigente medico 

Carmelinda Ruggiero Geriatria e Gerontologia 
Università degli Studi di 
Perugia Professoressa associata 



Carlo Ruosi 

Ortopedia e 
Traumatologia - 
Medicina Fisica e 
Riabilitazione 

Policlinico Federico II 
Napoli Libero Professionista 

Michele  Saccomanno 
Ortopedia e 
Traumatologia Torre Santa Susanna Libero Professionista 

Raoul Saggini 

Ortopedia e Traum. - 
Med. Fisica e 
Riabilitazione - Med. 
Sport 

Università G. D'Annunzio 
Chieti Professore Ordinario 

Giulia Salvatorelli 
Ortopedia e 
Traumatologia Università de L'Aquila Specializzando 

Massimo Sangiovanni 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi Firenze Direttore ff 

Alberto Schiavo 
Ortopedia e 
traumatologia 

Azienda USL Toscana 
Centro Dirigente Medico 

Antonio Serpetti di 
Querciara Avvocato 

Docente presso 
Università degli Studi 
MIlano Avvocato e docente 

Stefano Soderi 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Casa di Cura Villa 
Donatello Sesto F.no e 
altre strutture Dirigente Medico 

Giuseppe Solarino 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università degli Studi di 
Bari Professore Associato 

Davide  Stimolo 
Ortopedia e 
Traumatologia AOU Careggi -  Firenze Dirgente medico 

Domenico Tigani 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Ospedale Maggiroe di 
Bologna Professore a contratto 

Paolo  Tranquill Leali 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Past President SIOT - 
Libera Professione Libero Professionista 

Enrico   Vaienti 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Azienda Ospedaliero-
Universitaria Parma Professore di II fascia 

Diletta Viligiardi 

Specializzando 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Università degli Studi di 
Siena Specializzando 

Franco  Vocioni 
Immunoematologia e 
Medicina Trasfusionale 

Ospedale San Giuseppe 
- Empoli 

Direttore ed equipe 
medica 
Immunoematologia e 
medicina trasfusionale 

 


