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Seminario specialistico ECM 
INFEZIONI OBIETTIVO ZERO 
Le infezioni genito urinarie 

11 aprile 2026 
Sala dell’Ordine dei Medici 

   Via Pio La Torre, 28/30 - Isernia  
 
 

ID provider:  2683 - 474945 
Responsabile scientifico: Prof. Claudio Ucciferri 
Segreteria scientifica: Dr. Domenico Castaldi 
 

 
Accreditato per: 
Medico Chirurgo:  Urologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Nefrologia, Microbiologia e virologia, 
Medicina interna, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, 
Medicina dello sport, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti, Malattie infettive, Igiene, 
Epidemiologia e sanità pubblica, Ginecologia e ostetricia, Geriatria, Farmacologia e tossicologia clinica, 
Direzione medica, Dermatologia e venereologia, Continuità assistenziale, Allergologia ed immunologia 
clinica 
 
Nr di ore: 5 
Nr crediti: 5 
Partecipanti:  50  
  
Obiettivo formativo:  10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica -tossicologia 
con acquisizioni di nozioni tecnico-professionali  
Area formativa:  Obiettivi formativi tecnico-professionali  
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Razionale  
 
Secondo quanto emerso dal rapporto dell’Agenzia italiana del farmaco (AIFA), presentato nel 2019 sui dati del 
consumo di antibiotici in Italia nel 2017, il 90% del consumo degli antimicrobici ad uso sistemico a carico del SSN 
(19,7 DDD/1000 ab die), viene prescritto in ambito territoriale dai medici di medicina generale (MMG) o dal pediatra 
di libera scelta, mentre il restante 10% viene acquistato nelle strutture sanitarie pubbliche. La medicina generale 
rappresenta quindi un punto focale del consumo quantitativo e qualitativo dell’uso degli antibiotici sul territorio e 
per l’implementazione di iniziative di informazione e formazione per migliorare l’appropriatezza prescrittiva. In 
quest’ambito si riscontrano però anche le maggiori difficoltà per l’uso appropriato di questi farmaci. Le cause più 
comuni dell’uso inappropriato di antibiotici risultano essere per i medici la paura di complicanze, il carico di lavoro, 
l’esperienza e la pressione esercitata dai pazienti. 
La prescrizione di antibiotici in medicina territoriale ha alcune caratteristiche che possono rendere difficoltoso un 
uso appropriato: nella maggior parte dei casi è impossibile basarsi sull’identificazione del germe responsabile 
dell’infezione sia per la difficoltà ad ottenere risposte tempestive alle indagini diagnostiche, sia per la frequente 
necessità di iniziare tempestivamente la terapia e quindi prima di poter eseguire indagini microbiologiche. La clinica, 
che dovrebbe rappresentare la guida alla prescrizione, necessita di essere affiancata dai dati epidemiologici. Tuttavia 
le resistenze ai principali antimicrobici variano molto nel territorio e spesso non sono disponibili i dati di antibiotico 
resistenza per le realtà locali. La grande prevalenza a livello comunitario delle infezioni delle vie urinarie (IVU), 
insieme al fatto che la quasi totalità della letteratura si trovi concorde nel trattare tali patologie facendo ricorso a 
una terapia antibiotica empirica, permette di comprendere come il miglioramento dell’approccio clinico a queste 
infezioni possa avere un grande impatto per il contenimento del fenomeno dell’antimicrobico-resistenza (AMR) e la 
riduzione della spesa sanitaria. 
 
Obiettivi del Seminario 
- Migliorare le conoscenze teoriche sugli antibiotici e migliorare le conoscenze sull’etiologia delle varie infezioni in 
modo da consentire un più corretto uso di antibiotici. 
- Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. 
- Acquisizione competenze tecnico-professionali: l’incontro mira a fornire una panoramica completa e aggiornata 
sulle infezioni delle vie urinarie, affrontando aspetti chiave della diagnosi, del trattamento e della prevenzione. I 
partecipanti avranno l'opportunità di interagire, condividere esperienze e acquisire conoscenze fondamentali per 
migliorare la cura e la gestione delle infezioni delle vie urinarie, contribuendo così al benessere dei pazienti e alla 
promozione della salute pubblica. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

08.30 - 08.45  Registrazione partecipanti 

08.45 - 09.00  Introduzione ed Obiettivi del corso - Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

   Saluto istituzionale Presidente OMCEO Isernia - Dr. Fernando Crudele 
 

INFEZIONI: RICONOSCIMENTO E GESTIONE SUL TERRITORIO 

Moderano: Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

09.00 - 09.30 Le vie urinarie anatomia e diagnostica - Dr.ssa Paola Incollingo 

09.30 - 09.55 Epidemiologia e impatto delle IVU: in ambito territoriale - Dr. Nicandro Samprati 

09.55 - 10.15 CLINICA: Cistite acuta, uretrite, pielonefrite, prostatite - Dr. Fabio Neri 

10.15 - 10.35 La donna con cistiti recidivanti, cause e diagnosi - Dr.ssa Livia Moffa 

10.35 - 10.50 Urinocoltura: uso e interpretazione - Prof. Claudio Ucciferri 

10.50 - 11.10 Discussione 

  Conducono: Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

Discutono: Dr. Fernando Crudele, Dr.ssa Paola Incollingo, Dr. Fabio Neri, Dr. Nicandro 

Samprati, Prof.ssa Manuela Tamburro, Dr.ssa Livia Moffa, Dr.ssa Alessia Tomaciello, Dr.ssa 

Gabriella Biello 
 

11.10 - 11.25 Coffee break 
 

11.25 - 11.50 L'impatto dell'antibiotico-resistenza nel setting territoriale - Prof.ssa Manuela Tamburro 

11.50 - 12.20 Approccio terapeutico ragionato alle infezioni urinarie sul territorio - Prof. Claudio Ucciferri 

12.20 - 12.55 Prevenzione delle infezioni a carico delle vie urinarie, miti ed evidenze. Come fare 

prevenzione: D mannosio, pidotimod, probiotici, altro - Dr.ssa Alessia Tomaciello 
 

12.55 - 13.10 Discussione 

  Conducono: Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 
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Discutono: Dr. Fernando Crudele, Dr.ssa Paola Incollingo, Dr. Fabio Neri, Dr. Nicandro 

Samprati, Prof.ssa Manuela Tamburro, Dr.ssa Livia Moffa, Dr.ssa Alessia Tomaciello, Dr.ssa 

Gabriella Biello 

13.10 - 13.30 Esperienze condivise e discussione sulla gestione del paziente con infezione urinaria 

dall’ospedale al territorio, il punto di vista del MMG in tema di: 

- Gestione del paziente cateterizzato - Dr.ssa Valeria Zurlo 

   - Gestione della giovane donna - Dr.ssa Gabriella Biello 

13.30 - 14.00 Discussione 

  Conducono: Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

Discutono: Dr. Fernando Crudele, Dr.ssa Paola Incollingo, Dr. Fabio Neri, Dr. Nicandro 

Samprati, Prof.ssa Manuela Tamburro, Dr.ssa Livia Moffa, Dr.ssa Alessia Tomaciello,  

Dr.ssa Gabriella Biello 
 

14.00 - 14.30 Light lunch 
 

14.30 - 15.30 Tavola Rotonda “Il paziente con infezioni urinarie sul territorio: dalla presa in carico alla     

gestione della terapia, il ruolo della medicina generale nel trattamento dei pazienti 

complessi e il rapporto ospedale-territorio”  

Conducono: Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

 Discutono: Dr. Fernando Crudele, Dr.ssa Paola Incollingo, Dr. Fabio Neri, Dr. Nicandro  

Samprati, Prof.ssa Manuela Tamburro, Dr.ssa Livia Moffa, Dr.ssa Alessia Tomaciello, Dr.ssa 

Gabriella Biello 
 

15.30 - 16.00 Conclusioni - Dr. Domenico Castaldi, Prof. Claudio Ucciferri 

16.00 - 16.15 Test di valutazione ECM, sua discussione e chiusura lavori 
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Faculty 

Ucciferri Claudio Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Professore associato- Clinica di Malattie 
Infettive - AO Santa Maria, Terni - 
Università degli Studi di Perugia  

 

Castaldi Domenico Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medico di medicina generale- Azienda 

Sanitaria del Molise, Isernia 

 

 

 

Crudele Fernando Medicina e 
Chirurgia Medicina generale 

Medico di medicina generale- Presidente 
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri 

della Provincia di Isernia 

 

 

 

Incollingo Paola Medicina e 
Chirurgia Chirurgia generale Dirigente- Chirurgia generale - Ospedale 

"F. Veneziale" - Isernia 

 

 

 

Samprati Nicandro Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Dirigente- Azienda Sanitaria del Molise, 
Campobasso 

 

 

 

Neri Fabio Medicina e 
Chirurgia Urologia Dirigente- Urologia Asl Lanciano Vasto 

Chieti, Ospedale di Vasto (CH) 

 

 

 

Tamburro Manuela Scienze 
biologiche Biologia Professore associato- Igiene Generale e 

Applicata, Scienze Infermieristiche e 
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Statistica Medica - Università degli Studi 
del Molise 

 

 

Moffa Livia Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medicina generale 

 

 
 

Tomaciello 
 Alessia Medicina e 

Chirurgia Medicina generale 

 
Medicina generale - Azienda Sanitaria 

del Molise, Isernia 
  

Zurlo Valeria Medicina e 
Chirurgia Medicina generale 

 
Medicina generale - ASL 1 Avezzano - 

Sulmona, L'Aquila 
  

 
 

Biello 
 
 
 

Gabriella Medicina e 
Chirurgia Medicina generale ASReM - Azienda Sanitaria Regionale del 

Molise, Campobasso 

 

 


