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Presentazione del corso

Durante il corso verranno affrontati diversi argomenti fondamentali per riconoscere ed intervenire
nei casi anche potenzialmente drammatici che possono accadere negli studi medici e negli
ambulatori. Dall’allergia al farmaco e al possibile conseguente shock anafilattico, alla crisi epilettica,
all’ansia, alle precauzioni con la donna in gravidanza ecc., le argomentazioni per la loro peculiarieta
rientrano nelle varie discipline professionali. Il corso si propone infine di formare i partecipanti alla
corretta esecuzione di una sequenza BLSD con l'uso del defibrillatore semiautomatico e del
massaggio cardiaco. Studi recenti hanno dimostrato che I'immediato inizio della rianimazione
cardiopolmonare da parte dei presenti in caso di urgenza e in grado di raddoppiare o triplicare la
sopravvivenza delle vittime di un arresto cardiaco improvviso.

I corso si propone infine di formare i partecipanti alla corretta esecuzione di una sequenza BLSD
con l'uso del defibrillatore semiautomatico e del massaggio cardiaco. Studi recenti hanno
dimostrato che I'immediato inizio della rianimazione cardiopolmonare da parte dei presenti in caso
di urgenza ¢ in grado di raddoppiare o triplicare la sopravvivenza delle vittime di un arresto
cardiaco improvviso.

Obiettivo formativo:

Interventi di formazione nella prevenzione e nel trattamento delle emergenze - urgenze nello studio
odontoiatrico e in ambulatorio.

Destinatari del corso: tutte le professioni
Metodologie didattiche prevalenti: lezione frontale con ausilio di mezzi audio-visivi ed esecuzione
pratica su manichino delle manovre di rianimazione cardiopolmonare

Test finale con questionario a risposte multiple

Il numero dei partecipanti e limitato a 25
Costo: la quota di partecipazione e di € 210,00 (duecentodieci,00) + I.V.A. e comprende crediti ECM,
materiale didattico, coffee break e light lunch.
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PROGRAMMA

Sabato 23
maggio 2026

Gestione delle emergenze in ambulatorio e prime manovre di
Rianimazione BLS-BLS-D

Orario 08:30 - 09:00

Registrazione partecipanti

Orario 09:00 - 11:00

» Prevenzione, riconoscimento e trattamento

» Introduzione: terminologia e definizioni delle Emergenze Mediche

» Valutazione del rischio medico (Classificazione ASA)

> Le Emergenze mediche piu frequenti nell’area Odontoiatrica e negli
ambulatori

Orario 11:00 - 11:30

COFFEE BREAK

Orario 11: 30- 13:30

» Farmaci nell'emergenza

» La sequenza del BLSD-BLS

La catena della Sopravvivenza

» I pronto riconoscimento dello stato di incoscienza e della insufficienza
cardio-respiratoria e 118

Orario 13:30 - 14:30

LUNCH BREAK

Orario 14:30 - 16:30

> L’Armamentario nelle Emergenze Mediche

» Il personale nell’Emergenza> L'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici
(DAE)

» La manovra da praticare in caso di ostruzione delle vie aeree

» Il tutto secondo le nuove linee guida ILCOR - I.R.C. 2010

> Retraining di Rianimazione Cardio-Polmonare (RCP) - pratica a coppie
di BLS e BLS-D su manichino: posizione del paziente, la posizione laterale
di sicurezza, apertura delle vie aeree, accertamento necessita di sostegno
vitale: massaggio cardiaco esterno, respirazione artificiale, perche
defibrillazione precoce

Orario 16:30-17:00

Discussione finale

Orario 17:00- 17:15

Questionario ai fini ECM

CV Dott. DALLA COSTA Elia

Dal 2019 ad oggi Docente formatore Primo Soccorso A B C e corsi Assistenti Studio Odontoiatrico
Dal 1981 ad oggi Titolare di Studio Odontoiatrico in Padova e Titolare Studio di Chirurgia Plastica

In Padova.

Dal 2009 al 2016 Medico SUEM 118 presso Croce Verde di Padova — Centrale Operativa SUEM 118

di Padova

Dal 1980 al 1983 Medico Pronto Soccorso presso Ospedale Civile di Padova

Dal 1974 al 1980 Tecnico Laboratorio presso Istituto di Anatomia ed Istologia Patologica Universita

degli Studi di Padova.
Corso advanced life support europeo presso IRC — Azienda Ospedaliera Verona
Master in medicina primo soccorso — Universita” degli Studi di Padova
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Master in chirurgia plastica estetica — Universita” degli Studi di Padova

Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita’ degli Studi di Padova

Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Padova

Laureato in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita degli Studi di Padova, si specializza in
Anestesia e Rianimazione col massimo dei voti e la lode. Ha lavorato nei servizi di Anestesia e
Terapia Intensive presso I'Ospedale Civile di Camposampiero (PD) e di Monselice (PD). Nelle
stesse sedi si & occupato dei servizi di Terapia Antalgica e Cure Palliative. E stato Medico Specialista
frequentatore presso lo “Sloan Kattering Hospital” di New York. Da piu di un ventennio s’interessa
d’ipnosi terapia e di tecniche comunicative. E autore di numerose pubblicazioni scientifiche
pubblicate su riviste



