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RAZIONALE 
La Malattia di Parkinson è una patologia neurodegenerativa caratterizzata da una marcata variabilità 
clinica e di risposta ai trattamenti. I recenti progressi nella comprensione dei meccanismi 
Þsiopatologici, genetici e biologici hanno favorito lo sviluppo di approcci terapeutici sempre più 
personalizzati, orientati alle caratteristiche individuali del paziente. Il congresso propone un 
aggiornamento sulle principali novità nella gestione della malattia, con particolare attenzione al ruolo 
del fenotipo clinico, della genetica e del sesso biologico nella scelta terapeutica. Ampio spazio è 
dedicato alla gestione della fase complicata, includendo le più recenti strategie farmacologiche, le 
terapie infusionali e l’evoluzione della stimolazione cerebrale profonda adattativa. Verranno inoltre 
affrontati temi di grande rilevanza clinica quali i disturbi del cammino, il freezing e l’idrocefalo 
normoteso, insieme agli sviluppi nel campo dei biomarcatori di neurodegenerazione, sia biologici sia 
di imaging. La video session Þnale favorirà il confronto pratico e l’applicazione delle evidenze 
scientiÞche nella pratica clinica. L’obiettivo dell’evento è fornire strumenti aggiornati per una gestione 
più efÞcace, integrata e centrata sul paziente affetto da Malattia di Parkinson. 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
13.30 Registrazione 



 

13:45 Saluti 
 
14:00 LETTURA MAGISTRALE 
Introduce: Giovanni Abbruzzese 
Roberto Ceravolo 
Emergenze nei disordini del movimento: conoscerle per riconoscerle 
 
I SESSIONE – Le terapie personalizzate nella Malattia di Parkinson  
Moderatori: Angelo Schenone 
14:30 Il fenotipo influenza il trattamento? – D. Belvisi  
14:50 La genetica influenza il trattamento? – E. Monfrini  
15:10 Il sesso influenza il trattamento? –  A. Nicoletti   
15:30 Discussione sui temi sopra trattati 
 
16:00 Break 
 
II SESSIONE – Novità nella gestione della fase complicata della malattia di Parkinson 
Moderatori: Matilde Inglese e Gianluigi Zona  
16:30 Farmacoterapia –R. Marchese  
16:50 Terapia infusionale – M.L. Bianchi  
17:10 DBS adattativa – F. Di Biasio e P. Merciadri 
17:40 Discussione sui temi sopra trattati 
 
18:10 Chiusura dei lavori 
 
SABATO 9 MAGGIO 
III SESSIONE – Update sui disturbi del cammino 
Moderatori: Massimo Del Sette e Luana Benedetti  
9:00 Nuovi spunti sulla Þsiopatologia– L. Avanzino  
9:20 Gestione del freezing del cammino – E. Pelosin  
9:40 Inquadramento clinico e terapeutico dell’idrocefalo normoteso – P. Fiaschi 
10:00 Discussione sui temi sopra trattati 
 
IV SESSIONE – Biomarcatori di neurodegenerazione nella malattia di Parkinson 
Moderatori: Cinzia Finocchi e Claudio Solaro 
10:20 Risonanza magnetica – L. Roccatagliata 
10:40 Biomarcatori plasmatici e liquorali – A. Pilotto 
11:00 Discussione sui temi sopra trattati 
 
11:20 Break 
 
V SESSIONE – VIDEO SESSION  
Moderatori: Roberta Marchese e Tiziana Benzi Markushi 
11.50 Video Session relazione fenotipo-genetica, terapie avanzate 
12:30 Discussione sui temi sopra trattati 
 
13:00 Take home messages e saluti  



 

13:30 Chiusura lavori 
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