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CORSO PRATICO DI ENDOUROLOGIA 

FOLIGNO, 9-10 APRILE 2026 

Responsabile scientifico: Carlo Vivacqua 

Sede del Corso:  

Sala Alesini (Direzione Generale) Ospedale San Giovanni Battista, Foligno 

Destinatari del corso:  

Il corso è accreditato per Medici chirurghi specialisti in: Urologia; Infermieri  

Razionale 

La calcolosi urinaria, è quanto mai una “pietra” miliare nella patologia urologica. Esistono già tra gli antichi 

greci i primi “chirurghi” che si sono cimentati con estrazioni di grossi calcoli urinari. Oggi e sempre di più, 

questa patologia è diventata frequentissima ed inoltre assai varia nelle sue manifestazioni. Ancor più 

variabili sono le implicazioni cliniche provocate da questi piccoli/grandi intrusi delle nostre vie urinarie; non 

di rado calcoli anche di pochissimi millimetri generano dolori e complicanze anche molto gravi; mentre 

calcoli anche di alcuni centimetri rimangono lì, senza minimamente recare alcun disturbo. In prima istanza 

è il medico curante a dover imbattersi con la gestione del paziente in colica renale, e riuscire quindi a 

risolvere o attenuare la sintomatologia. Ancor più frequentemente, l’insorgenza del dolore è talmente 

acuto e grave che si accede direttamente in Pronto Soccorso. Sede, numero, dimensioni ed eventuali 

complicanze provocate dal calcolo urinario, questi sono gli elementi che lo specialista dovrà valutare per 

pianificare il più corretto trattamento terapeutico, sia esso farmacologico che chirurgico. In ambito 

terapeutico l’innovazione tecnologica ha sicuramente raggiunto livelli un tempo inimmaginabili. Oggi il 

bisturi ha lasciato il posto alla litotrissia extracorporea, iniziata nel 1980 e tuttora soluzione efficace in casi 

selezionati e ad una serie di strumenti endoscopici di elevatissima TECNOLOGIA. La chirurgia endoscopica 

mini-invasiva nella calcolosi urinaria, oggi si avvale di apparecchi di dimensioni tali da risalire le vie urinarie 

e polverizzare calcoli di alcuni centimetri. Questo è ciò che il paziente ci chiede, rapidità ed efficacia nella 

risoluzione di un problema spesso così piccolo nelle dimensioni, ma così maledettamente capace di dolori 

che superano il limite della sopportazione. 

PROGRAMMA 

9 APRILE 2026 

14.00-14.30  Registrazione dei partecipanti 
 
14.30-14.45 Saluti e presentazione del corso 
  Mearini Luigi, Vivacqua Carlo 
14.45-15.00 L’uso dei Laser applicati all’endourologia 
  Ioannis Kartalas Goumas  
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15.00-17.00 Tavola rotonda: casi clinici 

  Angelica Tancredi, Sara Ciarletti, Irene Soli, Russo Miriam 

 

17.00-17.30 Conclusioni della prima giornata 

    

 

10 APRILE 2026 
08.20 – 14.20  SALA OPERATORIA  

  Luigi Mearini, Carlo Vivacqua, Ioannis Kartalas Goumas 

  - PCNL 

  - ECIRS 

14.30 -15.00 Light Lunch 

 

15.00 -18.00  SALA OPERATORIA 

  Luigi Mearini, Carlo Vivacqua, Ioannis Kartalas Goumas 

  - PCNL 

  - RIRS 

18.00-18.30  Chiusura dei lavori  



NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA

CIARLETTI SARA Medico chirurgo Urologia Presidio Ospedaliero di Foligno

Medico dirigente presso il Presidio Ospedaliero di Foligno-Dal 1° Novembre 2018 – al 
31 Ottobre 2023
Scuola di Specializzazione in Urologia, presso la Clinica Urologica ad indirizzo 
oncologico di Perugia (Azienda Ospedaliero-Universitaria di Perugia-Santa Maria della 
Misericordia) 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle 
conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  -   di aver fornito all’interessato 
l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM);-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, 
di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante;

KARTALAS GOUMAS IOAMedico chirurgo Urologia Istituto Clinico Beato Matteo  Vigevano

2020 - fino ad oggi: Responsabile UO Urologia
Istituto Clinico Beato Matteo, Vigevano
§ 2018-2019 Direttore FF Unità Operativa Complessa di Urologia
Ospedale di Vimercate
§ 2016 - 2019 Responsabile Unità Operativa Semplice di Endourologia
Ospedale di Vimercate
§ 2010 - 2016 Dirigente Medico Unità Operativa Complessa di Urologia
Ospedale di Vimercate
§ 2008-2010 Dirigente Medico Unità Operativa Complessa di Urologia
Ospedale San Paolo, III Clinica Urologica Università di Milano
§ 2006-2008 Dirigente Medico Unità Operativa Complessa di Urologia
Ospedale Luigi Sacco Milano
§ 2000-2006 Dirigente Medico II Clinica Urologica Università degli Studi di Milano
Ospedale San Giuseppe, Milano

MEARINI LUIGI Medico chirurgo Urologia Azienda Ospedaliera di Perugia.

Alta specialità in Endourologia. Esperienza in Chirurgia Oncologica maggiore, 
laparoscopia,
chirurgia robot-assistita.
Proctor nazionale ed internazionale per il trattamento del tumore della prostata con
ultrasuoni focalizzati (hifu)
Attività di tutor per la Scuola di specializzazione in Urologia; tutor in Master di II livello
Attività di reviewer- consultant per riviste di urologia nazionali ed internazionali
Autore di oltre 400 pubblicazioni scientifiche
Relatore a numerosi corsi, convegni e seminari
Casistica operatoria completa, con interventi di endourologia, chirurgia urologica a 
cielo
aperto, chirurgia urologica maggiore in laparoscopia, chirurgia urologica maggiore 
robotassistita.

SOLI IRENE Medico chirurgo Urologia USL UMBRIA 2 

29/12/2017 – 13/01/2023
Università degli Studi di Perugia, P.zza Università 1, 06123, PERUGIA

Specializzazione in Urologia

Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Clinica Urologica, Ospedale 
Universitario S.M. della Misericordia, Perugia
Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni
Azienda Ospedaliero-Universitario di Parma, Struttura complessa di Urologia

Medico in formazione specialistica in Urologia
Attività pratica assistenziale, ambulatoriale (ambulatori di ecografia apparato urinario, 
prostatica e apparato genitale, litotrissia ed endourologia, e chirurgica (interventi 
chirurgici sotto supervisione)
50/50 con lode



TANCREDI ANGELICA Medico chirurgo Urologia USL UMBRIA 2 

6/02/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di POTENZA (Ordine della Provincia 
di POTENZA) n. 0000003845
iscrizioni
26/07/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "CAMPUS BIO-MEDICO")
lauree
2018 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "CAMPUS BIO-MEDICO")

VIVACQUA CARLO Medico chirurgo Urologia OSPEDALE FOLIGNO 

Medico Chirurgo Specialista in Urologia

Esperto in:
- Endourologia;
- Chirurgia video laparoscopica robotica;
- Calcolosi urinaria: specialista nel trattamento mini invasivo della calcolosi 
renoureterale:nefrolitotrissia percutanea uretroscopia, ureteroscopia flessibile (RIRS)
- Ecografie dell' apparato urinario;
- Litotrissie

RUSSO MIRIAM Medico chirurgo Urologia OSPEDALE FOLIGNO 

6/02/2019 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di POTENZA (Ordine della Provincia 
di POTENZA) n. 0000003845
iscrizioni
26/07/2018 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "CAMPUS BIO-MEDICO")
lauree
2018 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "CAMPUS BIO-MEDICO")


