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Titolo: La tossina Botulinica nel trattamento della spasticita post-ictus

DATA: 23 aprile 2026

Professione Discipline ‘
medico chirurgo Neurologia; medicina fisica e riabilitativa

fisioterapista fisioterapista;

infermiere infermiere;

TOTALE PARTECIPANTI 25

ACRONIMI: A.U.O.: Azienda Ospedaliera Universitaria
UOC: Unita Operativa Complessa P.S.: Pronto Soccorso

UOS: Unita Operativa Semplice P.O.: Presidio Ospedaliero

UOSD: Unita Operativa Semplice Dipartimentale ASL: Azienda Sanitaria Locale

D.U.: Dipartimento Universitario

RAZIONALE SCIENTIFICO

La tossina botulinica & efficace e sicura nel trattamento sintomatico di diverse patologie neurologiche che
provocano iperattivita muscolare e dolore.

Dopo oltre 30 anni di utilizzo nel trattamento della spasticita e dei disordini del movimento & noto che
I'infiltrazione di tossina botulinica, all'interno di un progetto riabilitativo personalizzato puoridurre la
disabilita del paziente e migliorare la sua qualita di vita.

Questo corso si propone di trasmettere competenze teorico pratiche per il trattamento della spasticita, a
partire dalla corretta valutazione clinica del paziente, I'identificazione dei pattern di spasticita e dei gruppi
muscolari coinvolti, la definizione degli obiettivi di trattamento, i dosaggi della tossina botulinica per muscolo
e sessione di trattamento, gli intervalli di trattamento. La didattica sara basata su lezioni frontali e
esercitazioni pratiche sotto il tutoraggio e la supervisione di un docente esperto.

Il corso & accreditato ECM per un massimo di 25 discenti, neurologi, fisiatri, fisioterapisti, infermieri
responsabili del percorso di presa in carico del paziente con spasticita

tel: +39 347 83 26 232 ¢ mail: info@h-solution.eu

¢ www.h-solution.eu ¢ f @)

©



EVENTS | COMMUNICATION | MEETING & CONGRESS

PROGRAMMA

| SESSIONE: Principi d’uso della tossina botulinica

9:00-9:15 Presentazione del Corso
S. Giorgi

9:15-9:30 Principi d’uso della tossina botulinica nel trattamento della spasticita.
M. Millevolte

9:30-11:00 Valutazione clinica e trattamento della spasticita dell’arto superiore (pattern di spasticita,
identificazione goals di trattamento, selezione dei muscoli da inoculare, dosaggi di tossina botulinica,
trattamenti post-inoculo)

M. Millevolte
11:00-11:30 coffee break

11.30-13:00 Valutazione clinica e trattamento della spasticita dell’arto inferiore (pattern di spasticita,
identificazione goals di trattamento, selezione dei muscoli da inoculare, dosaggi di tossina botulinica,
trattamenti post-inoculo)

M. Millevolte
13:00-14:00 lunch

11 SESSIONE: Applicazione clinica della tossina botulinica

14:00-15:00 Discussione caso clinico: paziente affetto da emiparesi ds post-ictus cerebrale con postura
dell’arto superiore in adduzione di spalla, gomito flesso e mano chiusa a pugno per spasticita a carico di
pettorale, flessori di gomito, polso e dita. Non ha mai effettuato trattamento della spasticita focale con
tossina botulinica

M. Millevolte

15:00-17:00 Discussione caso clinico: paziente affetto da emiparesi sn esito di ictus cerebrale in fase cronica
con piede equino-varo-supinato per spasticita a carico dei plantiflessori della caviglia. Terapia antiaggregante
in atto, non ha mai effettuato trattamento della spasticita focale con tossina botulinica

M. Millevolte

17:00-18:00 Discussione interattiva con i discenti su goals di trattamento, selezione dei muscoli da trattare e
dosaggi di tossina botulinica. Tutti
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18:30 Conclusioni M. Millevolte
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Ore di formazjone effettive: 8
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Responsabili Scientifici:

Sara Giorgi: Responsabile UOSD Riabilitazione Intensiva Ospedaliera, P.O. “Engles Profili” - Fabriano (AN)

ELENCO MODERATORI, RELATORI — curricula disponibili presso ns. sede

SPECIALIZZAZIONE

COGNOME AFFERENZA QUALIFICA

Sara Giorgi R P.O. “Engles Profili” Ri:(te)isl‘i)tc;:isj:(leklenttjgss?va Fabriano MEDICINA E MEDICINA FISICA £
& O Eng \ CHIRURGIA RIABILITAZIONE
Ospedaliera
. . AOU “Ospedali Riuniti di dirigente medico clinica di MEDICINA E NEUROLO MEDICINA
Marzia Millevolte R Ancona” neuroriabilitazione Ancona CHIRURGIA FISICA E
RIABILITAZIONE
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DICHIARAZIONE:

Il sottoscritto Luigi Gallucci, nato ad Avezzano il 27/12/1983 CF. GLLLGU83T27A515C,
legale rappresentante di h-solution srl, con sede legale in Avezzano, in via Diaz, 81,
P.l. / C.F. 01964000663 — tel 3478326232 — pec. h-solution@pec.it — email info@h-
solution.eu, in qualita di responsabile della segreteria organizzativa dell’evento in
oggetto e rappresentante legale

DICHIARA

che i contenuti scientifici non subiranno variazioni, non saranno inserite attivita
ludico-ricreative e nella brochure definitiva sara presente il Logo Abbvie inserito tra
gli sponsor.

tel: +39 347 83 26 232 ¢ mail: info@h-solution.eu
¢ www.h-solution.eu ¢ f

C



