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ore 19:30 Relazione

ore 23:30 Questionario ECM di apprendimento

LE NOVITA’ del DLGS 159/2025 PER IL MEDICO COMPETENTE

Il d.lgs. 159/2025 "Misure urgenti per la tutela della salute e della sicurezza sui luoghi di lavoro e
in materia di protezione civile” ha integrato e modificato svariati articoli del d.lgs. 81/2008, in
relazione alle misure di sicurezza, prevenzione e vigilanza nel settore degli appalti, della
formazione e informazione e in particolare (art. 17 ) per quanto concerne la Sorveglianza
sanitaria e promozione della salute, con la introduzione di norme che attengono all’attivita del
medico Competente.

Scopo della serata & di presentare e discutere i punti di maggiore interesse e criticita per il MC,

tra cui:

— la promozione degli screening oncologici attraverso interventi informativi

— la effettuazione dei controlli sanitari in orario di lavoro

— laintroduzione della visita medica effettuata prima o durante il turno di lavoro per ragionevole
motivo di ritenere che i lavoratori nelle attivita a rischio si trovino sotto I'effetto di alcoolici o
stupefacenti

— la possibilita di convenzioni con aziende sanitarie locali e medici competenti per I'assolvimento
degli obblighi di sorveglianza sanitaria nelle piccole aziende

— le misure di promozione della salute nei luoghi di lavoro e la fruizione dei permessi per la
effettuazione degli screening oncologici

Relatore: Dott. Luigi Dal Cason
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CURRICULUM PROFESSIONALE PERSONALE

DAL CASON Dott. Luigi

Nato a Torino il 09 novembre 1951
C.F. DLC LGU 51509 L219 Y - P.l.: 00667750079

Residenza:
Domicilio:
Ambulatorio:
Segreteria:

Via Cuneo, 134 - 12042 BRA (CN)

Strada Fey, 13/b - 12042 BRA (CN)

Via Circonvallazione Sud, 39 - 11020 NUS (AQ)

C/o ECOTARGET Srl - Strada della Cebrosa, 86 - 10156 TORINO

Tel. 011/6498978 - 6499141 - Fax 011/6491202 - Mail segreteria@ecotarget.it
e-mail: dalcason@ecotarget.it - pec: dalcason@pec.it

Assicurazione Professionale: REALE MUTUA ASSICURAZIONI
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28-03-1977

26-10-1981
1978-1982
1977/1978

Dal 1978 al 1986
1981/1986

Dal 1983

Dal 1991

Dal 1989 al 2010
1991/1992
Dal 1992 al 2006

Dal 1999 al 2014
Dal 2001 al 2022
Dal 2003-2011

Dal 2003 al 2005
Dal 2005
Dal 2010 al 2016
Dal 2013 al 2022
Dal 2019 al 2022
Dal 2005
Dal 2009
Dal 2006 al 2017
Dal 2011 al 2013
Dal 2012 al 2015
Dal 2013 al 2018
Dal 2014
Dal 2017

TITOLI ED APPARTENENZE

Laurea in Medicina e Chirurgia Universitd degli Studi di Torino

Iscritfto all' Ordine dei Medici di Torino al n® 9555

Specializzato in Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale

Idoneita nazionale in Medicina Generale; Ortopedia e Traumatologia
Assist. Medicina Generale / Pronto Soccorso Osp. Civile Cuorgné (TO)
Ufficiale Sanitario ex USSL 38/TO

CTU Medicina del Lavoro c/o Pretura di Cuorgné

Membro della Societa Italiana Medicina del Lavoro (SIML)

Membro dell’ Ass. Piem./Aostana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale
(Apamil, SIML Piemonte)

Membro dell’ Associazione Nazionale Medici d’'Azienda (ANMA)
Membro della Comm. Regione Piemonte ex art. 55 D.Lgs.277/91
Membro dell' Associazione Italiana Igienisti Industriali (AIDI)
Consigliere Dir. Piemonte, Liguria, Valle D' Aosta 2002-2005

Membro dell'lCOH (International Commission Occupational Health)
Socio AIFOS (Ass. Italiana Formatori Sicurezza)

Coordinatore Regione Piemonte e Valle D' Aosta e membro del
Consiglio Direftivo Nazionale - Referente Gruppo di Studio Ergonomia
Membro SITI (Societd Igienisti Territorio)

Membro SIE ( Societd Italiana Ergonomial)

Membro Consiglio Direttivo Regionale Piemonte SIE

Membro Consiglio Direftivo Nazionale SIE

Segretario Nazionale SIE

Membro Associazione Medici del Lavoro Bresciani

Consigliere Direttivo Ass. MdL Brescia

Socio Club Dirigenti e Manager d’Azienda

Socio AIVA (Ass. Italiana Valutatori e Asseveratori)

Socio UNIONFORMATORI

Socio AINTS (Ass. It. No Technical Skills)

Socio AICQ (Sistemi certificazioni qualitd)

Socio ASSO.FORMA
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ATTIVITA’

» Dal 1982 al 1987 Docente di Medicina del Lavoro e commissario d’esame c¢/o Scuola
Infermieri Professionali di Chivasso (TO).

» Dal 1979 al 1986 Responsabile di sede della “Croce Bianca del Canavese”

> Dal 1986 al 1997 Direttore Sanitario della stessa Associazione

> Dal 1981 ad oggi Medico Aziendale e dal 1991 Medico Competente /o0 Medico
Competente Coordinatore per Aziende produttive, di servizi, GDO ed
Amministrazioni Pubbliche;

> Dal 1996 al 2012 Medico Competente del Comune di Aosta.

» Dal 2018 ad oggi Medico Competente di strutture teatrali, liceo coreutico e attivitd
correlate.

» Dal 1981 ad oggi Docente per Associazioni di Categoria, Enti Pubblici e Privati ed Aziende
in corsi di Infformazione e formazione generale e specialistica, a dirigenti,
lavoratori e squadre di addetti specifici.

Sono state eseguite all’anno circa 200 ore didattiche per corsi di
Formazione, anche progettati appositamente.

» Dal 1986 Direttore Sanitario e/o Amministratore di Strutture Private Mediche /
Tecnico Igienistiche / Formative

» 2008 Iscrizione all’Elenco Ministeriale dei Medici Competenti al n. 12649

» Dal 2010 Docente Corsi MINISTERO INFRASTRUTTURE E TRASPORTO CQC
(Carta Qualificazione Conducenti)

» Dicembre 2011 Conseguimento qualifica “Lead Auditor UNI EN ISO 9001 : 2008"
(Sistemi di Gestione Quallitd)

» Gennaio 2014 Conseguimento qualifica “Esperto MOG D.Lgs.231/01" e “AUDITOR
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D.Lgs.231/01" AICQ SICEV Bologna

Cofondatore e Socio di PARCFOR Srl (Sistema di Prevenzione,
Attenuazione, Riabilitazione e Cura di disturbi muscoloscheletrici)
Attuale Medico Competente Regione Valle d’Aosta.

» Da marzo 2019
a Settembre 2020
> Da marzo 2021

=  Presidente di ECOTARGET Srl, Societd certificata ISO 9001/2015 per consulenze, servizi e formazione
in Sicurezza, Ecologia, Igiene Industriale, Qualitd, Ergonomia e Medicina del Lavoro; Accreditata
Regione Piemonte per la Formazione nr. 749/001, Provider ECM Nazionale Registro n. 341.

= Redattore di lavori e relatore in  convegni, nazionali ed internazionali, su argomenti d'igiene
industriale, protezionistica, medicina del lavoro ed ergonomia, compreso stress lavoro-correlato.

=  Autore di pubblicazioni d'informazione e formazione dei lavoratori sui rischi generali e specifici delle
diverse attivitd, dell'ambiente e di argomenti di Igiene Industriale.

=  Coautore di procedura per la valutazione del rischio Stress Lavoro-Correlato, con lo psicologo del
lavoro Dott. Andrea Cirincione, su base O.5.Q.

=  Premio “Ambiente Lavoro” Bologna 2007 per Video Corso VIBRAZIONI

=  Premio "Ambiente Lavoro” Bologna 2008 e Agenzia Europea per Pubblicazione “ALLEGGERISCI IL
CARICO” (Autori: Cavadi, Dal Cason, Vitale)

1. Formatore Certificato AIFOS (Ass. It. Formatori Sicurezza)

2. Formatore Corsi RSPP Ordine Architetti ed Ingegneri di Torino

3. Docente Progetto Formativo ERGOTECH per ERGONOMIA DEGLI ARTI SUPERIORI

4. Coordinatore Progetto FOOTCARE WORK per ERGONOMIA DELLA POSTURA E DEL PIEDE

5. Luglio 2005 ERGOCERT (Ente Certificazione Ergonomia) Spin off Universitad di Udine - Esperto in
Valutazione di Ergonomia dei Posti di Lavoro

6. 2006-2021 - Cerfificazione per SISTEMA di QUALITA’ ISO 9001/2000 come gestione professionale in

Igiene, Medicina del Lavoro, Igiene Industriale,Ergonomia e Formazione.

7. 13/04/11-01/05/22 - Certificazione CEPAS (N. 27) Formatore Senior salute e sicurezza sui luoghi di lavoro.

8. Formatore professionista di cui alla Legge 4/2013 - Area tematica 1 e 2 - Aggiornamento Formazione Formatore
in continuo

9. 09/04/2021 Abilitazione all'uso del DAE - Aggiornato il 16/03/2023
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29/04/2005 Conseguimento Formatore Certificato AIFOS (Ass. It. Formatori Sicurezza)
12/06/2013 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO | TRIENNIO (03/2017) 72 ore
12/11/2019 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO Il TRIENNIO (03/2020): 16 ore
13/03/2023 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO III TRIENNIO (03/2023): 24 ore
22/05/2007 Conseguimento ABILITAZIONE RSPP, Moduli A, B (tuttii macrosettori ATECO), C.
30/11/2012 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO | QUINQUENNIO (05/2013) 124 ore
10/02/2017 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO Il QUINQUENNIO (05/2018): 44 ore
02/12/2022 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO Iil QUINQUENNIO (05/2023): 24 ore
20/09/2023 TOTALE CREDITI AGGIORNAMENTO IIl QUINQUENNIO (05/2028): 2 ore

CREDITI UNIVERSITARI - TOTALE: N° 77

O AA2000-2001 n° 5 crediti formativi universitari in MASTER Medicina del Lavoro c/o Univ. Studi Milano
O AA2001-2002 n° 6 crediti formativi universitari in MASTER Medicina del Lavoro ¢/o Univ.Studi Milano
O AA2002-2003 n° 6 crediti formativi universitari in MASTER Medicina del Lavoro ¢/o Univ.Studi Milano
G AA 2008-2009 n°60 crediti formativi universitari in MASTER in Ergonomia ¢/ o Univ. Studi Bologna/ENEA

Anni 2002 - 2007
Anni 2008 - 2010
Anni 2011 - 2013
ANNni 2014 - 2016
Anni 2017 - 2019
Anni 2020 - 2022

ECM - Crediti Formativi in Salute e Sicurezza sul Lavoro

Totali n. 243 - Documentazione e dettagli a disposizione
Totali n. 152 - Documentazione e dettagli a disposizione

CREDITI ECM

ECM. Crediti Formativi in Medicina del Lavoro Anno 2023 - TOTALI : N° 70,5
Di cui N° 14.4 come docente
Di cui N° 19,6 radioprotezione

Totali n. 260,75 di cui 70,5 come docente - Documentazione e dettagli a disposizione
Totali n. 247,5 di cui 72,5 come docente - Documentazione e dettagli a disposizione
Totali n. 237,9 di cui 27,4 come docente - Documentazione e dettagli a disposizione
Totalin. 148,9 di cui 4 come docente - Documentazione e dettagli a disposizione

Marzo - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro Radioprotezione N°10.4
Aprile - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro Radon e Radiazioni ionizzanti N° 04
Maggio - Torino. Radiazioni lonizzanti: La Radioprotezione N° 05,2
Maggio - Torino. Medicina Genere-Specifica ed Healthy Aging N° 04
Maggio - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Monitoraggio abuso alcol N° 04
Giugno - Torino. Alcol e lavoratori: norme, accertamenti, prospettive N° 05,2 doc.
Giugno - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Patologia psichiatriche N° 04
Giugno - Bra. Malattie professionali ed infortuni dell’arto superiore N° 04,9
Settembre - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Idoneita lavoro a turni e notturno N° 04
Ofttobre - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Invecchiamento attivo sul lavoro N° 05,2 doc.
Ottobre - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro. VOCE. Disturbi e patologie N° 05,2
misconosciute.

Novembre - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Semeiotica dermatologica per N° 05,2
Medici Competenti.

Dicembre - Torino. Agg. Medicina del Lavoro. Il ruolo del Medico Competente e relative  N° 05,2
responsabilitd

Dicembre - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro. Invecchiamento attivo sul lavoro N° 04 doc.
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ECM. Crediti Formativi in Medicina del Lavoro Anno 2024 - TOTALI : N° 67,2

DicuiN°__ come docente

Di cuiN° ___ radioprotezione
= Gennaio - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 05,2
= Marzo - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 04
= Marzo - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 05,2
= Aprile - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 04
* Maggio - MediSat. Diabete e nuove terapie N° 05,2
= Giugno - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 04
» Luglio - Torino. Ergonomia Lavoro e nuovi presidi N° 05,2
= Luglio - Courmayeur (AO). Corso Teorico/Pratico per MassaggiaTor N° 08
= Settembre - Brescia. Ruolo e responsabilitd Legali Medico Competente N° 04
= Settembre - Brescia. Interferenze farmacologiche e metaboliche drug test N° 04
= Ottobre - Torino. Idoneitd strane N° 05,2
= Novembre - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 04
= Dicembre - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 05,2
= Dicembre - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° 04
™ ECM. Crediti Formativi in Medicina del Lavoro Anno 2025 - TOTALI : N° ____inprev.

DicuiN°___ come docente

Di cui N° ____ radioprotezione
= Febbraio - Brescia. Serate Agg. Medicina del Lavoro Ne
» Febbraio - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° __
= Marzo - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro Ne __
= Aprile - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° __
= Maggio - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro Ne
= Giugno - Torino. Serate Agg. Medicina del Lavoro N° __
= Luglio - Asti. Convegno "ldoneita difficili” Ne

Dichiaro inoltre di essere disponibile a produrre, su semplice richiesta ed in qualsiasi momento, ftutta la
documentazione a supporto di quanto dichiarato nel mio Curriculum Vitae, pena la sospensione e conseguente
annullamento della certificazione.

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR/Reg. UE 2016/279.

Dott. Luigi Dal Cason
Specialista in Medicina del Lavoro
ed Igiene Industriale
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