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Roncade, 20 febbraio 2026

PLACCA ARTERIOSCLEROTICA E INSUFFICIENZA VENOSA CRONICA,
UNICA VISIONE DEL CONTIUUM VASCOLARE? -
Specialisti e medicina generale a confronto per un miglior percorso
diagnostico-terapeutico del paziente con malattia cardiovascolare

6 maggio 2026
Best Western Premier BHR, Treviso

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le nuove evidenze scientifiche rimettono in discussione il pensiero convenzionale sulla separazione tra malattia
venosa e arteriosa: il link tra la malattia venosa cronica (MVC) e le malattie Cardiovascolari (MCV) & dato
principalmente dal fatto che le due patologie condividono alcuni fattori di rischio come I'eta, il fumo, il diabete
mellito, 'obesita e il sovrappeso, le dislipidemie e che si associano ad una disfunzione dell’endotelio. Un’ipotesi
che si sta facendo strada nella comunita scientifica presuppone che sia I'inflammazione cronica il meccanismo
biologico sottostante a queste due patologie. Infatti, nella patologia aterosclerotica, che € alla base dell’infarto e
dell’ictus, si riscontra un importante contributo inflammatorio e d’altro canto anche nella malattia venosa cronica
si osserva un’aumentata produzione di molecole infiammatorie

Per dare il giusto rilievo alle possibili associazioni tra le patologie venose e la salute del cuore occorre un diverso
approccio al paziente , “un approccio olistico” , vale a dire farsi carico di tutte le sue problematiche e considerare
la possibilita che esistano interazioni a distanza fra patologie apparentemente non collegate tra loro. Negli ultimi
20 anni, nell’ambito delle malattie cardiovascolari, questo approccio ha fatto emergere anche altre condizioni,
apparentemente distaccate dal funzionamento dell’apparato cardiocircolatorio, che sono invece in grado di
condizionare lo sviluppo delle malattie cardiovascolari stesse e fanno si che oggi I'approccio a queste malattie non
possa piu essere focalizzato solo su un prevalente fattore di rischio, ma debba valutare ogni singolo paziente nella
sua complessita. In questo senso tutti i professionisti sanitari dovrebbero collaborare in maniera multidisciplinare
per definire percorsi diagnostico-terapeutici in grado di gestire al meglio il paziente.

OBIETTIVO

Creare una occasione di confronto tra tutti i professionisti sanitari per una collaborazione multidisciplinare
funzionale alla definizione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi in grado di gestire al meglio il paziente con
diverse manifestazioni di patologie apparentemente separate, come la MVC e la MCV, ma che condividono fattori
di rischi comuni.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Carlo Cernetti — Direttore UO di Cardiologia, Ospedale Ca’ Foncello, Treviso

Dr. Beniamino Zalunardo — Dirigente medico Angiologia Azienda ULSS2 Marca Trevigiana; Ospedale di
Castelfranco
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

18.45-19:15 Registrazione partecipanti

19.15-19.30 Apertura dei lavori e presentazione convegno

19.30-20.00 Placca Arterisclerotica e Insufficienza Venosa Cronica, unica Visione del Continuum
Vascolare?
Carlo Cernetti; Beniamino Zalunardo

20.00-20.30 Strategie Terapeutiche per il controllo dei Target lipidici nel paziente a rischio
cardiovascolare
Carlo Cernetti

20.30-21.00 Terapia medica del paziente con insufficienza venosa cronica: curare il sintomo o
I’endotelio ?
Beniamino Zalunardo

21.00-21.15 Coffee break

21.15-22.15 Discussione interattiva tra Specialisti e Discenti
Carlo Cernetti; Beniamino Zalunardo

22.15-22.30 Take Home Message e Questionario ECM
Carlo Cernetti; Beniamino Zalunardo

FACULTY

Dr. Carlo Cernetti — Direttore UO di Cardiologia, Ospedale Ca’ Foncello, Treviso

Dr. Beniamino Zalunardo — Dirigente medico Angiologia Azienda ULSS2 Marca Trevigiana; Ospedale di

Castelfranco

PROVIDER ID: Intermeeting srl nr. 102

ID EVENTO: 475340

TIPOLOGIA FORMAZIONE: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario

OBBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli — procedure
NUMERO CREDITI ECM: 3 crediti

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Medico Chirurgo con specializzazione in Angiologia; Cardiologia;

Chirurgia Vascolare; Chirurgia Generale; Geriatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna

DURATA DEL CORSO:

3 ore

NUMERO DI PARTECIPANTI: 50
SEDE: Best Western Premier BHR, Via Postumia Castellana, 2, 31055 Quinto di Treviso (TV)
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Intermeeting srl
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