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RIFLESSIONI CONDIVISE.  

NEI TERRITORI DELLE DINAMICHE MASOCHISTICHE: STILI, COMPORTAMENTI E MOTIVAZIONI 

INCONSCE 

Padova, 26 febbraio – 28 novembre 2026 

L'obiettivo dell'evento formativo è quello di acquisire competenze tecniche, teoriche e cliniche sul 

trattamento di pazienti che presentino aspetti clinici inerenti alle dinamiche masochistiche, lavorando 

sulla letteratura scientifica proposta e sui casi presentati dai partecipanti.  

L’evento formativo è strutturato in 10 incontri di 2 ore ciascuno nel corso dell'anno e di un seminario 

conclusivo sul tema del Corso della durata di cinque ore. 

 

I 10 incontri sono così articolati: 

ore 17.30: Registrazione partecipanti  

ore 18.00 Presentazione caso clinico da parte di un partecipante al corso 

ore 18.30 Discussione interattiva tra i partecipanti e i conduttori 

ore 20.00 Conclusioni e saluti finali  

Programma incontri: 

26 febbraio Dipendenza affettiva e modalità relazionali  

19 marzo Dinamica vittima-aggressore e relazioni patologiche  

16 aprile L’autosabotaggio  

7 maggio Il corpo ferito: espressioni cliniche del conflitto psichico  

21 maggio Falso Sé: funzionamento adattivo e fragilità dell’identità  

11 giugno Comportamenti autolesivi  

2 luglio Masochismo morale: organizzazione della colpa  

17 settembre Condotte di riempimento, gestione del vuoto e disregolazione affettiva  

15 ottobre Comportamenti sacrificali e assetti relazionali  

12 novembre Coazione a ripetere: nell’accezione passiva, automatica e in quella attiva, trasformativa 
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Il Seminario conclusivo è così strutturato: 

All'inizio del Corso viene adottato un testo specialistico inerente al tema dal titolo: "Farsi male: variazioni 

sul masochismo" di Vittorio Lingiardi, 2025, Giulio Enaudi ed., che i partecipanti leggeranno durante 

l'anno.  

Nel corso del Seminario verranno affrontate e discusse le varie parti del testo attraverso una breve 

presentazione da parte di un moderatore cui seguirà una discussione del gruppo che porterà, alla luce 

della teoria, le proprie esperienze cliniche per le 6 sessioni in cui viene suddiviso il testo. 

Nell'ultima parte del Seminario sarà aperta una discussione interattiva sul testo e sui casi clinici 

presentati durante l’anno dai partecipanti, con l'intenzione di coniugare teoria e clinica per una maggiore 

padronanza del tema proposto nel percorso formativo complessivo. 

Programma seminario – 28 novembre 

“Masochismi: strutture di personalità e dinamiche relazionali che producono o riproducono un 

dolore psichico"  

8.45 Registrazione dei partecipanti  

9.00 Introduzione alla giornata di studio e al testo “Farsi male, variazioni sul masochismo”. introduce e 

modera Chiara Pavan  

9.30 “Le personalità masochistiche” introduce e modera Anna Zuccato  

10.00 "Variabili cliniche e manifestazioni patologiche" introduce e modera Dory Anna D'Introno 

 10.30 “Masochismi e psicanalisi" parte prima introduce e modera Maria Vittoria Miotti  

11.00 Pausa  

11.15 “Masochismi e psicanalisi" parte seconda introduce e modera Massimo Marini  

11.45 “Esplorazione di alcune dinamiche inerenti al masochismo" introduce e modera Angela Ciani  

12.15 Discussione con i partecipanti  

13.30 Compilazione Questionario ECM  

14.00 Chiusura dei lavori 

 

Crediti ECM: 38,8 
 
Sede evento:  

"Casa di Cristallo", via Altinate n° 114/116, Padova. 

 

Resp. Scientifico: 
prof. Luigi Pavan – psichiatra, psicoanalista, professore emerito di psichiatria  

 
Provider ECM: 

Staff P&P srl – Provider ECM n. 1038 

Via Roma n. 14 – 12016 Peveragno (CN) 

www.staffpep.com  
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Professioni:  

Medici psichiatri, neuropsichiatri infantili, psicologi, psicoterapeuti 

 

 

 

RELATORI E MODERATORI: 
 

Massimo Marini - MRNMSM69P26G224B 
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità. Specializzazione in Psicologia Clinica. 

Dirigente psicologo clinico, Clinica Psichiatrica, AOU Padova.  

 

Maria Vittoria Miotti - MTTMVT56D56A703G 
Laura in medicina e chirurgia, specializzazione in Psichiatria.  

Medico Psichiatra, psicoterapeuta libero professionista.  

 

Chiara Pavan - PVNCHR74T66A001H 

Laura in medicina e chirurgia, specializzazione in Psichiatria.  

Medico Psichiatra, psicoterapeuta.  

 
Anna Zuccato - ZCCNNA82H67G224Q 

Laurea in scienze psicologiche della Personalità e delle relazioni interpersonali.  

Laurea specialistica in psicologia clinico-dinamica. Specializzazione in psicoterapia.  

Psicologa psicoterapeuta libero professionista.  
 

Dory Anna D’Introno - DNTDYN70S61D643I 
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità. Specializzazione in Psicoterapia.  

Psicologa psicoterapeuta libero professionista.  

 
Angela Ciani - CNINGL77T41L109U 

Laurea in psicologia indirizzo clinico e di comunità. Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo 

psicoanalitico.  

Psicologa psicoterapeuta libero professionista.  

 

 

 

 

 

 

 

I curricula dei docenti sono a disposizione negli archivi del Provider.  


