
 

Titolo: Corso di aggiornamento ECM “Innovazioni sui Sistemi Infusionali per la Malattia di Parkinson” 

Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Ecmclub Srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151 Milano 

Evento n. 4946 - 475540 
Tipologia: Residenziale 
Crediti ECM: 7 

Accreditato per le seguenti figure sanitarie: 
Medico Chirurgo discipline: Chirurgia generale, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, Neurologia 

Sede evento 
Hotel Milano Verticale UNA Esperienze, Via Carlo de Cristoforis, 6, 20124 Milano 

Data e durata 
Data inizio: 27 marzo 2026 
Data fine: 27 marzo 2026 
Durata effettiva attività formativa: 7 ore 
Numero partecipanti: 50 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura. (3) 
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Razionale Scientifico  

La malattia di Parkinson (MP) è una delle più diffuse malattie neurodegenerative, caratterizzata da disturbi motori e non 
motori, che compromettono significativamente la qualità della vita dei pazienti. La gestione terapeutica di questa patologia 
impone una continua evoluzione delle strategie terapeutiche, con particolare attenzione all'ottimizzazione della 
somministrazione dei farmaci. Tra le ultime innovazioni, i sistemi infusionali rappresentano un trattamento significativo per 
migliorare la gestione terapeutica dei pazienti. Gli obbiettivi di questo convegno sono quelli di approfondire l’uso dei sistemi 
infusionali, identificando i candidati ottimale (personalizzazione della cura), di fornire ai partecipanti aggiornamenti sulle attuali 
evidenze scientifiche e di promuovere una discussione interattiva sui percorsi gestionali organizzativi della presa in carico. Il 
convegno è organizzato in sessioni con relazioni frontali, tenute da esperti del settore, che esporranno le evidenze cliniche 
fondanti l’uso di tali sistemi infusionali, analizzando i risultati di studi recenti e proponendo linee guida pratiche per 
l'implementazione clinica. Inoltre, una parte significativa del convegno sarà dedicata alla discussione interattiva di casi clinici, in 
cui i discenti avranno l'opportunità di confrontarsi con esperti su scenari reali, analizzando le scelte terapeutiche fatte e 
discutendo la personalizzazione della terapia in base alle specifiche esigenze o fenotipi dei pazienti. Questa interazione tra 
docenti e discenti rappresenta un valore aggiunto, permettendo un apprendimento diretto e concreto attraverso l'analisi di 
esperienze pratiche.Inoltre, saranno organizzate sessioni specifiche (controversie tra esperti) in cui i partecipanti potranno 
discutere e interagire su specifici temi, quali l’indicazione per pazienti con sintomi “non motori” o con controindicazioni relative, 
nonché nel monitoraggio e nella gestione delle complicanze. Queste discussioni saranno facilitate da esperti con gestione 
della discussione che stimolerà la partecipazione attiva e il dibattito critico tra i presenti. L'acquisizione di crediti ECM è un 
obiettivo cruciale per il convegno, e ci si aspetta che la partecipazione attiva degli specialisti nel campo neurologico contribuirà 
non solo a un aggiornamento professionale, ma anche a un miglioramento delle competenze nella gestione della MP tramite 
l'uso innovativo di sistemi infusionali. In conclusione, questo convegno rappresenta un'importante opportunità per medici 
neurologi di aggiornarsi su un tema di rilevante impatto terapeutico, lanciando al contempo una riflessione critica sulle 
necessità e le pratiche attuali nella personalizzazione del trattamento della malattia di Parkinson. 

Programma scientifico 

Inizio Fine hh:mm Titolo Relatori

08:00 09:00 1:00 Accredito partecipanti

09:00 09:15 0:15 Presentazione dell’evento - introduzione e obiettivi dell’incontro
R. Eleopra 
I.U. Isaias 
R. Zangaglia

SESSIONE 1  - Selezione dei pazienti

 Moderatori: R. Eleopra, I.U. Isaias

09:15 10:00 0:45 Come riconoscere la fase complicata della Malattia di Parkinson S. Bonvegna

10:00 10:40 0:40 Sintomi “non motori” e terapia dopaminergica V. Leta

10:40 11:00 0:20 Coffee Break

SESSIONE 2 - Indicazioni terapeutiche

Moderatori: M. Avenali, M. A. Volonté

11:00 11:40 0:40 I sistemi infusionali: l’esperienza del Centro Parkinson ASST-Pini-CTO G. Lazzeri

11:40 12:20 0:40 I sistemi infusionali: l’esperienza del Centro Parkinson Mondino F. Valentino

12:20 13:00 0:40 I sistemi infusionali: l’esperienza del Centro Parkinson Besta Milano A. E. Elia

13:00 14:00 1:00 Lunch

SESSIONE 3 - Controversie cliniche
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Responsabili scientifici 

• Dr. Roberto Eleopra, Direttore Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Direttore SC Neurologia 1 - Parkinson e Disturbi del 
Movimento, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 

• Dr. Ioannis Ugo Isaias, Direttore UOC Centro Parkinson e Parkinsonismi,  ASST Gaetano Pini CTO, Milano 
• Dr.ssa Roberta Zangaglia, Dirigente Medico, Unità per la Malattia di Parkinson e i Disordini del Movimento, Istituto 

Neurologico Nazionale, IRCCS, Fondazione C. Mondino, Pavia 

Faculty 

Moderatori: R. Eleopra, R. Zangaglia

14:00 14:20 0:20 Sono i disturbi cognitivi una limitazione alla terapia infusionale? SI A. Pilotto

14:20 14:40 0:20 Sono i disturbi cognitivi una limitazione alla terapia infusionale?  NO M. Avenali

14:40 15:00 0:20 Sono i pazienti giovani, con fluttuazioni iniziali, una indicazione alla terapia infusionale? SI M. Piatti

15:00 15:20 0:20 Sono i pazienti giovani, con fluttuazioni iniziali, una indicazione alla terapia infusionale? NO S. Lalli

15:20 15:40 0:20 Sono i pazienti avanzati, con elevata disabilità, una contro-indicazione alla terapia infusionale? SI V. Fetoni

15:40 16:00 0:20 Sono i pazienti avanzati, con elevata disabilità, una contro-indicazione alla terapia infusionale? NO M. Gallazzi

16:00 16:20 0:20 Coffee break

SESSIONE 4 - Organizzazione gestionale

Moderatori: D. Alimonti, R. Cilia

16:20 17:00 0:40 Ruolo del case-manager e percorsi organizzativi

- L’esperienza Centro Parkinson CTO-Pini S. Piazza

- L’esperienza Centro Parkinson Mondino M. Vitti

- L’esperienza Centro Parkinson Besta C. Leuzzi

Discussione generale Tulla la Faculty

17:00 17:30 0:30 Il progetto PASS di Regione Lombardia V. Leta

17:30 17:40 0:10 Conclusioni e chiusura lavori
R. Eleopra 
I.U. Isaias 
R. Zangaglia

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione

Dario Alimonti LMNDRA72H01A794O Medicina e 

chirurgia

Neurologia ASST Papa Giovanni XXIII , Bergamo

Micol Avenali VNLMCL87M44E388U Medicina e 

chirurgia

Neurologia IRCCS, Fondazione C. Mondino, Pavia

Salvatore Bonvegna BNVSVT88A26F205I Medicina e 

chirurgia

Neurologia Centro Parkinson CTO - Villa Pini, Milano

Roberto Cilia CLIRRT78L10L319U Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, 
Milano
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Roberto Eleopra LPRRRT58S29D548K Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 
Carlo Besta, Milano

Antonio Emanuele 
Elia

LEINNM75C15G478Y Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, 
Milano

Vincenza Fetoni FTNVCN59P68F499D Medicina e 

chirurgia

Neurologia ASST Fatebenefratelli Sacco, PO 
Fatebenefratelli, Milano

Marco Gallazzi GLLMRC93D03D869J Medicina e 

chirurgia

Neurologia ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi, S.C. Neurologia e Stroke 
Unit, Varese

Ioannis Ugo Isaias NNSSSI79D06G388P Medicina e 

chirurgia

Neurologia ASST Gaetano Pini CTO, Milano 

Stefania Lalli LLLSFN71E65I441A Medicina e 

chirurgia

Neurologia IRCCS Humanitas Research Hospital, Rozzano 
(MI)

Giulia Lazzeri LZZGLI93L68F205Q Medicina e 

chirurgia

Neurologia Centro Parkinson CTO - Villa Pini, Milano

Valentina Leta LTEVNT88B54C588T Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
- Milano

Catia Leuzzi Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
- Milano

Silvia Piazza PZZSLV80E64D284G Medicina e 

chirurgia

Neurologia Centro Parkinson CTO - Villa Pini, Milano

Marco Piatti PTTMRC89M13B639W Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, 
Monza

Andrea Pilotto PLTNDR84D19I531L Medicina e 

chirurgia

Neurologia Università degli Studi di Brescia

Francesca Valentino VLNFNC81H63G273N Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
- Milano

Monica Vitti Medicina e 

chirurgia

Neurologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
- Milano

Maria Antonietta 
Volontè

VLNMNT58S68E617F Medicina e 

chirurgia

Neurologia IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Roberta Zangaglia ZNGRRT73R59Z112Y Medicina e 

chirurgia

Neurologia Istituto Neurologico Nazionale, IRCCS, 
Fondazione C. Mondino, Pavia

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione
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