INFILTRAZIONI ECOGUIDATE DI TOSSINA BOTULINICA NEL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA FOCALE
DATA EVENTO: 2 aprile 2026 (dalle 9 alle 10:45, dalle 11 alle 13, dalle 14 alle 16, dalle 16:15 alle 18)
SEDE EVENTO: AOU Policlinico Umberto |, Universita di Roma La Sapienza

CATEGORIE

* Medico Chirurgo

* Tecnico di Neurofisiopatologia

DISCIPLINE

¢ Neurofisiopatologia

¢ Neurologia

¢ Neurochirurgia
*Medicina fisica e riabilitazione

ORE FORMATIVE: 7:30n
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Andrea Massimiani

In caso di no show di uno o piu relatori, il moderatore della sessione relativa provvedera a sostituirlo
personalmente

02 aprile 2026

08.45 | Registrazione partecipanti

09.00 Presenjgzione del corso
D.Belvisi

9 15 | Basifisiopatologia della spasticita
G.Leodori

9 45 | Evidenze neurofisiologiche sui meccanismi d'azione centrali
e periferici della tossina botulinica nella spasticita
D. Belvisi

10.15 | Diagnosi precoce e management della spasticita
nella sclerosi multipla
G. Ferrazzano

10.45 | COFFEE BREAK

11.00 | Concetti generali di ecografia muscoloscheletrica
e tecniche di ecoguida
A. Massimiani




DEMO LIVE

12.00 | Settaggi ecografici

13.00 | LIGHT LUNCH

14.00 | DEMO LIVE

Arto superiore: pattern di spasticita ed anatomia ecografica
A. Massimiani

15.00 | ESERCITAZIONI PRATICHE TRA | DISCENTI

16.00 | Coffee break

16.15 | DEMO LIVE

Arto inferiore: pattern di spasticita ed anatomia ecografica

A.Massimiani

17.00 | ESERCITAZIONI PRATICHE TRA | DISCENTI

18.00 | Chiusura dei lavori

Con la presente si certifica che i curricula dei relatori, moderatori, discussant e presidenti di sessione sono in
possesso del provider e non possono essere allegatiin quanto superano le dimensioni consentite dal portale in
fase di accreditamento (4 mb).

RAZIONALE SCIENTIFICO

La spasticita e uno dei sintomi piu diffusi e invalidanti di

pafologie come Ictus, Sclerosi Multipla e Paralisi cerebrali

infantili. Esistono diversi trattamenti, ma sicuramente ['infilirazione con tossina botulinica
rappresenta una terapia ormai consolidata, sicura e ampiamente utilizzata.

Il corso si propone di trasmettere ai discenti i pattern clinici di presentazione della spasticita focale
e il successivo algoritmo clinico-terapeutico: dall'inquadramento clinico a nozioni piu pratiche
come la scelta del muscolo da infiltrare con tossina botulinica, il dosaggio e i metodi di diluizione
del farmaco. In modo particolare viene posto I'accento sulla valutazione funzionale del paziente e
sul ragionamento clinico che ne consegue volto ad individuare i muscoli target da infiltrare al fine
di ottimizzare il trattamento. A tale scopo viene inoltre spiegato come effettuare le infiltrazioni in
eco guida e come visualizzare con I'ecografo i principali gruppi muscolari coinvolti.

La didatftica prevede la dimosfrazione live di una valutazione ecografica dei principali distretti
corporei pivu frequentemente colpiti. L'evento, rivolto a medici specialisti e specializzandi in
neurologia, ha come obiettivo quello di migliorare il trattamento focale della spasticitd inserendolo
in un progetto riabilitativo che miri al ridurre la disabilita del paziente.



Nome e Cognome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

ANDREA MASSIMIANI

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Ambulatorio spasticita e disordine del movimento presso AOU SANT ANDREA ROMA presso AOU
SANT ANDREA ROMA

DANIELE BELVISI MEDICINA E CHIRURGIA NEUROLOGIA Neurologo presso Dipartimento neuroscienze umane Policlinico Umberto | ROMA
FERRAZZANO GINA MEDICINA E CHIRURGIA NEUROLOGIA Egig:i?: medico dil livello presso la UOC di Neurologia dell’Ospedale “San Camillo de Lellis’
LEODORI GIORGIO MEDICINA E CHIRURGIA NEUROLOGIA Dirigente Medico, Policlinico Umberto |




