
 

 

Setting e ascolto analitico in contesti diversi:  

gruppo di approfondimento teorico clinico 
 

Via San Giacomo 32, Napoli 

Formazione sul campo con ECM 

11 febbraio – 9 dicembre 2026 

 

Il lavoro si configura come una formazione sul campo, articolato lungo l’intero arco dell’anno 2026, 
vuole offrire ai partecipanti significative occasioni di confronto e di crescita formativa e professionale. 
Il gruppo si riunisce con incontri a con cadenza quindicinale, lavorando di volta in volta su materiale 
clinico presentato a turno dai singoli partecipanti. 
Il materiale portato, proveniente sia da contesti istituzionali sia dalla pratica privata, viene messo in 
comune attraverso la lettura di una vignetta clinica stimolando e facendo emergere, nel qui ed ora, 
l’attivazione all’interno del gruppo di diversi livelli di ascolto: quello sensoriale e corporeo, quello 
della produzione di immagini e fantasie attraverso lo scambio verbale e la confrontazione. Potranno 
essere messi a fuoco gli aspetti della relazione terapeutica, a partire dall’esperienza di ascolto e 
dall’attenzione alle dinamiche di transfert e controtransfert nelle loro diverse declinazioni; gli aspetti 
teorici che il materiale clinico, di volta in volta, offriva come spunto di riflessione e di studio. Il gruppo 

sull’ascolto analitico per il 2026 vuole proseguire l’esperienza che da oltre dieci anni, all’interno 

della sezione napoletana dell’AIPA, un gruppo di analisti porta avanti: un’esperienza di studio e 

confronto dedicata al tema dell’ascolto analitico e del setting in contesti istituzionali e non, nata dal 

desiderio di approfondirne tanto gli aspetti clinici quanto quelli teorici. L’ascolto analitico viene qui 

inteso come un processo profondo e reciproco, che coinvolge entrambi i poli della relazione: 

l’analista e l’“altro” (individuo, gruppo, coppia, comunità). È un ascolto che accoglie parole e 

silenzi, sguardi e immagini, risonanze emotive, sensazioni corporee, movimenti interni, connessioni 

che lentamente prendono forma nella mente. Un ascolto che diventa strumento essenziale di 

costruzione di senso e che può essere favorito proprio dal lavoro del gruppo. Nel lavoro del gruppo, 

a partire dalla condivisione del materiale clinico dei partecipanti, l’attenzione si è progressivamente 

ampliata fino a considerare il gruppo stesso come luogo di osservazione e studio dei processi di 

ascolto, sia a livello individuale sia gruppale. Questo ha reso il gruppo non solo uno spazio di 

supervisione e riflessione, ma anche un laboratorio vivo di esperienza analitica. È proprio questo 

tipo di ascolto che consente di sospendere il bisogno di comprendere troppo presto o di offrire 

interpretazioni premature, lasciando invece uno spazio aperto in cui l’altro possa gradualmente 

riconoscere il proprio sapere e le proprie risorse profonde all’interno della relazione. 

Il gruppo si riunisce con cadenza bimestrale, il 2° e il 4° mercoledì del mese, dalle 8:45 alle 10:45.  

Numero di ore formative: 36. 

Responsabile scientifica: Marina Gallozzi, Psicologa Psicoterapeuta, membro AIPA. 

CF. GLLMRN60M67H703U, e-mail: marinagallozzi@gmail.com  

 

Quota di partecipazione: 130 euro. 

Numero massimo di partecipanti: 10. 
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Calendario gruppo ascolto e setting 2026 
Formazione sul campo 

 Aipa Napoli 
1.  11 febbraio 2026 8,45/10,45 

2.  25 febbraio 2026 8,45/10,45 

3.  11 marzo 2026 8,45/10,45 

4.  25 marzo 2026 8,45/10,45 

5.  8 aprile 2026 8,45/10,45 

6.  22 aprile 2026 8,45/10,45 

7.  13 maggio 2026 8,45/10,45 

8.  27 maggio 2026 8,45/10,45 

9.  10 giugno 2026 8,45/10,45 

10.  24 giugno 2026 8,45/10,45 

11.  8 luglio 2026 8,45/10,45 

12.  9 settembre 2026 8,45/10,45 

13.  23 settembre 2026 8,45/10,45 

14.  14 ottobre 2026 8,45/10,45 

15.  28 ottobre 2026 8,45/10,45 

16.  11 novembre 2026  8,45/10,45 

17.  25 novembre 2026  8,45/10,45 

18.  9 dicembre 2026  8,45/10,45 

 


