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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
L'avvento degli Anticoagulanti Orali Diretti (DOAC) ha radicalmente mutato il paradigma 
terapeutico della tromboembolia venosa (TEV) e della prevenzione del tromboembolismo nella 
Fibrillazione Atriale (FA). Nonostante la consolidata efficacia e sicurezza dimostrata dai grandi 
studi registrativi, la gestione clinica "sul campo" presenta ancora sfide aperte, specialmente 
quando la patologia si interseca con quadri clinici eterogenei e comorbidità severe. 
La gestione della Trombosi Venosa Profonda (TVP) e dell'Embolia Polmonare (EP) non può 
essere standardizzata, ma deve riflettere le peculiarità del setting assistenziale e del profilo 
paziente. Il Meeting affronterà la Gestione del TEV in diversi Setting Assistenziali come ad 
esempio: 
- Il Paziente Oncologico: Gestione delle interazioni farmacologiche e del rischio emorragico 

nel paziente con Cancer-Associated Thrombosis (CAT). 
-  Il Paziente Fragile: Gestione dell'anziano con insufficienza renale o rischio di cadute. 
- Il Setting Ospedale-Territorio: La continuità terapeutica dalla fase acuta alla prevenzione 

delle recidive a lungo termine. 
Al pari la sfida della Fibrillazione Atriale e delle Sindromi Coronariche Acute (SCA) comporta 
notevole impegno clinico. 
Uno dei nodi cruciali del meeting sarà l'approfondimento della gestione del paziente con FA 
che va incontro a una Sindrome Coronarica Acuta o a procedure di angioplastica (PCI) e di 
conseguenza: 
- La terapia Antitrombotica Combinata: Il bilanciamento tra il rischio ischemico/stent-

trombosi e il rischio emorragico derivante dalla doppia o tripla terapia (NAO + 
Antiaggreganti). 

- Timing e Strategie: Analisi delle evidenze più recenti sulla durata ottimale della duplice 
terapia antitrombotica (DAT) rispetto alla triplice (TAT). 

 
Obiettivi del Meeting 
L'incontro si pone l'obiettivo di favorire un confronto multidisciplinare per: 
- uniformare i percorsi decisionali basandosi sulle linee guida internazionali più recenti 

(ESC/EHRA). 
- Analizzare casi clinici complessi che sfuggono ai criteri di inclusione dei trial clinici 

standard. 
- Valutare l'appropriatezza prescrittiva e l'importanza dell'aderenza terapeutica nei NAO per 

ridurre l'incidenza di stroke e recidive tromboemboliche 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

10 aprile 2026 – Prima giornata 

14.00 Registrazione dei partecipanti  
 
14.30  Saluto e introduzione al congresso  

Cecilia Becattini - Maurizio Del Pinto  
 

Moderatore : Maurizio Del Pinto 
15.00  Lettura magistrale :  

Farmacocinetica e interazioni farmacologiche dei DOACs : tra evidenze scientifiche e 
restrizioni regionali ai tempi dei generici   
Nicola Ferri 

15.45  Evidenze e decisioni cliniche sulla FA sub-clinica alla luce dei nuovi trial      
Francesco Notaristefano  

16.15  Indicazioni e modalità di impiego dei DOAC nella disfunzione renale cronica   
Stefano Fumagalli 

16.35  Il Clinico avveduto: DOAC prima e dopo PCI/Procedure di aritmologia interventistica    
Stefano Coiro 

16.55 Trombosi endocavitaria del ventricolo sinistro : linee guida e controversie cliniche                          
(Raccomandazioni AHA-ESC e uso dei DOAC)  
Andrea Santucci 

 
17.15  Coffee break  
 
17.30 Profilassi nel paziente fragile: c’è ancora spazio per gli iniettivi?  
 Ugo Paliani 
18.00 Casi Clinici interattivi FA e TEV  

- 18.00 – 18.30 TEV a tre mesi dalla diagnosi : continuare o sospendere ?   
Mara Graziani 
- 18.30 – 19.00 Approccio multidisciplinare alla fibrillazione atriale: “evidenze e pratica 

 clinica” Gianluca Zingarini  
 
19.00  Fine lavori  
 

11 aprile 2026  - Seconda Giornata 
09.00  Summary prima giornata  

Maria Cristina Vedovati 
 

Moderatrice : Melina Verso 
09.30  Nuove evidenze nella associazione NAO/antiaggreganti dopo PCI   

Maurizio Del Pinto  
10.00  Fibrillazione atriale in contesti di Clinical -Complexity : sfide e soluzioni  ( focus su 

pazienti fragili con comorbidità )  
 Tommaso Bucci 
10.30   Ripresa dell’anticoagulazione dopo Stoke : Evidenze , timing e strategie cliniche ( 
 panoramica  su quando e come riprendere terapia )  



 
 

 Maurizio Paciaroni  
 
11.00  Coffee break  
 
11.15  (COBRRA Trial) : sicurezza e rischio emorragico nei DOAC per il trattamento del VTE  
  (outcome di sicurezza e sanguinamenti )   
 Maria Cristina Vedovati   
11.45  Gestione del Rischio Tromboembolico nel Paziente Oncologico: Il Ruolo dei DOAC e le 
 Evidenze di API-CAT   
 Cecilia Becattini 
12.15  FA e scompenso cardiaco acuto : caso clinico e snodi decisionali  
 Caterina Enrica Palagi  
12.45  Summary  
 Cecilia Becattini – Maurizio Del Pinto 
 
13.00 Fine lavori  
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UNIVERSITÀ DI 
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Medicina e Chirurgia 

Cardiologia 

Dirigente medico 
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Università degli Studi 
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Cardiologia 
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UNIVERSITARIA 
PISANA - Pisa 

PALIANI UGO 

Medicina e Chirurgia 

Medicina interna 

Ospedale della Media 
Valle del Tevere - 
Pantalla di Todi (PG) 

SANTUCCI ANDREA 

Medicina e Chirurgia 

Cardiologia 

AZIENDA 
OSPEDALIERA DI 
PERUGIA 

Vedovati Maria Cristina Medicina e Chirurgia Medicina interna 

Medicina Interna 
Vascolare Stroke Unit - 
Università degli studi 
di Perugia 
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Ulteriori informazioni - Iscrizioni societarie: ANMCO (Associazione Medici Cardiologi Ospedalieri) - ESC (European 
Society of Cardiology) -
Membro del BOARD Europeo di ACCA dal 2016 al 2018 (Acute Cardiac Care Assosciation) 
Oltre 30 articoli scientifici, revisioni e abstract pubblicati 
Oltre 300 letture/relazioni scientifiche a meeting e congressi nazionali e internazionali 
Componente dell'Editoria! Board di riviste scientifiche Internazionali. 
Esperto Nazionale in Simulazione in Ambito di Medicina di Emergenza/Urgenza. Ha 
progettato e realizzato il Centro di Simulazione Medica per la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Perugia nel 2010-2011. 
Ha seguito sin dal 2001 corsi sulle certificazioni delle organizzazione complesse: ISO 9001-
2015-QUALITA', UNI EN ISO 45001 SICUREZZA ED INCOLUMITA' DEL LAVORO, ISO 
37001:2016 

Allegati 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Cod· e in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
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