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territorio e ospedale

Hotel Ibis Milano Centro
Via Camillo Finocchiaro Aprile 2 — 20124 Milano
Sabato 7 novembre 2026

Razionale
Le patologie cardiovascolari rappresentano tuttora una delle principali cause di morbilita e
mortalita, ponendo una sfida crescente ai sistemi sanitari per complessita clinica, cronicita e impatto
socio-economico. Il paziente cardiovascolare, spesso affetto da comorbidita e bisognoso di un
follow-up continuativo, richiede oggi un modello assistenziale che superi la frammentazione dei
percorsi di cura.

In questo contesto, la gestione integrata tra ospedale e territorio assume un ruolo centrale,
permettendo una presa in carico globale e continuativa del paziente, dalla fase acuta alla
prevenzione secondaria e al monitoraggio a lungo termine. Parallelamente, l'innovazione
terapeutica e I'evoluzione delle tecnologie offrono nuove opportunita per migliorare gli outcome
clinici, I'aderenza alle terapie e la qualita di vita dei pazienti.

Questo incontro si propone di offrire un momento di confronto multidisciplinare tra specialisti,
medici di medicina generale e altri professionisti sanitari, con 'obiettivo di condividere evidenze
scientifiche, modelli organizzativi e buone pratiche per una gestione efficace e sostenibile del
paziente cardiovascolare. Attraverso il dialogo tra ospedale e territorio, I'incontro intende
contribuire alla costruzione di percorsi di cura sempre piu integrati, innovativi e centrati sul malato.
Obiettivi formativi (ECM)

- Aggiornare i partecipanti sulle piu recenti evidenze cliniche nella gestione delle dislipidemie e
dell’ipertrigliceridemia.

- Approfondire le strategie terapeutiche antipertensive nel contesto della sindrome coronarica
acuta.

- Favorire l'integrazione e la collaborazione tra Medici di Medicina Generale e Medici Ospedalieri
per una presa in carico efficace e continuativa del paziente cardiovascolare.

Responsabile Scientifico
Dr Francesco Maria Sacco- presidio FBF ASST FATEBENEFRATELLI -SACCO, Milano

Faculty

Dr Corrado Ardito - presidio FBF ASST FATEBENEFRATELLI -SACCO, Milano

Dr Giovanni Forleo - presidio FBF ASST FATEBENEFRATELLI -SACCO, Milano

Dr. Paolo Luciano Danna - presidio SACCO ASST FATEBENEFRATELLI -SACCO, Milano
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Dr Dennis Zavalloni - presidio FBF ASST FATEBENEFRATELLI -SACCO, Milano

Programma
08.30-08.50

08.50 - 09.00

09.00 - 09.30

09.30-09.45

09.45-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.15

11.15-11.30

11.30-12.00

12.00 - 12.15

12.15-13.15

13.15-13:30

13.30-13.45

13:45

Apertura della Segreteria e registrazione dei Partecipanti

Apertura dei lavori Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

Moderatori: Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

La collaborazione tra Medici di Medicina Generale e Medici Ospedalieri nella presa
in carico del paziente cardiovascolare- Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

Discussione (sulle tematiche precedenti) Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

Aggiornamenti nella gestione dell’ipertrigliceridemia
Corrado Ardito

Discussione (sulle tematiche precedenti) Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

Coffee Break

Novita diagnostiche e terapeutiche nelle dislipidemie
Giovanni Forleo

Discussione (sulle tematiche precedenti) Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo
Terapia antipertensiva nella sindrome coronarica acuta: evidenze cliniche e
applicazioni nella pratica clinica - Dennis Zavalloni

Discussione (sulle tematiche precedenti) Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo
Tavola rotonda: Approccio multidisciplinare e continuita assistenziale nella gestione
del paziente cardiovascolare — Corrado Ardito, Paolo Luciano Danna, Giovanni

Forleo, Dennis Zavalloni

Take home messagge - Paolo Luciano Danna - Giovanni Forleo

Somministrazione del questionario di apprendimento ECM

Chiusura lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

Provider ECM e Segreteria organizzativa
MICOM srl

Provider id 758

Via Risorgimento, 84-20017 Rho (M)

Tel 02 895 18 895 Fax 02 895 18 954

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento " Gestione integrata del paziente cardiovascolare: innovazione terapeutica e continuita di cura
tra territorio e ospedale." & inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del
Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:
- essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;
- presenziare al 90% dell’attivita formativa (verifica presenza con firma su registro);
- superare la verifica di apprendimento con un punteggio del 75% (strumento utilizzato questionario);
- compilare la scheda di qualita percepita;
- restituire in segreteria la documentazione redatta in ogni sua parte.

Codice evento: 758-475803 Ed. 1

Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura (Area degli obiettivi formativi di processo)

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia, Geriatria, Medicina interna, Nefrologia, Medici di Medicina Generale,
Medicina del Lavoro, Scienza dell'alimentazione e dietetica

Numero massimo di partecipanti: 40

Ore formative: 4

Crediti assegnati: 4

Quota di iscrizione: Gratuito

Acronimi
FBF =Fatebenefratelli

TABELLA DOCENTI
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZ AFFILIAZIONE RUOLO
AZIONE
FRANCESCO | MEDICINAE CARDIOLOG | FBF ASST FATEBENEFRATELLI-
SACCO MARIA CHIRURGIA IA SACCO, MILANO DIRIGENTE MEDICO
MEDICINAE CARDIOLOG | FBF ASST FATEBENEFRATELLI-
ARDITO CORRADO CHIRURGIA 1A SACCO, MILANO DIRIGENTE MEDICO
GIOVANNI MEDICINAE CARDIOLOG | FBF ASST FATEBENEFRATELLI-
FORLEO BATTISTA CHIRURGIA 1A SACCO, MILANO DIRETTORE UOC
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RESP.LE STRUTTURA

PAOLO MEDICINAE CARDIOLOG | FBF ASST FATEBENEFRATELLI-
DANNA LUCIANO CHIRURGIA 1A SACCO, MILANO SEMPLICE
ZAVALLONI MEDICINAE CARDIOLOG | FBF ASST FATEBENEFRATELLI-
PARENTI DENNIS CHIRURGIA IA SACCO, MILANO DIRIGENTE MEDICO
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