Il trattamento multimodale dell’'obesita

Responsabile scientifico Dott. Vincenzo Bruni

14 Marzo 2026 — Sala Conferenze Ordine dei Medici C. e O. di Viterbo

Evento rivolto a Medici, Farmacisti, Psicologi, Infermieri, Biologi
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PROGRAMMA

Vincenzo BRUN!I Presentazione e introduzione dei lavori
Giuseppe SPAGNOLO Globesity: una epidemia globale

Sara EMERENZIAN! Nel nuovo panorama terapeutico ha
ancora senso parlare di counseling nutrizionale?

Costantino ZAMPALETTA |l ruolo dell’endoscopista
Dario TUCCINARDI il trattamento farmacologico
Pausa caffé

Antonella SISTO  Psicologia e chirurgia bariatrica: un
percorso integrato

lda F. GALLO Chirurgia bariatrica: ha ancora un ruolo?
Vincenzo BUNI Confronto dibattito e conclusioni

Chiusura dei lavori ed esecuzione delo questionario finale

FACULTY

V. Bruni, I.F.Gallo, G.Spagnolo: UQC Chirurgia bariatrica. Fondazione Policlinico

S. Emerenziani:

C. Zampaleftta

Universitario Campus Bio-Medico. Roma

UOS Nutrizione clinica. Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico. Roma

UOC Gastroenterologia e endoscopia digestiva. ASL Viterbo




D. Tuccinardi

A.Sisto

UOC endocrinologia. Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico Roma

UOS Psicologia clinica. Fondazione Policlinico Universitario
Campus Bio-Medico Roma




Curriculum Vitae

Informazioni Personali

Nome,Coghome

Vincenzo Bruni

Indirizzo di residenza

Via Fontana dei delfini 8. Viterbo 01100. ltaly

Telefono

+39 06225418895 | Mobile: | +38 3484064965

E-mait

v.bruni@unicampus.it

Nazionalita

italiana

Data di nascita

14.2.1858

Principale campo di occupazione

Chirurgo Bariatrico

Esperienze Professionali




attivita svolte

Periodo

Ruolo ricoperto |

Datore di lavoro

Principali attivita svoile

Periodo
Ruolo ricoperto
Datore di lavoro

Principati attivita svolte

Periodo
Ruolo ricoperto

Datore di lavoro
Principati

Sett 1988 - 2004, Ospedale Belcolle di Vitervo
Aiuto in UO di Chirurgia Generale
ASL Viterbo

Chirurgia Addominale e toracica In elezione ed urgenza
progressive pratica nella chirurgia video-assistita

2004 — Agosto 2017, Ospedale Belcolle di Viterbo
Responsabite di UOSD di Chirurgia Bariatrica,

ASL Viterbo
Organizzazione e sviluppo della Unita operativa e dalla equipe
multidisciplinare: 2500 interventi di chinurgia bariatrica {

bendaggio gastrico, diversione bitio-pancreatica, bypass
gastrico, sleeve gastrectomy), in laparoscopia

Da Sett 2017 ad oggt. Polickinico Universitarioc Campus
Biomedico. Roma

Responsabile UOC Chirurgia Bariatrica

Universita Campus Biomedico. Via A. del Portillo 200 Roma
Organizzazione e svituppo della Unita operativa e della

equipe multidisciplinare: 500 interventi di chirurgia bariatrica
fanno ( bendaggio gastrico, bypass gastrico, sleeve

gastrectomy, interventi di revisione), in laparoscopia

nE




Sett 1988 - 2004. Ospedale Belcolle di Vilerbo

Periodo o _ .
Aiuto in UG di Chirurgia Generale

Ruolo ricoperic | ASL Viterbo

Datore dilavoro | chinurgia Addominale e toracica in elezione ed urgenza
o progressive pratica nella chirurgia video-assistita
Principali attivita svolte

2004 — Agosto 2017. Ospedaie Beicolle di Viterbo
Periodo | Responsabile ¢i UOSD di Chirurgia Bariatrica.

Ruolo ricoperto | ASL Viterbo

Organizzazione e sviluppo della Unita operativa e della
|equipe multidiscipinare: 2500 interventi di chirurgia
Eariatrica ( bendaggio gastrico, diversione bilio-pancrealica,
ypass gastrico, sleeve gaslrectomy}, in laparoscopia

Datore di lavoro

Princlpali allivita svolte

Da Sett 2017 ad oggi. Policlinico Universitario Campus
Biomedico. Roma

periodo Responsabile UOC Chirurgia Bariarica
Ruolo ficoperto | yniyersita Campus Biomedico. Via A. del Portillo 200
Roma
Datore di lavoro
Organizzazione e sviluppo delta Unitd operativa e delia
iPrincipali svolte atlivita equipe muliidisciplinare; 500 interventi di chirurgia
svolte bariatrica /anno { bendaggio gastrico, bypass gastrice,
sleeve gastreclomy, interventi di revisione}, in
e : laparoscapia —
_ Formazione

~ Periodo | 1976-1982

 Titolo oftenuto | Laureain Medidna o Chirugia
Universita | Universita Cattolica S.Cuore di Roma

~Votazione | 110110elode

Periodo | 1962-7988 ~
Titolo ottenuto | Specializzazione in Chirurgia d'Urgenza

_ Universitd | Universita "La Sapienza” di Roma

Votazione | 80/80

Periodo | 1989 - 1094

" Titolo ottenuto | Specializzazione in Chirurgia Toracica

Universita | Universila Callolica S.Cuore diRoma
Votazione | 80/80 e lode

~ Periodo | 2000-2001
Titolo ottenuto | Master in Chirurgia Bariatrica

Scuola | Scuola speciale *ACOI -SICOb”

Periodo | 2002




~ Titolo oftenuto | Post graduate course “Essentials of barialric surgery and
laparoscopic surgery for morbid obesity”

Universita | The Mount Sinai School of Medicine. New York, USA

___Perodo | Apr2003
Titolo ottenute | Post graduate course *Bariatric Surgary”

~ Scuola | European Surgical Insitute Hamburg, Germany

Competenze
linguistiche
... Madre fingua | Haliano
Inglese | Understanding :B1, Speaking B2, Writing: 81

__ Pubblicazioni | E'autore o coautore di 91 pubblicazioni astampa
Reiat_o_rg a _Cong_ressi Nazionall ed Internazionalk

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo |la nosmative vigente (art 13 del d.Lgs. 196/2003 & arl. 13 GDPR
679/16

ROMA, 21.1.2026




OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA PROFESSIONALE
[ 11/2020 - alla data attuale )

P #1/2018 - 11/2020 )

[ 1172015 - 1172018 ]

[ 0572015 - 12/2015 ]

[ 03/2015 - 12/2015 ]

europass

Giuseppe Spagnolo

W Abitazione: Via Ceornelio Celso 8, 00161 ROMA {(R) % Telefono(i): 3201836379
Cellulare: 3201836379

E-mail:spagnologiuseppaB8@libero.it

Sesso: maschile | Data di nascita: 14/10/1988 | Clttadinanza: [TALIA

Chirurgia Generale

Chirurgo

Universitd Campus blomedico di Rema , via Alvaro det Portille 200 - ROMA (RM) ITALIA
Aftivith o seftore: sanita’

Principali attivith e responsabilitd: Specialista in Chirurgia Generate presso U.0.C di Chirurgla
Barialrica, centro d'eccellenza S.1.C.0.8.

Ha esequito circa 500 interventi di chirurgia barfatiica in qualita di primo operators.
Competenze e obleftivi raggiunti: Tipologia interventi chirurgici eseguiti;

- Sleave gaslrectamy

- Bypass gastrico roux-en-y

- Minl bypass gastrico

- Bandaggio gastrico

- Redosurgery

- Colecistectomia Laparoscopica

- Chirurgia di parete {Laparoceli con prolesi laparoscopici, emie inguinall, etnie ombelicali)

bMedico Chirurgo

Universita Campus Blo-Medico , Alvato del Portiflo 200 - ROMA (RM) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Atllvitd o settore: sanifa’

Principall attivita e responsabllita: Medico Specializzando in Chirurgia Generale presso il Policlinive
Universitario Campus Bio-Medice di Roma {Dir, Prof. Roberto Coppola). Parlecipa allallivith chirurghea
con parficolare Interesse alla chirurgia bariatrica direlta dat dolt. V. Bruni, Durante gli anni della
specializzazions ha eseguilo: - circa 500 interventi in qualita di primo operalore o come priro aiuto.

Medico Chirurgo

Univeris(y Campus Bio-Medico of Roma , Alvara del Porlillo 200 - ROMA {RM) ITALIA

Attivita o settore! sanita’

Principall atlivita e responsabllith: Medico Speciatizzando In Chirurgia Generale presso it Policlinico
Universitario Campus Bio-Medico di Roma (Dir. Prof. Roberle Coppoia), Partacipa alfatlivita chirurgica
con particolare inferesse alla chirurgla billo-pancraatica @ colorettale. In questo periode sviluppa una
sighificante esperienza in chirurgia oncologica ed in chirurgia laparoscopica, Durante gl annt delta
specializzazions ha esegulto’ - cirea 1100 intervent: di pleccla o media chirurgla in qualita di primo
operalere o come primo aivle - cirea 100 interventi di grande chirurgla in qualitd di primo operatore o
come primo aiuto

Medico urgentista responsabile degli interventi di soccorso di emergenza sul
territorlo, sulle Unita Mobili di Soccorso automedica e ambuianza medicalizzata,
Formia soceorso in convenzione con Ares 718 | via empedocle - LATINA (LT} ITALIA

Area azlendale: risorse wnane, {ormazione

Attivita o setfore: sanita’

Prinelpali atlivith ¢ responsabilita: Assistenza medica avanzata per la emergenze medico-chirurgiche
sul territario

Attivita di Guardia medica diurna e notturna,
Sostituzione Medico Titolare,

1l presente curriculunt vitae cuatiens informaziond fservate raccolte dal Consorziv Lateruniversilaro AlmaLsures. £ vietata fs riproduzione, parzhale o completa ¢ la diffusione 3 lerzi
Auiorizzo il allamente dei dati personadi contentti il presente cussiculum vitze of sensi del Regolamento {UE) 2016679,




Casa i Cura Villa Dei Pinl Merinvest SH | Via Casal Di Brocoo 19 - ANZIG {LT) ITALIA

Area aziendale: risorse umane, formazione

Aftivitd o settore; sanile’ .

Principali altivita e responsablliti Atlivitd svolta presso | reparti di:

1) Lungodegenza post acuzie (60 pazienti)

2} Riabliazione neuro-motoria (60 pazienti)

3YR.S.A (57 pazient)

Competenze e oblettivl raggiunti: Ha maturato competenze organizzative, chinico-terapeutichs, di
responsabilits, nonché ottime capaclta nel gestire e affrontare qualsiasi tipo di emergenza ed urgenza,
Buana capacita di comunicazione verbale e nen verbale con il malato e i parenil, sia a iivello umano che
professionale, acquisita per nalurale predisposiziene oltre che durante le attivita di repario

[12/2014 - 12/2015] Medico frequentatore volontario pronto soccorso del Santa Maria Goretti
Fronto Soccorso ASL Santa Maria Gorelti di Latina , Via Guido Renl - LATINA (LT} ITALIA
Attivita o setfore; sanita’

Principall altivita & responsabilita; Apprefondire e perfezlonare le propria

canoscenze professlonalt

Cormnpetenze e obletiivi ragghuntl: Gestione e trallamento defte urgenze ed emergenze, Metodiche
diagnosiiche e lerapeuliche, invasive e non invasive, acquisite; toracentesi - rombolisi sistemica (IMA &
fctus) - paraceniesi - drenaggio ascesst superficiall eco assistilo - EGA arterioso radiale, brachiale,
femorale- inserzione di CVG (con futaraggio) - inserzione catetere vescicale - posizionamente sondino
naso-gastrico per decompressione, posizionamento sondino di Sengslaken-Blackmors,
posizicnamenlo sondine nasodigiunale per nuirizione entsrale, esgeuzione e interprelazione
elettrocardiogramma, somminisirazione per infusione di antiaritmici solio moniloraggio ECG,
emotrasfusioni, incannulaziane vene e arterie perlferiche, Interpratazions quadri radlologici (TC & RX),
sutyra di ferite superficiali e profonde, Geslione & Wallamento dei paziente acuto internistico.

[ 11/2014 - 12/2014] Tirocinio esame di Stato presso il reparto di gastroenterologia ed endoscopia
digestiva diretto dal Prof, A. Attili
Universita 'La Sapicnza’ of Roma (RM) ITALA
Area aziendale: risorse umane, formazione
Allivith o seitore: sahita'
Principail aftivita e responsabllita: Tirocinante presso il repario di Gastroenteologia. Tirecinante presso
gli ambulatori di Epatologia e centro trapianto di Fegato.

[06/2012 - 12/2014 ] Tirocinio presso fa UOC di Gastoenterologia- Prof D, ALVARO
ISTITUTO CHIRURGICO ORTOPEDCO TRAUMATOLOGICO (ICOT}, Via Franco Faggiane, 10668 -
LATINA {LT) ITALIA
Attivita o settore: sanita'
Prinelpall attivita e responsabliitd: Preparare la tesi di laurea sperimentate. Approfondire e perfezionare
fe proprie conescenze professionali.
Competenzo o abiettivi raggiuntic Ottima capacita nelia gestione det pazients in ambilo ospedaliero &
ambulaloriale. Ottima conoscenza delis malattis Internistiche Epatologiche e Gastrolnlestinali solto
I'aspekio clinico, epidemiologico e diagnostico.

[ 09/2012 - 10/2014 ]  Attivita di Ricerca Sperimentale presso il Dipartimento di Medieina
I} Clinica, Policlinico 'Umberto " di Roma, Goordinatore Prof. D. Alvaro.
Uriversite 'La Sapienza' di Roma - ROMA (RM) TTALIA
Area aziendale: risorse umane, lormazione
Attiviia o settore: sanifa’
Principall altivith e responsabiiita: Epatologia Sperimentale ¢ Clinica presso il Qipartimento di Scienze
& Biolecnolagie Medico-Chirurgiche dl Roma La Saplenza.
Competenze e obietiivi raggiunti: TESL D LAUREA
1)Perfusione e digestione epatica per isclamento di cellule staminall epatiche umane {fegato marginale:
scarlalo dal traplanto per siealosi epatica o anomalie vascolan), 2} lsofamente di cellule staminali da
coleeisli ed albero bifiare extraspatico umano (tessuti scariati in carso della preparazione det fegalo
allipianto e colecisti iitiasiche da exeresi chirurglca). 3} isolamento di colangiocili intraepatici da fegalo
di ratto. 4) Creazione di culture cellulari primarie da fegalo e dai dotti Bitiart intra ed extraspaticl. §)
Inununolstochimica. Immunofiuorescenza su lessulo e colture cefiularl, Eletiroforesi su gel di
poliacriammide. -Western blot. Eletlroforesi su gel di agarosio (DNA), RT-PCR.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[2015-202G] chirurgia generale

1 gresente cumriculum vitae cunticnt infoemazioai riscrvate raccolte dal Consorzio lalerenivensiticin AlmaLavzea, & viewts la ipaduzivac, parriale o complets ¢ 1 diffadune a teri
Autorizzo il trattamento del Jaii personsh conlenuti nel presente curriculum vitae ai sensi def Regolemento {UB) 2016679,



Universita Campus Bio-Madico di ROMA

Sede: ROMA

Votazione finale: 50/50 con jode

Livelio QEQ: 8

Livello NGF: Scuola di specializzazione

Titolo delia tesi; Steeve Gastrectomy: Confronto mediante RM strullurale delle mappe cerebrali tra
pazientl responsivi 0 non responsivi al rattamento chirurgico

[ 2008 - 2014] MEDICINAE CHIRURGIA
Sapienza Universitd df Roma
Sede; ROMA
Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia
Votazione finale: 110/110 con lode
Livello GECL 7
Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)
Titolo defla tes): CELLULE STAMINALY PROGENITRICI BILIARI UMANE EFFICACEMENTE
RIPROGRAMMATE IN B-GELLULE SECERNENTH INSULINA ATTRAVERSO PDX1T UMANO
RICOMBINANTE.
Prineipali fematiche/cormpelenza professionali possedute!
Otiime capacita organizzative acqulsite durante I' esperisnza presso il laboratorio, Capacia di
organizzazions del lavoro sperimentale nal raggiungimento di spegiici obieltivi posti da progetli
di ricerca. Tecniche di base, tra cui preparazione di terreni di coltura, semina ed espansione di linee
cellular, congelamento, scongefamento & tratlamento farmacologico. Estrazione di DNA ed RNA da
tessuto, da peliet cellulari e da camploni paraffinali, purificazione e quantificazione.

ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE
[2018]  CORSO N FPORMAZIONTE
I LIVE SURGERY WORKSHOP - Policlinico Tor Vergata
Univorsita degli Studi di ROMA *Tor Vergata'
Bescriziane attivita:

Altestale di partecipazione

120161  CORSO DIFORMAZIONE
27° Congresso Chirurgia deli'Apparato Digerente
Rapienza Universith di Roma
Descrizione attivith:

Altestalo di partecipazione

STUDI PRE-UNIVERSITARL .

[2007} Uiploma secondario: Licec Scientifico
Diploma ilailana

COMPETENZE LINGUISTICHE

tingua madre: italiano

Altra(e) lingua(e}

Inglese
ARCOLTOY B2 LETTURA: 1 SCRITER C1
INTERAZIONE ORALE: B2 PRODUZIONE ORALE: 32

Livelli: A1/2 Livello bage - B1/2 Livello interrnedio - C1/2 Livelio avanzalo
Quadro comune europec di iferimento par e lingug

ALTRE COMPETENZE

Competenze comunicallve

Oltime capacitd di interazione e motivazione del coliaboratori, Ottime capacita di stabitire relazioni umane
in ambiente di lavoro ed extra-lavorative

Competenze organizzative e gestionall

Ottirae capasita di repserire ed ottimizzare 1isorse umane, economiche e strumentali.

Competanze professionall

Buona conoscanza del sistema aperalivo windows, apple, delle applicazioni office @ dei

browser di navigazione di rele, Oltime capacith nell uso delle fecnologie inerenti la professione medica.
Altre competenze

1 presente curriculum vilse contiens intormaziuai tiservate raccolte dul Consurziu Interuniversilado AlmaLaura. B viuta 14 riproduzione, pasziale o complela ¢ Ja ditfusione a terzi
Auwrizeo il cnito Jei dat p li i el prescate cormiculam vitae ai sensi del Regelzmento (UE} 20161676,




COMPETENZE DIGITALI

PATENTE DI GUIDA

PUBBLICAZIONI

Atlicolo su rivisia

Ottime capacitd pratiche acquisiie durante 'esperienza formativa nel reparti ospedalier

AUTOVALUTAZIONE
ALFABETIZZAZIONE
COMUNICAZIONE £ CREAZIONE D RISOLVERE
SU INFORMAZIONI E SICUREZZA
AT COLLABORAZIONE | CONTENUTIDIGITALI PROBLEME
Ulente aulonemo Liente autonomo Uiente autonomo Utente autonome Litents avtonomo
Competenz iéilal? - Schud;i per Taulﬂ\.'“a.l-\.:}a.sz-i.nne B S o T o T

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION
Elaborazione testl: (Avanzato} | Fogli aletironici: (Altamente specializzato) | Suite da ufficio:
(Altamente spedializzato} | Web Browser: {Allamente specializzalo)

GESTIONE DATI
Sistemi di gestione di database (DBMS): (Altamenle specializzato)

GRAFICA E MULTIMEDIA
{Alamente speclalizzato)

Palenie B / Automunito

“lmpact of Sleave Gastrectomy on Brain Structural Integrity” : Giuseppe Spagnolo 3, Nikolaos Petsas 4,
Ida Francesca Gallo 3 , Antonella Sisto 5, Livia Quintilian § , Vincenza Bruni 3 , Carlo Cosimo
Qualtrocehi 6 ; chesity surgery (2024)

" aparoscopic-Guided Transversus Abdominis Plane (TAP) Block Combinad with Porl-Site Infiltration
(PSI) for Laparoscopic Sleeve Gastrectorny in an ERABS Paltway; A Randomized, Prospective, Double-
Blind, Placebo-Controfled Trial' ; Rita Catalde 1 2, Vincanzo Bruni 3, Sabwina Migliorelli 4 | 1da Francesca
Gallo 3 . Gluseppe Spagnola 3, Giulia Gibin 3, Miram Borgetil 1, Alessandro Strumia 1, Alessandro
Ruggiere 1, Gluseppe Pascarella 1 ; Obesity Surgery (2024)

"Liver abscess after endoscople sleeve gastroplasty: A case reporl” ; Gluseppe Spagnolo 2 Vincenzo
Cirimele 1, Giutia D*Amone 1, Daniele Vertulli 1, ; Radiol Case Rep {2023)

“Brain functional connactivity differences belween responders and non-responders to sleeve
gastrectomy® ; Cario Augusto Mallio, Giuseppe Spagnolo, Nikolaos Pelsas, lda Francesca Gallg,
Anlonellz Sisto, Livia Quintifiani, Vincenze Bruni & Carlo Cesime Qualtrocchi ; Neuroradiology (2023)

"Corraction: Advice of Genaral Practitioner, of Surgeon, ef Endocrinologist, and Self-Determination; the
ftalian Road to Barialric Surgery” ; Marco Raffaelli 15, Vincenza Bruni 16 , Andrea Soare 16, Giuseppe
Spagnola 16, Silvia Manfrini 16 , ida Gallo 16 , Giovanni Casella 17, Lidia Castagneto Gissey 17, ikilo
Walanabe 17 , Simona Franton ; Obesily Surgery (2022)

"Accuracy of confrolied atlenuation parameter for assessing livar steatosis in individuals with morbid
obesity before bariatric surgery" ; Federica Tavaglivne 12, Antonio De Vincentis 3 4, Vincenzo Bruni &,
|da Francasca Gallo &, Stmone Carotti 6 7, Darie Tuccinardi 8 , Giuseppe Spagnolo &, Ester Ciociala 2,
Rosellina Margherita Mancina 2, Qveis Jamialahmadi 2, Rossella D'Alessio 6 ; Liver int (2022}

*Advice of General Practitioner, of Surgeon, of Endoarinologist, and Seff-determination: the Halian Raad to
Bariatric Susgery” ; Giuseppe Spagnolo 18, Silvia Man(rini 16, Ida Galio 16, Giovanni Casella 47 , Lidia
Castagnelo-Gissey 17 , Mikiko Watanahe 17 , Simona Frontoni 17 , Massimiliano Di Paols 18 , Benedella
Russo 18 , Palizia Blgarelti 18 , James R Casella-Mariolo 18 , Franca Filippi 18, frida Leonelti 19,
Alberto Di Biasio 10, Glanfranco Silecchia ; Obesity Surgery (2022)

*Delayed Surgery Alter Radio-Chemotherapy for Reclal Adenocarcinoma Is Protective for Anastomolic
Dehiscence: A Single-Ce" : Giuseppe Spagnolo, Damiano Caputo, Roberlo Coppola ; Updates Surg .
(2020)

link.springer.com/article/ 10.1007/513304-020-00770-1

"Re-do Surgery for Recurrent Glant Abdominat Liposarcama: Descriplion of & Case Reporl and Literature
Review" ; Caputo D, Cartiliene M, Spagnola G, Lauricella 8, La Vaccara V and Coppota R ; Clinics in
Surgery {2017}

11 peasente curricuium sitse cunfieae informarioni riservae raccolle Jal Cunsorzis Interursiversilacio AfmaLaurea, B ¢iotsid 1 viproduzione, parziele o completa ¢ la diffesione 3 terzi
Aviorizzo il trattamente dcd ilati personali conlenuti nel presente curricutem vitae 34 sensi del Rigolamtento {L1B) 20164679,




ULTERIOR! INFORMAZIONI

Tesi di Laurea  "Adult human billary tree stem differentiate to pancreatic islet cells by treatment with a recombinant
hurnan Pdx1 peplide” (2014}

Titotare di Parlita 1VA come libero professionista; 027879980841

Indirizzo di Posta Elettronica Cerlificala (PEC): spagnologiusepped8@pes.it

1l prescaic curricolums vilae cunticne informazivi tiservale rdcculie dat Consoreia lotervnivessitarie Alinalavces, 8 viciats la riproduzivne, parzivle v complet o o diffusivne a terzl
Avterizan il frattamenta Jui dati personali comenutt pgl presente cumiculem vitae ai sensi del Regolamento {UB) 2016'679.




FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAL
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Codice fiscale

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni €
responsabilita

Sara Emerenziani

Via Matteo Boiardo, 12
+393332119046
s.emerenziani@unicampus.it
MRNSRA76P49H501W

Ttalia

09.09.1976

Dal 2006 ad oggi

Universita Campus Bio Medico (UCBM) di Roma

Policlinico Universitario

Incarico professionale nell’ambito della Struttura Complessa di
gastroenterologia del policlinico universitario Campus Bio-Medico di
Roma

Responsabile Unita Operativa Semplice Nutrizione Clinica




CAPACITAE
COMPETENZE DI
RICERCA

ULTERIORI
INFORMAZION!

Aspetti nutrizionali delle patologie gastroenterologiche. Supporto
nutrizionale nel paziente onco-ematologico

Patofisiologia della Malattia da Reflusso Gastro-esofageo e dei disordini
motori esofagei, Patofisiologia della motilita intestinale, Metodiche di
indagine nelle Malattie croniche infiammatorie intestinali.

Reviewer la rivista Frontiers in Nutrition

Membro della Societd Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo
(SINuC)

Rappresentante Regionale Lazio della Societd Italiana di Nutrizione
Clinica e Metabolismo (SINuC)

Docente di attivitd didattiche integrative di Gastroenterologia S$.8.D.
ED/12, per il Corso di Laurea Magistrale in Medicina ¢ Chirurgia

Dal 2016 al 2019 membro del Comitato tecnico per la nutrizione e sanita
animale. Sezione per la dietetica ¢ la nufrizione. (D.M., 30.03.2016) del
Ministero della Salute

Consulente per la nutrizione per i pazienti sottoposti a Trapianto di
Cellule Staminali Ematopoietiche dal 2016 ad oggi per I’ UOC di
Ematologia Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

Membro comitato Etico Regionale Lazio Area 2, come esperto in
nutrizione da Luglio 2023




13. Zotti S, Travaglini 8, Finamore P, Sanson G, Jollo A, Emerenziani S, Nuglio C, Ferravante T,
‘Nicold R, Incalzi RA, Scarlata S. Poor dietary intake at hospital admission is a predictor of mortality
in patients with COVID-19. Int J Tuberc Lung Dis. 2023 Jan 1;27(1):81-83. doi:
10,5588/ijt1d.22.0247, |

14, Carpenito M, Coletti F, Muscoli S, Guarino L, Di Cristo A, Cammalleri V, Mega S, Emerenziani
8, Cicala M, Fanali C, Ussia GP, Grigioni F, Unveiling the Power of Bergamot: Beyond Lipid-
Lowering Effects, Nutrients. 2025 30;17:1871. doi: 10.3390/nul7111871.

Il sottoseritio & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atli e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi de! codice penale e delle feggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. La scrivente dichiara, altresi, di non avere
condanne penali né procedimenti penali in corso, di non essere stati destituiti da Pubbliche Amministrazioni e di essere in
regola con gli obblighi di legge in materia fiscale

Al sensi del D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196, antorizzo la pubblicagione del curricatum e Putilizzo dei dati contenuti per i fini
stesst dell’qcereditamento ECM,

Roma, 21.01.2026

Pﬂ:{mfco Univeesitarn
iyfpus Bla-Medlco/b '
Dotsdabara Emerenzlani
aastroenjbrotpla - Nutrzlons
9150




CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE de! Dott. COSTANTINO ZAMPALETTA

Ai sensi e per gii effetti degii artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 if sottoscritto dichiara quanto segue.

Dati personali

Zampaletta Costantino
Data di nascita: 29/10/1965
E-mail zcosta@libero.it
Nazionalita ltaliana

Titoli accademici e di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia con lode presso 'universita di Roma "La Sapienza”in data 311111990,

Novembre 1990 Abilitazione Professionale nella sessione aufunnale presso universita di Roma “La Sapienza’.

27/2/1991 Iscrizione Ordine del Medici Chirurghi della provincia di Viterbo af n. 1661.

25/11/1994 specializzazione in “Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva” presso {'universita di Roma "La

Sapienza”.

281211998 Conseguimenio Affestaio del Corso biennale diFormazione Specifica in Medicina Generale Regione
Lazio {CEE DL 257/91)

25/10/2005 specializzazione in Medicina Interna presso I'Universita di Roma "Tor Vergala”.

25/2{2022 Corso di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura Complessa conseguito
presso ALTEMS, UCSC di Roma, Regione Lazio in data 25 febbraio 2022.

Esperienze lavorative

Nomina Direttore Sostituto del Dipartimento Medico-Chirurgico e dei Percorsi Integrati per
P'anno 2024 (Delibera DG/ASL VT n. 984 del 10/6/2024;.

Dal 15/0/2021 conferimento incarico quinquennale di Direttore della Struttura Complessa di
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Aziendale come da Delfibera DG/ASL VT n. 1756
del 10/8/2021.

Dal 30/3/2018 conferimento incarico ai sensi dell"art, 22 (ex arl. 18} de! CCNL Area Sanita 2016-
2018 di Direttore Sostituto della U.0.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Aziendale per un periodo folafe di 3 anni e 6 mesi per incarichi conseculivi.

Dirigente Medico a tempo indeterminato ed esclusivo disciplina di Gastroenterologia della ASL
Viterbo daf 23 dicembre 2005 al 14/9/2021 in servizio presso UOC di Gaslroenterologia
Complesso Ospedaliero Belcolle di Viterbo dal 18 ofiobre 2005 a tull’ oggi.

Funzioni di sostituto vicario del Direttore delf'UOC di Gastroenterofogia ed Endoscopia Digestiva
del C.0. Belcolle di Vilerbo dal 1 giugno 2011 al 29/3/2018 (uftima delibera n. 612/2017 ASL VT),
af sensi dell'art. 18 def CCNL - Dirigenza medica, con aftivita effetiiva tolale di sostituzione
vicarianie per circa 5 mesi e coadiuvante per 'infero periodo con quella del Direttore nell’ ambito
della Unita Operativa Complessa

Responsabile Aziendale delll livello dello screening del CCR della ASL Viterbo dal 6/3/2018
(feftera prof. n. 18374/2018 ASL VT)




Dalf’ 1/8/2019 al 15/9/2021 conferimento incarico di Alta Specializzazione di rete denominab
“Coordinamento Endoscopla Digestiva diagnostica ed operativa Aziendale e Rete MICI”

Referente Aziendale per [a celiachia dal 74 maggio 2019 {nota prot ASL VT n. 38082/2019)

Dal 19/10/20156 al 31/7/2019 conferimento incarico di Alta Specializzazione in “Endoscopia
Digestiva” con coordinamento df affivita endoscopica nel senvizio di Endoscopia Digestiva di
Belcofle {ed anche aziendale compreso Ospedale di Civita Castellana daf marzo 2017 & Presidio
Sanitario di Acquapendenle) ed effefiiva direfta atfivifa in urgenza, diagnostica ed operativa.

Dal 16/3/2013 al 18/10/2015 conferimenio incarice di Alta Specializzazione in Emergenze
Gastroenterologiche” nell’ ambifo della ASL Viterbo con coordinamento dei turni di pronta
disponibilita e presa in carico delle emergenze/urgenze endoscopiche e cliniche dal P.S. dai vaif
reparti e dal terrfforio che confinua a Wtf’ oggi.

Dal 21/12/2008 al 15/3/2013 conferimenlo incarico di nalura Professionale “Sorveglianza del
rischio neoplastico nelle MICH”

Dal 21/12/2004 al 20/12/2009 conferimento incarico di nalura Professionale “Organizazzione e
Coordinamento delle attivita di Endoscopia Digestiva periricoveratinella U,0. diMedicina”,

Responsabile del’ambulatorio delle Malattie nfilarnmatorie Croniche Intestinali presso il POC
Belcolle della ASL Viterbo dal febbraio 2011 al 14/6/2021, conoffre 1000 pazienti 'anno sequiti, e
gestione di offre 150 pazienli Fanno circa In traftamento con farmaci hiotecnologid
precedentemente in Day Hospital pol affraverso aifivazione PAC.

Dirigente Medico di Medicina Interna a fempo indeterminalo ed esclusivo presso Ospedale
Belcolfe deffa ASL Viterbo dal Tnovembre 2000 al 22 dicembre 2005 con periodi di affivila nel
reparto di Medicina Inferna e di Gastroenterologia e nel Servizio di Endoscopia Digesliva come
segue:

dail’ 1/11/2000 al 30/4/2001 U.0. Madicina Generale
dalf’ 1/6/2001 al 31/12/2002 U.0. Gaskroenterologia
dail’ 1/1/2003 al 17/10/2005 .0, Medicina Inferna
dal 18/10/2005 a tutt'eggi UOC Gastreenterologia

Candidato nelia terna degliidonei in quaiita di Direffore Responsabile UOSD di Medicina Geneiale
P.Q. di Civita Caslellana {delibera ASL VT n. 213/2016).

- Dirigente medico a tempo indeterminato di | livello di Medicina d' Acceltazione e d' Urgenzae
Medicina Generale dal dicembre 1899 all’ oftobre del 2000, con atlivita a tempo pieno presso if Pronfo
Soccorso del Presidio Ospedaliero di Anagni ASL Frosinone,

Titolare diincarlco a iempo indeterminato di Medicina Generale (Assistenza Primaria) presso il
Comune di Nepi ASL VT daf giugno 1998 al dicembre 1999, con affivifa assistenziale programmata per 30
pazienti in RSA {Casa di Cura Nepi).

Incarichi trimestrali a tempo determinato a 24 ore seffimanali di Guardia Medica, Continuita
Assistenziale nell Emergenza Sanitariaterritoriale nell’ ambito delfa ASL Viterbo dal 1992 al 1999 per
un fotale di 27 mesi e successiva titolarita di incarico a tempo indeterminato a 24 cre settimanali dal
maggio al dicembre 1999 pressc ll Presidio di Civita Castellana ASL VT,

Attivita libero-professionale di tipo infernistico-gerialrico in qualita di assistente medico presso Casa i
Cura "Faleria” Lungodegenza e Riabilitazione (USL VT 5) dal’ agosto 1991 al settembre 1998.

Pubblicazioni




E’ autore di 72 pubblicazioni a stampa su riviste nazionali ed internazionali e 3 capitoli di libri di
interesse gastroenterologico

Tipologia quantitativa e qualitativa delle prestazioni effettuate

Esperienza clinica ampia e annosa intemistica, sia clinica che d’ urgenza, e specialistica
gastroenterofogica acquisita in Ospedafe;

- ambulatoriale (generale, MICI, cefiachia, epatologia), di degenza ordinaria (in media 14 posti lefto
con 160-180% dei posti occupati)

- Day Hospital di Gastroenterologia e di Medicina Intera oltre 2500 pazienti presi in carico e
dimessi dal 2600.

- Ampia esperienza gestionale di pazienti affetti da malaitie Inflammatorie croniche Intestinali, sia
ambulatoriale che in regime di ricovero per i casi complessi e di pazienti in trattamento con
farmaci biotecniologici ed immunosoppressori con ambulatorio condiviso con Reumatologi e
Dermatologi ed altri specialisti, imaging ed endoscopia dedicali attraverso PAG e ricovero DH o
ordinario.

Esperienza di Endoscopia Digestiva dal 2000 nelf’ ambito de! C.0. Belcolle ed in altri presidi teritoriali per
un totale di oltre 25.000 esami esequiti:

aftivita in urgenza anche in pronta disponibitita

- trattamento ai emorragie digestive varicose con sclerosi e/o legatura

- traftamento emorragle digestive non varicose con emosiasi farmacologica e/o meccanica

. corpi estranei

attivita operativa (oltre 4000 procedure)

- ERCP oltre 1000 procedure negli ultimi 5 anni (oltre 600 come primo operatore) con atfivita
Istituzionale del Centro di circa 200-250 I anno

- PEG oitre 200

- polipectomie e mucosectomie (EMR en bloc e peace-meal) circa 3600 in totale (compreso
Screening Regionale CCR)

- posizionamento BIB circa 50

- dilatazioni, protesizzazioni trattamenti con APC ( ecc...)

Lunga pregressa espetienza ferrtoriale di Medicina Generale e d’ urgenza con profonda conoscenza dei
meccanismi teritoriali che interagiscono con 'Ospedale

Buona conoscenza della fingua Inglese scritta e mediamente parlala.
Buona conoscenza informatica (programmi Microsoft Cffice e Mac ...}

Segreteria organizzativa di numerosi Corsi e Convegni scientifici
4

_ /1
/.fj s ( ;j ; ;
Data 22/1/202 ¢ / clstantirio éamﬁal a

! softoscritto & consapevole che in caso di dichiarazione mendace sard punito ai sensi del Codice Penale
secondo quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoitre, qualora dal controfio
effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici
conseguenti al provvedimento eventualimente emanato sulla base defla dichiarazione non veritiera (art. 75
D.P.R. 445/2000).

E' informato ed auforizza la raccofta dei dati per 'emanazions del provvedimento amministrativo ai sensi
delf'art. 13 def D.L.vo 196/03,
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ario Tuccina

Data di nascita: 08/07/1982 | Nazionalita: Jtaliana | Sesso: Maschile | Numero di telefono:

{+39) 06225419150 (Lavoro) | Indirizzo e-maik: d.tuccinardi@policlinicocampus.it |

Indirizzo e-mail: tuccinardi.dario@gmail.com |

Indirizzo: VIA ALVARO DEL PORTILLO 200, 00128, ROMA, ltalia {Lavoro)

02/2025 - ATTUALE
RICERCATORE UNIVERSITARIO RTT GRUPPO SCIENTIFICO-DISCIPLINARE 06/ MEDS-08 -
ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE, SETTORE
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDS-08/A - ENDOCRINOLOGIA, PRESS0 LA FACOLTA DIPARTIMENTALE DI
MEDICINA E CHIRURGE UNIVERSITA CAMPUS BIO-MEDICO

011272024 - ATTUALE
COMPONENTE DEL COMITATO SOCIO-SANITARIO DELLA SOCIETA ITALIANA Bl PIABETOLOGIA (SID)

0171172023 - ATTUALE
COORDINATORE NAZIONALE GRUPPO DI STUDIO AMD OBESITA ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOCI

0170472023 - ATTUALE
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO SOCIETA ITALIANA OBESITA (S10) REGIONELAZIO

31/01/2022 ~ ATTUALE
RICERCATORE UNIVERSITARIO 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA
ALIMENTAZ!QNE E DEL BENESSERE; MED/13 ~ ENBOCRINGLOGIA

RICERCATORE A TEMPO DETERMINATO fart, 24, comma 3, lettera A) della Legge 30.12.2010, 1. 240

1370772021 - ATTUALE

06/0772021 - ATTUALE
MEMERO DELL'EDITORIAL BOARD DI FRONTIERS IN CLINICAL DIABETES AND HEALTHCARE

0372021 - ATTUALE
TOPIC EDITOR OF THE EDITORIAL BOARD OF NUTRIENTS NUTRIENTS JOURNAL

01/2021 - ATTUALE

REALIZZAZIONE DI ATTIVITA' PROGETTUALE RELATIVAMENTE Al GRUPPI SCIENTIFICO DISCIPLINARI NEI
QUALI E' PREVISTA
BANDO PROGETT! DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE - CON IL RUOLO DI Co-P1. Bando 2022 Prot. 2022NS7PRM
Characterization of overweight/obesity and its relevance in people with autoimmune diabetes. This project is expected to
elucidate the pathological and clinical relevance of ow/ob in AD and related organ damage. Evidence gathered from this
project will address the need for new research into the cross-tatk between ow/ob and AD, shedding light on key features of
this relationship. 09/2015 - 03/2020)

09/2020 - ATTUALE
MEMBRO DELL'EDITORIAL BOARD DELLA RIVISTA DIABETES/METABOLISM: RESEARCH & REVIEWS
(BMRR)
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Ve 7 T A T UARL BRIy Halla

DOCUMENTATA ATTIVITA IN CAMPO CLINICO RELATIVAMENTE Al GRUPPI SCIENTIFICO-DISCIPLINARI
NEI QUALI SONO RICHIESTE TALI SPECIFICHE COMPETENZE POLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS BIO-
MED!CO Di ROMA

MEDICO SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA, STRUTTURATO, A TEMPO INDETERMINATO, FONDAZIONE
POLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS B10-MEDICO

1) Responsabile del servizio Ohesita e Chirurgia Barlatrica nella UOC di Endocrinologia e Diabetologia diretto
dalla Prof.ssa Silvia Manfrini. Particolare focus nel ruolo nella gestione del paziente con obesita nel work-up

preintervento e nel foliow-up post intervento, con Interesse specifico nel campo della remissione del Diabete Tipo 2
dopo intervento di Bariatrica.

2) Cardiometaholismo: responsabile del servizio di cardiometabolismo nella U0C di Endocrinologia e
Diabetologia diretto dalla Prof.ssa Silvia Manfrini, Gestione del rischio cardiometaholico: diabete, ipertensione
arteriosa, funzione renale, dislipidemia e rischio residuo cardiovascolare.

3) Diabete Tipo 2 e Tipo 1: gestione del paziente affetto da Diabete Tipo 2 e Tipo 1 e delle sue complicanze con
particolare interesse nella gestione delle complicanze cardiometaboliche del Diabete Tipo 2,

4) Tireopatia: gestione del paziente affetto da patologia tiroidea, ecografia tiroidea e ed ago aspirato ecoassistito
tiroideo,

5) Patologie osteometaholiche: gestione del paziente affetto da osteopenia/osteoporosi e patologie delle paratireidi.

6) Endocrinologia generale: gestione del paziente affetto da altre endocrinopatie.

08/2015 - ATTUALE Roma e Boston, Halia
ATTIVITA' DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA 0 ALL'ESTERO UN!VERS?TA CAMPUS BIO-
M_EDICO Di ROMA - HARVARD _MEDICAL SCHQOL - TQR VE_R_GATA B _ -

1) Attivita didattica nel’ambito degli inseghamenti di Endocrinalogia e Metabolismo $.5.D. MED/13 e di
Endocrinologia 5.5.D. MED/13, per gli studenti del Corso di Laura Magistrale in Medicina e Chirurgia nella Facolta
Dipartimentale di Medicina e Chirurgia dell'Universita Campus Bio-Medico di Roma

2) Attivita didattica nell'ambito degli insegnamenti di Endocrinologia e Metabolismo $.5.D. MED/13 e di
Endocrinologia $.5.D. MED/13, per gli studenti del Gorso di Laura Magistrale in Medicine and Surgery Facolta
Dipartimentale di Medicina e Chirurgia del'Universita Campus Bio-Medico di Roma

3) Attivita didattica nell'ambito degli insegnamenti di Endocrinologia e Metabolismo S.5.D. MED/13 e di
Endocrinologia 5.5.D. MED/13, corso "Sindrome Metabolica e Endocrinologia dell’Obesitd", Corso di Laura Magistrale
in Scienze delPAlimentazione e Nutrizione Umana (SANUM) nella Facolta Dipartimentale di Sclenze e Tecnologie
per 'Uomo e I'Ambiente dell'Universita Campus Bio-Medico di Roma,

4) Attivita didattica nelf'ambito del MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO o in Diabetologla, presso Tor Vergata
Universita degli studi di Roma, nell'aa. 2022-2023 e 2024-2025

5) Attivita Tutoriale nel Dottorato dl Ricerca International PhD course in Scienze Biomediche Integrate e
Bloetica, ciclo XXX1 e XXXIX.

6) Attivita tutoriale nel corso di Harvard Medical School e di Boston University Medical School per studenti interni
al laboratorio di Endocrinologia gestito dal Dr Christos Mantzoros.

6) Correlatore e Relatore di tesi di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia; tesi di Laurea in Scienze
dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana e tesi di Specializzazione in Chirurgia Generale e in Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo.

2015 - ATTUALE
TITOLARITA DI BREVETT) RELATIVAMENTE Al GRUPPI SCIENTIFICO-DISCIPLINARI NEI QUALI & PREVISTA

1) CO-Inventore Brevetto D-PEN

Universitd Campus Bio-Medico di Roma

01/10/2022 ~ Attuale

Co-inventore di brevetto internazionale no. 102021000026348, depositata 14 ottobre 2021 a nome Universita




Dosuslgn Envelope (D; 4G2C5777-DA39-4860-8DD0-10G1A20cE8DS ) lipodistrofie per la somministrazione d'insulina sotto cute.

2) Creatore e fondatore del marchio Metaholic Wellness Program® (MWP). || MWP & un programma finalizzato a
inquadrare lo stato di salute di una persona che si propone di perdere peso o & interessata a riacquistare un equilibrio
nutrizionale e un corretto stile di vita, attraverso I'impiego di un'esclusiva combinazione di svariate prestazioni medico~
sanitarie, supportate dail'ausilio di specifici strumenti elettromedicali di ultima generazione, |l Tale programma
rappresenta I'elevata ed esclusiva esperienza e Know-How maturato dal dott. Tuccinardi in ambito metabolico svolto
presso {'Universitd Campus Bio-Medico di Rama (UCBM), con il raggiungimento di un alto profilo scientifico, clinico e di
prestigio del programma. In particolare tale programma pud essere considerato uno spin-off della ricerca clinica
effettuata dal dott, Tuccinard! nell’area di endocrinologia di UCBM negli ambiti di nutrizione e life~style, il programma si
awale di un marchio e logo registrato presso la Camera di Commercio di Roma il 12/01/2015, N registrazione
0001619281 a nome del Dott. Dario Tuccinardi.

01/04/2024
MEMBRU DEL CONSIGLIO DIRETTIVO SOCIETA ITALIANA_QSESi?é_(S!D) REGIONE LAZIO _

0972019 - 0170172024 Roma, Halia
MEMBRO DEL COMITATO ETICO DELL'UNIVERSITA CAMPUS BIO-MEDICO DI ROMA UNIVERSITA CAMPUS
BIO-MEDICO DI ROMA

Membro della commissione responsabile della valutazione dei lavori presentati nell'ambito delle patologie metabolico
endocrinologiche

01706972020 - 91/09/2023 Rona, Italia
MEMBRO DELLA CQMM\ISSEONE 111 MISSIONE SETTORE RICERCA CLINICA, COME DELEGATO DEL
RETTORE. UNIVERSITA CAMPUS BIO-MEDICO

Curare e gestire la ricerca scientifica clinica all'interno dell'universita Campus Bio Medico assieme al gruppo Ill missione
settore ricerca scientifica

1072013 - 1072017 Roma, kalia

BOTTORANDO IN SCIENZE BIOMEDICHE INTEGRATE E BIOETICA CURRICULUM ENDOCRINOLOGIA XXX
CICLO A.A, 2013-2014 UNIVERSITA CAMPUS BIO-MEDICO DI ROMA
Attivita di ricerca focalizzate su Obesita, Diabete Tipo 2 e Nutrizione, effettuato in collaborazione con il gruppo di
ricerca del laboratorio del Prof. Christos Mantzoros presso Beth Israel Deaconess Medical Center, Harvard Medical

School. Titolo tesi: Novel perspectives on the Pharmacological and Nutritional approach to Obesity: central control and
cardio-metabolic outcomes.

Supervisore: Prof. Pacio Pozzilli

0972015 - 03/2017 Boston , Stati Uit
RESEARCH FELLOW HARVARD MEDICAL SCHOOL

Research Fellow presso il gruppo di ricerca del laboratorio del Prof. Christos Mantzoros presso Beth Israel Deaconess
Medical Center, Harvard Medical School.

Attivitd di ricerca facalizzata su Obesitd, Diabete Tipo 2 e Nutrizione,

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed (vedi pubblicazioni).

06/2009 - 49/2014 Roma, afia ‘
SPECIALEZZARNDO IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISIMO UNIVERSITA CAMPUS BIO-
MEDICO _D_I ROMA -

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE ' c2 c2 c2 c2 c2

Livelli: AT e A2: Livello elementare Bi e B2: Livello intermedio C1 e £2: Livello avanzato
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» ISTRUZIONE E FORMAZIONE

0412021 - ATTUALL
ABILITAZIONE NAZIONALE ALLA POSIZIONE DI PROFESSORE DI [l FASCIA NEL SETTORE CONCORSUALE
06/D2, SSD MED13 - ENDOCRINOLOGIA

062016 - 07,2019 Londra, Regho Unito

EASO COMS EXCHANGE AND MENTORING PROGRAMME Imperial College, Faculty of Medicine,
E?‘g_pa_r}mentrof Meta_l__)olism, Digestion and Reproduction.

1242013 - 10/2017 Roma, laHa
DIPLOMA DOTTORATO B RICERCA IN SCIENZE BIOMEDICHE INTEGRATE E BIGETICA CURRICULUM
ENDOCRINOLOGIA XXIX CICLO A.A. 2013-2014 Universita Campus Bio-MedicodiRoma

04/2016 - 06/2016 Bostoi, Stati Uniti
DIPLOMA CORSO DI CLINICAL TRIAL DESIGN CERTIFICATE Harvard University .

0272016 - 05/2016 Boston, Stati Uniti
DIPLOMA CORSO SUCCESSFUL GRANT WRITING STRATEGIES Havvard Unbversity

0272016 - 0472016 Boston, Stati Uniti

HIPLOMA CORSO FUNDAMENTALS OF CLINICAL AND TRANSLATIONAL RESEARCH (FACTOR) Harvard
U Rl Iy e
0672009 - 0772014 Roma, Htalia

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE NEDICA IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
Universitd Campus Bio-MedicodiRoma

1§/2080 - 12/2011 Romg, ialia
DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO CORSO DI ALTA FORMAZIONE UNIVERSITARIA
IN “EISIOPATOLOGIA ENDOCRINA DEL BENESSERE ED ENDOCRINOLOGIA ESTETICA” (CODICE CORS0

08/2007 - 09/2007
DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA La Sapienza Universita diRoma

Indirizzo votazione 110/110 e lode

COMPETENZE DIGITALI l

Padronanza del Pacchetto Office (Ward Excel PowerPoint ecc)  Buona conoscenza del software statistico SPSS

ATTIVITA DI FORMAZIONE E RICERCA

10/2015 - 0372017
ATTIVITA DI FORMAZIONE E RICERCA PRESSO QUALIFICAT! ISTITUTI ITALIANI O STRANIERE

Research fellowship presso il laboratorio del Prof. Christos Mantzoros, Beth Israel Deaconess Medical Center
(BIDMC), Harvard Medical School, Boston USA,

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed {vedi pubblicazioni).

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI ED INTERNAZIONALI
2007 - ATTUALE ‘ '
ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO O PARTECIPAZIONE DI GRUPPI DI RICERCA
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COORDINATORE NAZIONALE Gruppo di Studio AMD Obesita
01/11/2023 - 1172025

MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO SOCIETA ITALIANA OBESITA (SIO)
LAZIO 01/04/2023 - OGGI

ATTIVITA' DI RICERCA presso il gruppo di ricerca di diabetologia ed endocrinologia, Campus Bio-Medico Universita
di Roma diretto dal Prof. Paolo Pozzilli.

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed {vedi pubblicazioni).
dal 01.11.2007 oggi

ATTIVITA' DI RICERCA presso it gruppo di studio Obesity Programs of Nutrition, Education, Research and
Assessment of the best treatment (OPERA) diretto dalla Prof. Annamatia Colao

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed (vedi pubblicazioni).
dai 14-02-2018 oggi -

ATTIVITA' DI RICERCA presso il gruppo di ricerca del dipartimento di medicina Sperimentale Sezione di

Fisiopatologia Medica, Scienza dell'Alimentazione ed Endocrinologia, Sapienza Universita di Roma. Prof. Lucio
Gnessi

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed {vedi
pubblicazioni), dal 14-02-2018 ogygi

ATTIVITA' DI RICERCA presso il gruppo di ricerca Immunoterapia del Diabete (IMDIAB) coordinato dal Prof. Paclo Pozzilli
e collaboratori

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed {(vedi pubbiicazioni).

dal 01-01-2010 ogyl

INVESTIGATORE PRINCIPALE nello studio internazionale SELECT trial Semaglutide Effects on Heart Disease and
Stroke in Patients With Overweight or Obesity (SELECT), NCT03574597

dal 06-03-2019 ogyi

Produziche pubblicazioni come SELECT TRIAL GROUP:

N Englj Med. 2023 Dec 14;38%{24).2221-2232.

Lancet. 2024 Aug 24;404(10454).773-786.

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO EX9536-750
SELECT LIFE A Research Study Looking at Long-
term Effects of Semaglutide in People Who Took
Part in the SELECT Cardiovascular Outcomes Trial
{SELECT-LIFE)

dal 06-03-2019 oggi

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO SURMOUNT MMo

A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study to Investigate the Effect of Tirzepatide on the Reduction of
Morbidity and Mortality in Adults with Obesity

01/03/2023 - OGGI

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO REDEFINE 3

A phase 3, randomized, double-blind, placebo-controlled study to confirm non-inferiority of CagriSema 2.4 mg/2.4 mg VS
placebo:

01/01/2023 - OGGI

INVESTIGATORE PRINCIPALE BI study 1404-0040 SYNCHRONIZE CVOT
01/12/2022 - OGGI

NATIONAL LEADER DELLO STUDIO BI study 1404-0040 SYNCHRONIZE CVOT
01/09/2025 - OGG!

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO REDEFINE 1

A Research Study to See How Well CagriSema Helps People With Excess Body Weight Lose Weight. ClinicalTrials.gov 1D
NCT05567796
(3/03/2023 - OGG!

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO GZBO
A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Event-Driven Study to Investigate the Effect of Retatrutide on the
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227 kg/m2 and ‘Atherosclerotic Cardiovascular Disease and/or Chronic Kidney Disease Clinicaltrials.gov ldentifier
NCT06383390
03/03/2024 - OGG!

INVESTIGATORE PRINCIPALE STUDIO BaxDuo Prevent-HF (D6973C00001)

Phase III Study Investigating Heart Failure and Cardiovascular Death With Baxdrostat in Combination With
Dapaglifiozin (Prevent-HF)

ClinicalTrials.gov ID NCTO6677060

03/06/2025 - OGGI

COSPERIMENTATORE neilo studio clinice internazionale BEGIN™
Switching From Insulin Glargine to Insulin Degludec in Subjects With Type 2 Diabetes
dal 04-12-2012 al 01-07-2014

COSPERIMENTATORE nello studio clinico internazionale DEFEND-1

Trial of Otelixizumab for Adults With Newly Diagnosed Type 1 Diabetes Mellitus {Autoimmune):
DEFEND

dal 20-12-2010 al 31-05-2011

COSPERIMENTATORE delio studio PRISMA Study

Clinical trial reg. no. NCT00643474

La collaborazione ha portato alla produzione di lavori scientifici su riviste peer reviewed (vedi pubblicazioni),
dal 01-11-2007 oggi

« CONFERENZE E SEMINARI

06/11/2025 ~ 06/M11/2025 ROMA
RELAZIONE SU INVITO: 24° Congresso Nazionale AME - Roma, 6-9 novembre 2025
Terapia farmacologica: cosa ol viserva i futuro? Efficacia e sostenibilita

25M0/2025 - 25/10/2025 NAPOLI
RELAZIONE BU INVITO: 3* AME Obesity Undate 2025 - Napoli, 25 ottobre 2025
Terapia farmacologica: cosa ci riserva il futuro? Efficacka e sostenibilita?

24/10/2025 - 2411072025 ROMA

RELAZIONE SU INVITO: Congresso Congiunto AMD-SID Lazio “l.a Malattia Diabetica nel 2025: Tradizione,
fnnovazione e Nuove Frontiere®

Dalla terapia dellfobesita alla remissione del diabeta: semaglutide, tirzepatide a...

18/10/2025 - 18/10/2025 BOLOGNA
RELAZIONE SU INVITO: XXV Congresse Nazionale ANMD - Bologna, 15-18 otiohre 2025
Trend nelPobesitd: un fattore di rischio per 1a patologia cardiorenale

16/10/2025 - 16/10/2025 BOLOGNA
ORGANIZZATORE EVENTO: XXV Congresso Nazionale AMD - Bologna, 15-18 ottobre 2025
Prove pratiche: approccio personalizzato alla persona con ohesita

16/10/2025 - 16/10/2025 BOLOGNA
RELAZIONE SU INVITO: XXV Congresso Nazionale AMB - Bologia, 15-18 otiobre 2025
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machine learning

_ 12 evidenze da uno studio di coorte real-world basato su

04/10/2025 - 04/10/2025 TRIESTE

RELAZIONE SU INVITO: ¥l Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Ohesita (510)
Cosa ci dicano i trial: prevenire il danno renale

27/09/2025 - 27/09/2025 LUCCA

RELAZIONE SU INVITO: Congresso Regionale AMD Tosecana “Oltre le sfide del diabete e delle malattie
metaboliche”

Diversificare Papproccio cardio-nefro-metabolico attraverso Puso di GLP-1RA, GIP/IGLP-1 coagonisti,
SGLT 2, finerenone...

26/09/2025 - 26/09/2025 ROMA
RELAZIONE SU INVITO: Giornate di Sapienza in Diabetologia e Metabolismo - Roma, 26-27 settembre
2025

Ghesitar una nuova definizione accontenta tut{i?

26/09/2024 - 28/09/2024
RELAZIONE SU INVITO 1IEM2024 - Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo Genova, 26-27-28
Seﬁtembm 2024

GESTIONE DEL PAZIENTE DOPO LATERAPIA BARIATRICA ALLA LUCE DELLE NUOVE LG S!COB FarmaCI

1671212024 - 16/12/2024
Progetto Formativo "SID Lazio Academy™ - 16 dicembre 2023

DIABETE "Discussione: punti di forza e miglioramenti da iImplementare”

1871172024 - 181372024 ROMA
RELAZIONE SU INVITO: EVENTO ECM "Diabete 2.0,23: Cervello, Emozioni e Intelligenza..Artificiale”,
Roma 18 novembre 2023 -

Cervello e Obesita: Quale Link?

09/11/2024 - 09/11/2024 ROMA
RELAZIONE SU INVITO: “23° Congresso Nazionale AME - Update in Endocrmologla Clinica™

Diabete: This Year In...5

14/09/2024 - 14/09/2024 PADOVA
RELAZIONE SU INVITO: L'OBESITA: DALLE SCIENZE DI BASE ALLA GLINIGA DALLA GAUSA ALLE
CONSEGUENZE - 13 ¢ 14 settembre, Abhazia di Praglia, Teolo (PD)

Outcomes cardio-nefro vascolari nella terapia dell’obesita

31/08/2024 - 31/08/2024 MUMBAI {INDIA)
RELAZIONE SU INVITO 11th World Congress of the Prevention of Diabetes and Its Complications
(WCPD)

Primary Prevention of Type 1 Diabetes

16/05/2024 - 16/05/2024 ROMA

RELAZIONE SU INVITO XiI Convegno Nazionale Fondazione AMD | 16-18 maggio 2024, Roma
La terapia personalizzata dell'obesita quale farmaco a quale paziente.

13/05/2024 - 13/05/2024 VENEZIA
RELAZ!GNE FOSTER SU INVITO EUROPEAN SOC!ETY FGR TI%E STUDY OF OBESI?Y (EASO)




Docusign Envelope ID: 402C5777-DA39-4860-8DD0-10C1A20CEEDS symptoms may help identify patients with lower post-bariatric
late dumping syndrome: a retrospectlve observational study

Type of Presentation; Green Communication
1070472024 - 1570472024

RELAZIONE SU INVITO ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI (ABRUZZO) 7 7
Obesita tra fisiopatologia e terapia

2310372024 - 23j03/2024

RELAZIONE 8SU INVITO ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI (TOSCANA)

Terapia farmacologica deil’obesita

16/03/2024 - 16/03/2024
RELAZIONE SU INVITO DELLA SOCGIETA’ ITALIANA DI OBESITA' (LAZIO)

L'obesita nel paziente ad alto rischio cardiovascolare: quanto pesa il peso?

01/03/2024 - 01/03/2024
RELAZIONE SU INVITO DELLA KETOGENIC DIET ACCADEMY

Protocolli VLCKD e farmaci di nuova generazione

17102/2024 - 1770272024

RELAZIONE SU INVITO SID-AMD MACROREGIONALE UMBRIA -
Fenotlplzzazmne del pazwnte e personalizzazwne della cura

07/10/2023 - 07/10/2023

MOBERATORE SU INVITO: Evento congiunto AMD SISA SID AGGIORNAMENTO IN TERAPIA NUOVE

1870972023 - 15/09/2023
RELAZIONE SU INVITO: SCUOLA 810 LAZIO 2023

Relazione dal titolo: Farmaci del presente e del futuro

17/06/2023 - 17/06/2023

RELAZIONE SU INVITO: "EVENTO TERRITORIALE SID/AMD LAZIO - PROTEZIONE CARDIO-RENALE NEL
DIABETE B TIPO i (2): LINTEGRAZIONE TRA MEDICI D! MEDICINA GENERALE E SPECIALISTIE NELLA
CURA DEL DIABETE" - Rieti (RI) 17/06/2023 -

Relazione dal titolo: Valutazione del rischio cardiovascolare nel prediabete

0270772022 - 02/07]2022
RELAZIONE SU INVITO AME ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGHE: ! farmaci disponibili: efficacia,
limiti ed effetti indesiderati

AME Obesity Update 2022, ROMA

171062022 ~ 18/06/2022
DIREZIONE SCIENTIFICA: Obesita in Campus 2022

DL/0Y/202 - 01/01/2022
MEMBRO DEL ADVISORY BOARD NAZIONALE DEL PROGETTO OBESITEAM

Membro dell'advisory board nazionale per la didattica al medici di medicina generale sull'obesita

24f11/2021 - 24/11/2021
RELAZIONE SU INVITO: 38° CONGRESSO NAZIONALE SIMG ™ (nuwovi) Favmacl per obesitd ¢ le strategie
terapeutiche”

271V072021 - 27/10/2021
RELAZIONE SU INVITO: LA FARMACOTERAPIA DELL'OBESITA' 23° CONGRESSO NAZIONALE AMD - 27/30
ottobre 20_21 - Bologna
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Relazione su invito: MASTERCLASS La gestione del paziente obeso in Medicina Generale PROGETTO

20/09/2021 - 2970972021
Relazione su invito: Masterclass in Obesity Treatment

1716972621 - 1770972021
QRGA?«F?ZZAZIONE Di EVENTQ_SCEENT!FICQ: OBESITA' IN CAMPUS patrocinato SIE, SIMG, S10 e S1COB

1072020 - 1172020
Relatore di comunicazione orale selezionata: La dieta mediterranea e 1a regolazione del circuito
tame-sazieta 28° Congresso Nazionale della Societa taliana di Diabetologia Online novembre 2020.

20/14/2020 - 20/1 142020

Relazione su invite: Le insuline vecchie e nuove: cosa il MMG deve sapere per usarle in modo
semplice e sicuro 37° Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure
Primarie SIMG THE VIRTUAL CONGRESS 21 novembre- 31 marzo 2020, p

0370972020 - D3/09/2020

Relatore di comunicazione orale selezionata: Energy Expenditure During Sleep is an Indipendent
Marker of Insulin-Resistance: a Crossectional study of Subjects with Dbesity/Overweight, 28th
European and International Congress on Qbesity ECO-1C0 2020 O

1370272020 - 13j02/2020

Relatore di comunicazione orale selezionata: Thyroid nodules and prediabetes cross-talk in

averweight/obese subjects: a cross-sectional study. Obesity Programs of Nutrition, Education,
Research and Ass_esament of the best treatment (OPERA} 2020, N_apol

19/12/2019 - 201272019

Relazioni su invito: -impact of weight loss on overall health. -Clinical cases on ohesity. First Obesity
conference of the Saudi Arabia Kingdom. Ryiadh, Saudi Arabla 20.21 dicembre 2019,

29/11/2019 - 29/11/2019

Coordinatore scientifico e relatore al Convegno: Obesitd: come gestive una malattia complessa. i
congresso mubtidisciplinare su obesita e complicanze correlate, presso Uniiversita Campus Bio-

2811172019 - 28/1172019

Relazione su invito: Glifozine: cosa deve sapere il medico di medicina generale. 36° Congresso
Nazionale Societa Haliana di Medicina Generale e delle Cure Primarie SIMG - Firenze, 28-30 novembyre
2019

231172009 - 251171 /2019
Relazione su invite: Bariatric surgery: a benchmark for efficacy 39° Gongresso Mazionale della Societd
Italiana di Farmacologia (SIF), Firenze 20.23 Novembre 2019, )

09/06/2019 - 09/06/2019
Poster discusso: Energy Expenditure during Sleep Is an Independent Marker of Prediabetes—A Cross-
Sectional Study of Overwelight/Obese Subjects American Diabetes Association’s 78th Scientific

08/03/2019 - 08/0372019

Relazioni su invito: -Microbiota what's its role? -Bariatric surgery and incretin secretion. -The
Pharmacotherapy of obesity: where are we now. 5th Middle East Diabetes & Ohesity Conference,
Jeddah, Saudi Arabia, 09-11 marzo 2019.

310720018 -~ 081172018
Relazione su invito: L'obesita: da patologia del fallimento La cura del diabete in popolazioni speciali

ad opportunita terapeutica, la chirurgia bariatrica, IX CONVEGNO NAZIONALE FONBAZIONE ANMD,
Roma, 08-10 novembre 2018
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Relazione su invito: Symposia Insights into different diets Diabetes prevention on demand: what

strategies, Insights into different diets. 54th EASD Annual Meeting 2018 Berlin, Germany 1-5 ottobre
2018

17/05/2018 - §7105/2018
Relatore di comunicazione orale selezionata: Il Bispendio Energetico Durante il Sonno & un

Marcatore (ndipendente di Insuline-Resistenza 27° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
D_iahetqlogia: Rimini 16 - 19 magglio 2018.

08/03/2018 - 08/03/2018

Relazione su invito: Surgical crossroads with diabetes mellitus: The incretin effect of bariatric
surgery. 4th edition of the International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes
Melitus and its Complications, INTERDIAE 2018 Buchares

231072007 - 231102017
Retazione su invito: Macrovascular and microvascular complication of type 2 diabetes and chronic
venous insufficiency 1 Congresso di medicina interna, Chisinau, Moldova 24-25 ottobre 2017

10/0672087 - 10/06/2017

Poster discusso: Shi-Month Lorcaserin Administration Decreases Body Weight and Improves
Cardiometabolic Parameteys American Diabetes Association’s 77th Scientific Sessions June 9 - 13,
2017, San Diego, Califomia,

01/04/2006 - 01/04/2010

Relatore di comunicazione orale selezionata: Effects of Short Term GLP-1 Receptor Agonist
Treatment on Bone Mineral Density and Bone Turnover in Patients with Type 2 Diabetes: a
Randomized, Placeho-Controlled, Double-Blinded, Cross-Over Trial. The En

FO/10/2014 - 10/10/2014
New prospects of intervention in type 1 diabetes at diagnosis 1st Moldavian National Congress of
Endocrinology. Chisinau, Republica Moldova 09-11 ottobre 2014

PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTWITA DI RICERCA

VINCITORE BANDO PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE - Co-Pl. Bando 2022 Prot.
2022NS7PRM Characterization of overweight/obesity and its relevance in people with autoimmune diabetes,
This project is expected to efucidate the pathological and clinical relevance of ow/ob in AD and related organ damage.
Evidence gathered from this project will address the need for new research into the cross-talk between ow/ob and AD,
shedding light on key features of this relationship.

01/2021 - ongoing

Vincitore Bando Competitivo del Comitato Regionale di Coordinamento delle Universita del Lazio (CRUL) e la
Conferenza Dei Rettori delle Universita Pontificie Romane (CRUPR)

Vincitore def bando competitivo nell'ambito di una selezione pubblica che prevede la revisione tra pari istituita
dal Comitato Regionale di Coordinamento delle Universitd del Lazio (CRUL) e la Conferenza Dei Rettori delle Universita
Pontificie Romane (CRUPR) al fine di favorire 'integrazione del sapere attraverso la promozione dell'interdisciplinarieta
e dell'internazionalizzazione. |l progetto di ricerca finanziato si intitola "Nutrition and Cardiovascular Risk:
Mediterranean Diet pattern applied In the Context of Western Lifestyle”.

Il progetto ha portato alla produzione di favori scientifici su riviste peer reviewed (vedi pubblicazioni).

09/2015 - 03/2020

MEMBRO ONORARIO della, the Internist Physicians Society Internist of the Republic of Moldova

conseguito: for the outstanding contribution to the development of medical sciences, cooperation with internal
medicine specialists from the Republic of Mcldova within joint research and innovation projects, and promotion of
research within the Republic of Moldova scientific community

09/2017 -~ Attuale
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2025

GLP- 1 andd GIP Bevond Glycaemia; Evolutionary Roles in Energy Optimisation and Organ Protectiorn,
Tuecinardi b, Watanabe M, Masi D, Gianfrilli D, Manfrini S, Le Roux CW.,

Dizbetes Metal Res Rev. 2025, in press, doit 10,1002 /dnir, 70108,

2025

Precision Obesity Medicine: A Phenotype-Guided Framework for Pharmacologic Therapy Across the Lifespan,

Ticchhardl D, Masi D, Watanabe #, Zanghi Buffi V, De Domenico F, Berti S, Gipriani V, Manco M, Manfrini 5§, Pagotta US,
J Fndocringf Invest, 2025 in press, doi;10.1007/540618-025-02700-7.

2025

Obesity and its management in primary cale setting.

fhrahins M, Ba-Fssa EM, Alvarez JA, Baker J, Bruni ¥, Cahn A, Ceriello A, Cosentino £, Davies MJ, De Domenico F, Eckel RH, Friedman AN,
Goldney |, Hamizany O, (saacs S, Karadeniz S, Leslie RD, Hingvay 1, McLaughlin S, Mobaral O, Del Prate S, Prattichizzo F, Rizza M,
Rotzer RD, le Roux CW, Schnell O, Seferovic PM, Somers VK, Standl £, Thomas A, Tuecthhard D, Valensi P, Umpierrez GE.

J Diabetes Complications. 2025;39(75:109045, doi:10.1016/} jdiacomp.2025.109045,

2025

Davelopment of the ltafian dlinical practice guideline on diagnosing and treating obesity in adlilts: scope and methodological aspects.
farazzont R, Busceml S, Busetto L, Shraccia P, Bo S, Cereda E, Chianelii M, Chiappetta S, De Caro W, Bocimo G, Galloro G, lannone P,
Leonetti F, Lisso F, Manca MC, Medea G, Merli M, Moretii AM, Navarra G, Pagotio U, Paolini B, Papa G, Perrotta N, Pession A, Pilone V,
Provenzana V, Rizzo CR, Sarntomauro M, Garcia CS, Spandanaro F, Sukkar S, Toclisco P, Tuccihardi D, Vania A, Vanzi V, Williams R, Zani
I, Ragghianti B, Silverii GA, Monamd M.

Fat Weight Disord. 202530047, dok10.1007/540519-025-01747-y.

2025

Correction: Development of the ftalian clinical practice guidefine on diagnosing and treating obesity in aduhts; scope and
methodological aspects.

Barazzoni R, Buscemi S, Busetlo L, Shraccia P, Bo S, Cereda E, Chianelli M, Chiappetia §, De Care W, Docimo G, Galloro G, lanhone P,
Leoneti F, Lisso F, Manca MC, Medea G, Merli M, Moretti AM, Mavarra G, Pagoto U, Paolini B, Papa G, Perrotta N, Pession A, Pilone V,
Provenzano V, Rizzo CR, Santomaure M, Garcia €S, Spandonaro F, Sukkar S, Todisco P, Tuccinardi D, Vania A, Vanzi V, Williams R, Zani
I, Ragghianti B, Silveri GA, Monami M.

Eat Weight Disord, 2025;30(1):68. dobt10.1007/540519-025-0 }776-7.

2025

Very fow-calorie ketogenic dier and livaglutide as a synergistic strategy for the treatiment of obesity: A short-tenn, non-randomised,
observational, real-world ciinical evaluation.

Camajani £, Masi D, Spizzichini ML, Coti C, Rossetti R, Spoltore ME, Tuccinardi D, Lubrano C, Gnessi L, Isidori AM, Gianfrilli D, Moretli
C, Caprio M, Watanabe M,

Diabeotes Obes Metab, 2025:27{(10%6078-6083. doi: 10,1111 /dom. 16658,

2025

Al-Powered nsulin Pans for Pediatric Diabetes: Advancoments in Lipodystiophy Detection atd Infection Site Recognition.

pecle L, Martino M, Amodeo ME, Silvestri F, Viglialoro SBR, Maggi D, Tuccinardi 1, Piemonte V, Manfrini 5, Schiaffini R, Scda P, Cordell
E.

Proc IEEE Symposiun on Compuier-Based Medical Systems. 2025:738-743, doi10.1109/ CBMSG5348.2025.00153,

2025

The overweight and obesily fandscape i ltaly: data fiom the ltaly cohort of the multi-country IMPACT-0 sttty
Tuecinardi 1, Cante C, Lampropoulou A, Galasso M, Bertoccint £, Shang M, Artime £,

J Endocringl invest, 2025; in press, doi:10.1007/540618-025-02693-3,
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Recommendations for the Management of Diabetes During Ramaclan Applying the Principles of the ADA/EASD Consensus, Update
2025,

lrahirm M, Ba-Essa EM, Ahined A, Ahmad E, Annahi £A, Chaabane H, Tuccinardi D, Davies M), De Domenico F, Eckel RH, Elbarbary N,
Houelss P, Manfrini 5, Masood SN, Mobaralk O, Shaikh §, Mimouni-Zerguini 5, Umplervez GE. ‘

Dizbetes Metab Res Rev, 20254 1(5):e¢70057, doi: 10,1002 /dnwr 70057,

2025
tmpact of a very low-calorie ketogenic diet on metabolic and microbiota outcomes in post-bariatric

Ernesti |, Massari MC, Cipriani F, Masi D, Glaser K, Genco M, Tuccinardi D, Lubrano C, Marlani §, Angeloni A, Ghessi L,
Basciani S, Watanabe M.

Diabetes Obes Metab, 2025 Jjan 10. doi: 10.1111/dom.16187. Online ahead of print.PMID: 39731264

2025

A Ketogenic Diet Followed by Gradual Carbohydrate Reintreduction Restores Menstrual Cycles in
Women with Polycystic Ovary Syndrome with Oligomenorrhea Independent of Body Weight Loss:
Results from a Single-Center, One-Arm, Pilot Study.

Rossett] R, Strinati V, Caputi A, Risi R, Spizzichini ML, Mondo A, Spiniello L, Lubrano C, Giancotti A, Tuecinardi D, Gnessi
L, Watanabe M,

Metabolites. 2024 Dec 8;14(12):691. doi: 10.3390/metabo14120691.PMID: 39728472
2024
Qbesity in type__’?_ _diahetes; an a_\__.'_e_rlooked imm_un_g-metabpﬁc issue. -

Maddaloni E, Tuccinardi D.

Expert Rev Endocrinol Metab. 2024 May 6:1-3. doi: 10.1080/17446651 .2024.2351 868. Online ahead of print.
PMID: 38709217
2024

Rossini G, Risi R, Monte L, Sancetta B, Quadrini M, Ugoccioni M, Masi D, Rossetti R, D'Alessio R, Mazzilli R, Defeudis G,
Lubrano C, Gnessi L, Watanabe M, Manfrini S, Tuccinardi D.

Diabetes Metab Res Rev. 2024 Feb:40(2):e3750, doi: 10,1002/dmrr.3750. Epub 2023 Nov 28. PMID: 38018334 Review.

2024
Fibroblast Growth Factor 21 in Chronic Hepatitis C: A Potential Nondnvasive Biomarker of Liver
Status upon Viral Eradication.

Biagi F, Carlomagno F, Carbone M, Veralli R, Vespasiani-Gentilucci U, Riva E, Manfrini S, Tuccinardi D, De Santis A,
Gnessi L, Watanabe M,
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Low-risk HLA genotype in Type 1 diabetes is associated with less destruction of pancreatic B-cells 12
months after diagnosis.

Spoletini M, Petrone A, Zampetti S, Capizzi M, Zavarella S, Osborn ), Foffi C, Tuccinardi D, Pozziili P, Buzzetti R; IMDIAB
Group.
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

s

INFORMAZION! PERSONAL/

ESPERIENZA LAVORATIVA

SISTO ANTONELLA

10.06.1983

Vla Mario Mona, 63 - 00144 Roma
+393208396028
a.sisto@unicampus.it

Dal 2011 - ad oggl
Policlinico Universitario Campus Blo-Medico di Roma

Dal 2017 Psicologa Psicoterapeuta presso it servizio di Psicologla Clinica e svolge
attivith ambulatoriall (psicoterapia individuale, psicoterapia di gruppo, valutazioni
psicodiagnostiche) e Attivith di repario {valutazione psicologico-clinica, valulazione
psicodiagnostica), Dal 2011 Psicologa Psicoterapeuta presso #l "Centro di Ascolto
VoiNoi* e svolge Counselling psicologico Individuale e di gruppo ai caregiver
familiarl, iavoro In equlpé multidisciplinare, attivita di ricerca clinlca.

Dal 2012 al 2019

Universitd Campus Bio-Medico di Roma

Commissario agll esami di ammissione prova orale per I'A.A. 2012/2013 - 2013/2014 -
2014/2015 - 2015/2016 - 2016/2017 - 2017/2018 - 2018/2019

Facolta di Medicina e Chirurgla, Cors! di Laurea per le Professioni Sanitarle

Da aprile 2010 a dicembre 2010
Fondazione Villa Maraini di Roma

Comunitd terapeutica che eroga servizi per la cura e riabilitazione delle
tossicodlpendenze

Psicologa psicoterapeuta in formazione
Consulenza e sostegno psicologico individuale e di gruppo, psicediagnostica,

Dal 2009 al 2010

Centro di Salute Mentale ASL. Roma D

Psicologa psicoterapeuta in formazione

Psicoterapia, consulenza e sostegno psicologico Indlviduale, psicodiagnostica.

Anno 2007

Centro di Salute Mentale ASL Roma E

Psicologa in formazione

Consulenza e sostegno psicologico Individuale, psicodiagnostica,

1




ATTIVITA’ DI DOCENZA
E FORMAZIONE

Dal 2004 al 2005

Movimento ltaliano Genltor (Moige)

Psicologa in formazione

Consulenza e sostegno psicologico individusle, psicodlagnostica.

Dal 2003 al 2004

Ser.T ASL di Polsnza

Azienda sanitatia

Psicologa In formazione

Consulenza e sostegno psicologico individuale, psicodiagnostica.

Anno 2020-2019

Docente nel Master di I Livello in “Bloetica clinica e consulenza etica In
ambito sanitario” Universitd Campus Bio-Medico.

Docente nel Master in management per le funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarle. Terza Edizlone. Universita Campus Blo-Medico.
Docente nel Corso ECM La resilienza nella professione Infermieristica,
Unlversitd Campus Blo-Medico.

Anno 2018

Docente ne! corso “Corso {eorico pratico In stomaterapia: la gestione
multiprofessionale del pazlente con stomia”. Seconda Edizione.

Universitd Campus Bio-Medico.

Docente nel Master in management per le funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie. Seconda Edizione, Universita Campus Bio-Medico.
Coordinamento Scienlifico e Docente nel Corso di Perfezionamenio In
"PNL e Resllienza per l'operatore sanitaric" - Edizione 2. Universita
Campus Bio-Medico.

Docente nel Corso ECM La resilienza nella professione infermieristica.
Universita Campus Bio-Medico.

Anno 2017 e Anno 2016

Docente nel Master di Il Livello In Alta Formazione e qualificazione in Cure
Palllative per medici specialisti. Universita Campus Bio-Medico.

Docente nel Corso teorico pratico in stomaterapia: la gestione
muitiprofessionale del paziente con stomia, Universila Campus Bio-Medico.
Docente nel Masier di 1 livello management per le funzioni di
coordinamento delle professionl sanitarie. Universita Campus Bio-Medico.
Docente nel Corso di Formazione “Basi di etica sanitaria”

Azienda Ospedaliera di Padova,

Giugno Anno 2013

Docente nel corso di formazione Approccio multidisciplinare al paziente
psoriasico per medict specialisti, Universita Campus Bio-Medico.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anno Accademico 2016- 2019

Unlversith Campus Bio-Medico di Roma

Dottorato di Ricerca in Sclenze Biomediche Integrate e Blostica (XXXIl Clclo).
Qualifica: Dottore di ricerca

Da febbralo 2015 a ottobre 2015
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia * A.Gemelll"
Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia,

Da settembre - a dicembre 2014
Scuola Medlca Ospedallera

Corso dl formazione, | DCA e gli adolescenti: If trattamento multidisciniinare integrafo
nella lotta tra fame e ricerca di sé

Da gennalo 2009 - a dicembre 2012

Scuola dl Specializzazione Quadriennale di Psicoterapla Cognitiva, Scuola di
Psicoterapla Cognifiva (SPC) Roma

Diploma di Speclalizzazione in Pslcoterapia

Ordine Pslcolog! Lazlo

Abilitazione ali'esercizio della professione di Psicologo (2008} e successiva
annotazione nelfalbo degh Psicoterapeuti (2012)

Daf 2008 - a1 2010

Centro Studi Psicologla Applicata - Istituto di formazione e ricerca sclentifica CEIPA di
Roma

Corso di formazione blennele teorlco pratico in Psicodlagnostica.
Qualifica: Esperto In psicodiagnostica

Dal 2007 al 2009
Assoclazione di Psicoterapla Cognlitiva - Roma

Attivita di ricerca nellambito del trattamento cognitivo de! disturbo ossessivo -
compuisivo d! personalita,

Anno Accademico 2006- 2007
Universita "Libera Universita Maria 8S. Assunfa” (LUMSA} sede df Roma

Laurea Speclafistica In Psicologia Clinica e di Comunita con tesi sperimentale dal titolo
"Profilo Metacognitivo del Disturbo Ossessivo Compulsivo di Personalité: Ricerca su un
caso singoio”. Voto: 110/110 e lode

Anno Accademlco 2004-2005
Universita “Libera Universita Maria SS. Assunta" (LUMSA)} sede di Roma

Laurea in Sclenze e Tecniche Psicologiche con tesl sperimentale dal titolo "Alessitimia
e Impulsivith nella fossicodipendenza e nelt'alcoolismo: uno studio clinico”,
Voto: 110/110.




Pubblicazioni

~ Dimagglo, G., Carcione, A., Salvalore., G., Nicol¢, G., Sisto, A, & Semerari,
A. (2011). Progressively increasing metacognition through a step-by-step
procedure In a case of obsessive-compulsive personality disorder {reated
with Metacognitive Interpersonal Therapy. Psychology and Psychotherapy:
Theory, Research and Practice, 84, 70-83.

~ M. Pennacchini; A, Petricclone; A. Sisto; 1. Di Leo; 8. Di Santo; D. Tarlaglini
(2014) L'educazione del family caregiver: un'esperienza italiana. Clinica
Terapeutica. 165 {5): 357-361.

~ Cosentino, T., Accardo, MP, Capobianco, D., Celia, E., Glacca, C., Letizia,
F, Lucidl, 1., Maglio, R, Pelriccione, A, Pontllio, M., Sisto, A, (2014),
Strategle di regolazione emotiva: cosa Influenza la scelta di quale utilizzare?
Una revisione {non sistemalica) della letteratura. Quaderni di psicoterapia
Cognitiva, 35, 21 (2), 37-65.

~ Tarlaglini D., Sisto A, Vicinanza F., Di Santo 8., Pellegrino P. (2017) Le
dimensioni psicosociali del cancro e 'approccio terapeutico. MEDIC; 25(1):
82-8882,

- Clanfrocea C., Slsto A., Vicinanza F.,Quintiliant L., Quagtia |, Tartaglini D.
Care pathways and managment: & health education program for family
caregivers. MEDIC 2018;26(1)1-5.

- Sisto A, Vicihanza F. Tartaglinl D., Tonini G, Santini D. The 'Charter of
Rights for Family Caregivers’. The role and importance of the caregiver: an
ltalian proposal. ESMO Open 2017;2:¢000256.

- Slslo A, Vicinanza F, Campanozzi L, Ricci G, Tartaglini D and Tambone V.
Towards a Transversal Definition of Psychological Resilience: A Literature
Review. Medicina 2019, 55{11), 745.

- Sisto A, Vicinanza F, Tuccinardi D, Watanabe M, Gallo IF, D'Alessio R,
Manfrini S, Quintiliani L. The psychological impact of COVID- 19 pandemic
on pafients Included in a barialric surgery program. Eating and Weight
Disorders, Springer, 2020.
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INFORMAZION] PERSONALY

FOSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2026-2027

2024-2025

Dicembre 2018 — 2021

Setiembre 2018 — Marzo 2021

2012 - 2018

2010-2012

2008-2010

ISTRUZIONE

15/14/2021

20M14/2(19

Curriculum Vitae Ida Francesea Gallo

Ida Francesca Gallo

& Viale di Castel Porziano, 341 00124 Roma
%. [ 3926237399

s Laallo@policinicocanmpus. it

Sasso F | Data di nascita 09/02/1986 | Nazionatita Raliana

Dirigente Medico a tempa indeterminate presso Fondazione Policlinico Universitario Carmpus Blo-Medico di Rema,
Chirurgia Barlarica, direttore dr. Vincenzo Bruni, centro di Eccelienza SICOD.
Principali attivita di Interesse chirurgico: chirurgla bariatrica, chinwgla della glunzicne gastroescfages, chirurgia di
parele.

Referenle dellAvea Chirurgia Barialica allintemo dalla MacroArea Chinurgia Endecrino-Metabalica del Camitato
Polispecialistico SPIGC

Referante dellArea Chirurgia Bariairica siintemo defla MacroArea Chinirgda Endocrino-Metabokea del Comilata
Polispecialisiico SPIGC

DELEGATO REGIONALE S{COb {Societd laliana Chirurgia delfObesita)
— Arga Chinurghi — Reglone Lazio

Contratto libera professionate presso il Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma, U.0.C Chinugia
Baralrica

Medico Specializzando in Ghirurgia Generale presso it Policlinlco Universitario Campus Blo-Medico di Roma
{Dir. Praf, Roberto Coppola). Partacipa allatiivila chirurgica con parficolare infevessa alta chirurgia toracica, coloretiale
e bariatica,

in questo periedo sviluppa una sigrificante esperienza In chirurgia oncclogica ed In chirurgia laparoscopica, In
collaborazione con I'Unita Operaiiva Semplice di Chirurgia Toraclca diretta dal dolt. P Crucillé & stata coinvolta in
atlivita chniche e di ricerca sulla diagnos! precoce dells neoplasts polmonari in soggelti a schic.

Burante gli anni della specializzazione ha sseguilo:
- circa 1100 intervent di piccola @ media chirurgia in qualita di primo operatore o come piimo aluto

- circa 100 intarventt ¢i grande chinurgia in qualita di primo operatote o catve piimo alule

Studente interno nella Unita Operaliva Complessa ¢ Chirurgla Generale det Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico Roma, direlia dal praf. R, Coppola

Students intemo nella Unita Operaliva Complassa di Cardiochirurgia ded Policlinico Universitario Campus Bie-
Medico Roma, direlta dal prof, E. Covine,

DIPLOMA del MASTER UNIVERSITARIO DI i LIVELLO IN CHIRURGIA
BARIATRICA E METABOLICA — AA 2020/2021; Universith Cattolica del Sacro Cucre —Roma—

Direttore def Masler prof, Bellantone

DIPLOMA delia Scuola di Chirurgia dell'Obesita e delle Malaltie Metaboliche

& Unitne cainopes, 2007-2017 { erapass cotdefop.auiop o Pagna 117




TR Surdctlum Vitae fda Francesca Galfo
Umberto Parini — Scuocla biennale, EDIZIONE 2048; Diretiori della Scuola prof. Cesiani & prof, Marini — IRSS
Mutimedica — Sesto San Giovanni,
071018 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA GENERALE (50/50 e lode)
Universitd Campus Blo-Medico di Roma, Tesi difaurea: "APPLICABILITA DEL PROTOCOLLO ERAS IN CHIRURGIA
BARIATRICA: ANALISE DI COSTI, RISULTAT, TASSO D COMPLICANZE E MORTALITA PERIOPERATORIE™
relatore: Prof. Vincenzo Bruni, Comrelatore Prof. Domenico Borzomati.
Abilitazione alfesercizio dell'attivita professionale (voto 270/270)
16022012 Universita Campus Blo-Medico di Roma, Roma (ltalia)
Tiracinante post-laurea
) Ospedale FalebeneFratell, Roma
2‘1(: gégﬂ Tirecinio formativo post-laurea presse la divisione di Medicina Intema. Tuter Prof, Manfellotto.
Tirocinante post-taurea
0441112011 Vitinia, Roma.
A/11/2011 Tirocinio formativo post-larea presso studio medico di medicina generale. Tutor dott. Ssa Micali Giuseppa.
Tirocinante post-aurea
01/10/2011 -~ {stitulo Nazionale Tumod “Regina Elena”, Roma.
3110201 Tirocinio formative post-laurea presso la divisione di Chirurdia Toracica. Futor Prof. Facclolo.
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA (110/110)
20110/20%1 Universita Campus Bio-Medico di Roma. Test di laurea: "Diagnos! precoce delie neoplasie polmonan: Analisi dei rsuitali
del programnea di screening al Campus Bio-Medico”, refatare: Prof, Robeito Coppola Comelatore Dott. Plerfilippo Grucith
oot MATURITA CLASSICA (100/100)

Liceo Classica Nicola Carfomagno, Lauria (PZ) con voto 100/100,

@ Unlone curaped, 2002-2017 { eurapass,cedefop.ouiepa.eu Pagina 2/7




Sourapis

FORMAZIONE

04/07/2024 — 060712024

05/06/2024 - 08/06/2024

23i05/2024 - 25/06/2024

06/12/12023 — 08/ 212023

30/Q8/2023 -~ 01/08/2023

29/08/2023 — 30/08/2023

14106/2023-16/06/2023

19/09/2022 ~ 21/09/2022

234086/2022 — 26/06/2022

05/11£2024-06/11/2021

7102021 - 20/10/2021

06/1012021 - (8/10/2021

26/06/2021 - 29109/2021

0342/2019-04/12/201

03/09/2018- 07/09/2019

26/05/2019 - 280572019

18/03/2019

Cuniculum Vitae Ida Francesca Gallo

B

Altestato ATLS

Esecutore Advanced Trauma Life Support- Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico. Roma {{talia)

Aftestato di partecipazione

On site iralning Advanced Metabolle Procedures, prol, Prager. Universititsklinik fiir Chirurgte
Klinische Abfeilung filr Allgemeine Chir, Vienna, '

Attestato di partecipazione
XXXl Congresso Nazionale SICOb. Delta Hotels by Mardott Glardinl di Naxos {ME),

Attestato di partecipazione
HUGO Technical Training — ORS! Academy, Belglum

Attestato di partecipazione
O World Congross [FSO ~Napoli

Atlestato di partecipazione
¥}l Congressa Nazionale BICOD, Napoli

Altestato di partecipazione
XXXV Congresso Nazionale $.PLG.C "FUTURE IN PROGRESS". Hotel Vilta Pamphill, Roma

Attestato di partecipazione
International Bariatric Club — University of Oxford

Attestato di partecipazione
XXX Congresso Nazionale SICOb , T« Hotel - Cagliari,

Attestato di partecipazione
Congresso "l trattamento defle ernie ventrali el paziente obeso" - Milano

Attestato di partecipazione
XXXIX ° Congresso Nazionale ACOI - Ritorne al futuro - Milaho

Atlestato di partecipazione
XX Congresso nazlonale SICOB ~ Firenze

Attestato di partecipazione
123° Congresse nazlenale SIC - Catania

Attestato di partecipazione
Fast Track Baratric Gourse (corso teorico-pratico} - Aleris Sykehus og medisinske senter{ Oslo
—Qslo

Attestato di partecipazione
XX World Congress IFSO —Madrid

Attestato di partecipazione
WXV Congresso nazionale SICOB —Bologna

Attestato di partecipazione
IV Live Surgery Workshop, Roma —Prof. P. Gentileschl, Policlinico Tor Vergata - Roma

£ Urens surepea, 2002-2017 [ clropass sedelopeunpair Pagma 377




‘

{{ AHGEHESS Curriculum Vitae frda Francesca Gallo

soomotastozzote  Autestato di partecipazione

Advanced Clintcal Inmmersion Fast Track Bariatric (corso teorica-pratice) — Catharina Hospital
-~ Eindhoven

Altestato di partecipazione in qualita di discente

30112018 Scuola Speciale Acol — Sicob dl Chirurgia dellObesitd e Malaftie Metabollche — Seste San
Glovanni {Mitano).

40201 1eoizots  Attestalo di partecipazione

Congresse Conglunto delle Societa Sclentifiche ltatiane di Chirurgia — Convention Center "La
Nuvola”, Roma

15106/2018  Attestato di partecipazione

EVENTO MACROREGIONALE  SICOB. SMULTIDISCIPLINARITA.  #N CHIRURGIA
DELL'OBESITA”, FOLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS BIO-MEDICO, Roma.

170512018 - 1900522018 Attestato di partecipazione

8th Congress of Federation fot the Surgery of Obasity and Matabolic Disorders — European
Chapter (8th IFS0- EG). Athens,

sacanoie  Attestato di partecipazione

DIGESTIVE SURGERY: FUTURE CHALLENGES AND NEW TECHNOLOGIES - Crowne Plaza
Rome St Peter's Hotel Roma

2600372018 Aftestalo di parlecipazione

11 LIVE SURGERY WORKSHOP - Poficlinico Tor Vergata, Roma

22112018~ 231012018 Attestato di partecipazione
VIl INTERNATIONAL MEETING ON SURGERY FOR OBESITY AND METABOLIC SURGERY —
SECO'S TRAINING PROGRAM PHASE W, Hospital Glintco San Carlos, Madrid
244112016 — 251172018
Altestato di partecipazione
27° Congresso Chivurgla del’Apparato Digerents, Auditorium del Massimo, Roma,
05/12/2014 . o
Attestato di parecipazione

"Hot Topics” in Anestesia Toracica, I EDIZIONE. Centro Gongressi Bastianelll, Istituto Nazionale i
Tumor “Regina Elena”, Roma. i

20201 Attestato di partecipazione
La Chivurgla mininvasiva nelle resezion polmonari maggior: esperll a confronte, Udine

070H214  Auactato BLS-D Adulto

Eseculore BLS-D Adulto, Roma (Haliz)

COMPETENZE PERSONALI . ‘ . S i

Lingua madre  Italianc

Adlre ingue COMPRENSIONE l PARLATO IPRODUZIONE SCRITTA

:
Ascolto Leftura l Interazione Produzionae orale %

Inglese B2 C1 B2 B2 B2

@ Urione wurapes, 2002-2017 | quropess.Cedalopeuroga.e Pagna i 7
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fzf_:ﬁiﬂi ML Curticulury: Vitae lda Francesca Gallo

_ Trindly College, Xl fivello
Francese B2 - B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Ulente base - B1/B2 Ulente intermedio - C1/CZ: Utente avanzato
Quadre Comune Europeg di Riferimento defle Lingue

Competenze comunicative < buone competenze comunicative e inclinazione at Javoro dequipe acquisiti durante | period di
collaborazicne con i diversi speciafist, anche allinlerno di meeting integrati multidiscipiinari,

Competenze professionali  « oftima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di test, foglio elettronico,
software di presentazione), dei sistemi operativi Microsoft, Mac OS5,

Palente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONT _ ] . . gt

Pubbicazioni Scieptifiche ¢ « Originat Article: “Melena as presentation of primary small intestine inflammatory miofibroblastic Wmor
refazioni congrassual in an adull wornan, Acase report”, Ann, ltal, Chir, (2015). Rossana Alfoni, Gianluca Ancana, lda Gallo,
Anna Crescenzl, Robstto Coppola. ‘

= Original Article: “Lung cancer sereening with low dose CT. experience at Campus Bio-Medico of Rome
an 1500 patients”, MINERVA CHIR {2015). P. Crucitt, |. £, Gallo, G. Santore, G, Mangiameti

= Review in a joumal: "Does prophylactic ligation of the thoracic duct reduce chylothorax rates in patienls
undergaing esophageclomy? A systemalic review and mela-anafysis. European Joumat of Cardio-
Thoracic Surgery {2016)" Pierfilippo Crucit, Giuseppe Mangiarmel,, Tommasangelo Petith, Adalgisa
Condoludl, Raffaele Roceo, ida Francesca Gallo, Filippo Longo and Gaelano Rocco

= Original Article: * The psychologicat impaci of COVID-19 panderic on patients included in a bariatric
surgery program”, Eat Weight Disord (2020). Antonella Sisto, Fiavia Vicinanza, Daro Tuccinardi,
Mikiko Walanabe, 1da Francesca Gallo, Rossella D'Alessio, Sijvia Manfrni, Livia Quintiliani,

= Oniginal Article: “The gastro-jejunal anastomosis site influences dumping synciriome and weight regain
in patients with obesity undergoing Laparoscopic Roux-en-Y Gastric Bypass". Eat Weight Disord.
(2020). D'Alessio R, Watanabe M, Gallo IF, Manfini 8, Tuecinardi D, Bruni V. !

« Original Adticle: “Accuracy of controfled attenuation parameter for assessing liver steatosis in
individuals with morbid obesity before bariatide surgery”, Liver international : official joumat of the
International Assodiation for the Study of the Liver (2021). Tavaglione F, De Vincentis A, Bruni V, Gallo
IF, Carolli S, Tuccinardi D, Spagnolo G, Ciociola E, Mancina RM, Jamialahmadi O, D'Alessio R,
Botlarzi B, Manfini 8, Picardi A, Perrone G, Pozzilli P, Caricato M, Vespaslani-Gentilucci U, Romeo
S,

« Original Article: “What About Gaslic Schwannoma? A Review Article”. Joumal of gastrointestinal
cancer (2021), Lauricella S, Valerl 8, Masciana G, Galio IF, Mazzotta £, Pagnoni C, Costanza
S, Falcone L, Banvenuto D, Caricato M, Capolupo GT.

« Original Aticle: “Development and Vaiidation of a Score for Fibrotic Non-Alccholic Steatohepalitis”,
Ciinlcal gastroenterclogy and hepatology: the officlal clinical practice journal of the American
Gastroenterological Association (2022). Tavaglione F, Jamialahmadi O, De Vincentis A, Qadd &,
Mowlael ME, Mancina RM, Ciosicla E, Carotii 8, Perone G, Bruni V, Galle IF, Tuccinard] D, Remeo
S,

3 Uniiones europea, 2002-2017 | eiopass cedefop.emopa ey Pagina 5/ 7
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Relazioni cangressuali e docenze

Curriculum Vilae fda Francesca Gallo

« Original Article: “Advice of General Praciitioner, of Surgeon, of Endocrinologist, and Sell-determination:
the Halian Road to Bariatric Surgery. Obesity surgery (2022). Pontiraf AE, Mingrane G, Colaa A, Barrea
L, Cannavale G4, Pinna F, Ceriani V, De Carli SM, Cesana G, Qlmi S, Scolad G, Sano 8, Sarro G,
Procople G, Giovanelli A, Morricone L, Micheletto G, Malavazos A, Panizzo V, Plebani L., Zappa MA,
Tubazio |, Foschi D, Capogrossi 3, Conte C, Saibene A, Socci C, Gozza M, Testa 8, Marinart G,
Maccatrozzo S, Croci M, Mozz E, Verastro O, Capristo E, Raffaelii M, Bruni V, Soare A, Spagnolo G,
Manfrini S, Gallo IF, Casella G, Castagnoeto-Gissey L, Watanabe M, Frontoni 5, Di Paola M, Russo B,
Bigarelli P, Casella-Mariolo JR, Filippi F, Leonstli F, Di Biasio A, Silecchia G, Guglielmi V, Arcuddi C,
Vitiello A, Musella M, Schiano R, Giardiello G, fovino MG, De Palma M. Tolone 8, Dogirmo L, Renzulii
M, Pilone V, Police M, Angrisani L, Tagliabue E.

- Review : “Gender Difference In the Safety and Efficacy of Bariatric Procedures: a Systematic Review
and Mela-analysis”. Surgery for Obesily and Related Diseases (2022). Renala Risi; Giovanni
Rossini: Rossella Tozzk; Silvia Pieralice; Lavinia Monte; Davide Masi; Lidia Castagneto-Gissey; Ida
Francesca Galio: Lidia Stigar; Giovanni Casella, Vincenzo Bruni, Silvia Marrini, Lucio Gnessi, Dario
Tuceinardi, Mikiko Watanabe

« Criginal Articte: ” Brain functional connectivity diferences between responders and non-responders
o sleeve gastrectorny”. Neuroradiclogy (2022}, Carlo A. Mallio;  Giuseppe Spagnolo;
Claudla Plervincenzi,  Nikofaos Petsas;  Danilo Boccett;  Federica Spani,  |da Francesca Gallo;
Antonefa Sisto; Livia Quintiiani; Glanfranco Di Gennaro; Vincenzo Bruny Catlo C. Quatirocchi,

« Original Article: How future surgery will benefit ffom SARS-COV-2-related measuces: a SPIGC survey
conveying the perspective of lalian surgeons, Siragusa L, Angelico R, Angrisani M, Zampogna B,
Malerazzo M, Sorge R, Giordano L, Meniconi R, Coppola A; SPIGC Survey Collaboralive Group.
Original Article: Impact of Slesve Gastreclomy on Brain Struclural Integiity, Obes Surg. 2024
Sep;34(9):3203-3215, doi: 10.1007/s11695-024-57416-w. Gangemi E, Piervincenzi G, Mallio CA,
Spagnolo G, Petsas N, Gallo IF, Sisto A, Quintiliani L, Brunt V, Quatlrocchi CC. Updaltes Surg. 2023
Sep;75(6)1711-1727. doi. 10.1007/513304-023-G1613-5

« Original Arlicle: Laparoscopic-Guided Transversus Abdominis Plane {TAP) Block Combined with Port-
Site Infiltration {PS!) for Laparoscopic Sleeve Gastreclomy b an ERABS Palhway: A Randomized,
Prospective, Double-Blind, Placeho-Contralied Trial, Cataldo R, Bruni V, Miglioreli S, Gallo iF,
Spagnolo G, Gibin G, Borgefii M, Stumia A, Ruggiero A, Pascarefla G, Ches Surg. 2024
JuL34(7y:2475-2482, doi: 10,1007/511695-024-07282-4,

« Original Article: Incidence and management of intemal hemia after laparoscopic Roux-en-Y gastric
bypass without preventive closure of mesenteric defects: a single-cenier retrospactive study. Gallo IF,
Marralll M, Millgt CI, Spagnalo G, Bruni V. Updates Surg. 2025 Jan 15, dot: 10.1007/s13304-025-
02072-w.

= Original Article: Gallo IF, et al. Evaluation of Weight L.oss and Comorhidifies improvements in Morbid
Ohese 1 and Super Obese Patients Afer Laparoscopic Roux-en-Y Gaslric Bypass: ATen-Year Single
Center Follow-Up, Front Med Case Rep 2025, 6(6). 01-15

» Oral Presentaion; " Lung Cancer Screenlng: a single center experience” al Congresso annuale
SPIGC, Baii (italla). 14/06/2013

« Oral Presentation: ™Il PROTOCOLLO ERAS {ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY] IN
CHIRURGIA BARIATRICA, ANALIST SU OLTRE 2506 PAZIENTI CONSECUTIVAMENTE TRATTATI
Congresso Congiunto delle Societa Scientifiche lallane di Chirurgia Convention Center "La Nuvala”,
Roma, 16/10/2018

uVideo Presentation "DALLA CHIRURGIA MALASSORBITIVA ALLA CHIRURGIA RESTRITTIVA:
COME TRATTARE LE COMPLICANZE DA BYPASS DIGIUNO-ILEALE?” 7" Congresso Congiunto
delle Societa Scientifichs Haliane di Chirurgia Convention Center “La Nuvola”, Roma. 1671 /2018

« Oral Presentation: “IL PROTOCOLLO ERAS (ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY) IN

CHIRURGIA BARIATRICA. ANALISI SU OLTRE 450 PAZIENT] CONSECUTIVAMENTE TRATTATH
Congresso Nazionale Sicoh, Bologna, 27/05/2019
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Curricuurn Vitlae Ida Francesca Galio

-

- Relalore al Corso "MEET THE EXPERT: FOCUS SULLA GESTIONE DELLE INFEZIONI INVASIVE
NEL PAZIENTE CRITICO" con la presentazione "Candida e Chirurgla: i [abirinto di inganni”, Campus
Bio-Medico di Roma, Roma 07/07/2016

» Relatore al Corso “U'espetienza del Centro di Chirurgla deli’Obesitd di Roma". Convegho
ERAS: Saper Camblare per essere vincenti — Datt, Roberto Moroni. THotel, Cagliari, 28/03/2019

« Relatore al Corso “Evidence based medicine chirurgico”. Convegno ERAS: Saper Cambiare
per essere vincenti — Dolt. Roberto Moront, THotel, Cagliari, 29/03/2018

- Relatore al Corso teorico-pratico “E.R.AS. in chirurgia bariatrica”. Universith Campus Bio-
Medico di Roma, 19-2011/2019

« Relatore al Congresso “La chirurgia mininvasiva difficile: cosa c'& di nuovo”. Prof, Cariini,
Auditorium della Tecnica — Roma, 08/11/2019

- Discussant al XXVIi Congresso Nazienate Sicob Online (21 e 22 Dicembre 2020)

« Ratatore nella sessione ERABS HOT-TOPICS del XXX Congresso Nazionale SICOb con la relazione
“Drenaggic addominale: wile”. T- Hotel Cagliari, 23/06/2022

- Ralatore nella sessione SLEEVE GASTRECTOMY £ SUE VARIANTE del XXXt Congresso
Nazionale SICOb con la relazione ‘LI LOW IMPACT LAPAROSCOPY IN CHIRURGIA
BARIATRICA™. Delta Hotels by Marriott Giardini di Naxos (ME), 23/056/2024

« Relatore nella sessione “Fondazione SICOb e nuove tecnolagie® del SICOB Spring Meeting con la”
relazlone innovazione nalla tecnologla degh strumenti a energla”. - VENEZIA 13-14 Maggio 2025

« Relatore nel corso "28 anni di OAGB" con la relazione “Evoluzione delfOAGB...punti fermi”, Latina,
27 Glugno 2025

« Moderalore nella sessione LA CHIRURGIA BARIATRICA, TRATRAINING E NUOVE TECNOLOGIE
36° CONGRESSO NAZIONALE SPIGC, Bari 12-14/06/2026

- Docante Master in Assistenza Infehmieristica e stumentazione in sala operaioria — IV ed. piesso
I'Universith Campus Bio-Medico di Roma. Apiile 2016

serizione a Societa Scientifiche " Docante Master in Assistenza Infermieristica e strumentazione in sala operatoria — VIl ed. presso
['Univessita Campus Bio-Medico ¢ Roma, Magglo 2020.

« Docente Master in Assistenza Infermierislica e strumentazione in sala operatoria — Vill ed. presso
PUniversitéy Campus Bio-Medico di Roma, Maggio 2023

« Docente Master in Assistenza Inferntieristica e stnanentazione In sala operatorla — VIl ed. presso
['Universita Campus Bio-Medico di Roma. Marzo 2024

« Docente Master iz Assistenza Infarmieristica e stumentazione in sala operatoria — Vil ed. presso
PUniversita Campus Bio-Madico df Roma, Marzo 2025

» Sodlo Societa ltaliana Chirurgia dell'Obesita {SICOB).

» Socio Societa Polispediafistica ltaliana dei Giovani Chirurghi (SPIGC).

= Socio Socleta Italiana di Chirurgia (SIC)

= Sadio Intematiohal Eederation for the Surgery of OBESITY AND METABOLIC DISORDERS {IFSOy
= Socio Assoclazione Chirurghi Ospedalier Raliani (ACO1)

Dati personali  Autorizzo if trattamento dei mief dati personal ai sensi del GDPR 679/2016,

Data 21.01.2026 La dichiarante
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