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PROGRAMMA CORSO TUTOR ADHD

Il corso prevede 50 ore di formazione, suddivise tra videolezioni e materiale didattico (dispense).

Il corso fornisce competenze pratiche didattiche per il Tutor ADHD, finalizzate alla gestione dei
comportamenti disfunzionali, al potenziamento cognitivo e attentivo, allo sviluppo delle social skills
e alla progettazione di strategie educative personalizzate.

Il corso & erogato in modalita asincrona, la formazione € articolata nei seguenti moduli:

e Inquadramento Clinico Dei Disturbi Del Neuro-sviluppo

e Focus sul’ ADHD

e Diagnosi, Eziologia e Potenziamento delle abilita attentive

e Modello Didattico Inclusivo- Dalla Diagnosi Alla Redazione Di un Profilo di funzionamento Per
Studenti Con ADHD

o Attivita Di Potenziamento Cognitivo e Delle Funzioni Esecutive

e Potenziamento delle abilita trasversali e Cognitive

e Strategie E Procedure Per Limitare | Comportamenti Disfunzionali

e Parent-training

e Tecniche Di Riconoscimento E Gestione Delle Emozioni: Autocontrollo E Autoregolazione

e Tutoraggio a distanza strategie e Metodologie Didattiche

e Mappe Geco

¢ Le Mappe concettuali e Mappe Mentali

e Strategie e metodologie Didattiche per alunni ADHD (Discipline scientifiche)

e Strategie per adattare obiettivi educativi (Discipline umanistiche)

e Metodo Bortolato

e Didattica inclusiva dell'inglese per Alunni con ADHD

e Programmazione per obiettivi

e PDP
e PEI
Docenti:

e Dottoressa Bruna Maria Errico

e Dott.ssa Loredana Lombardi

e Dott.re Andrea Molteni

e Dott.ssa Rosa Lauritano

e Dott.ssa Filomena Melania Russo
e Dott.ssa Marina Cassese



Dott.ssa Sara Ingordigia

Dott.ssa Jane Valletta

Dott.re Alessandro Esposito
Dott.ssa Irene Tipaldi

Dott.ssa Antonella Maria Zampella



