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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

Gestione Multidisciplinare del paziente BPCO nel contesto Ospedaliero del San Gerardo 

Data e Luogo Evento 

Monza (MB), 14 maggio 2026 

Aula Magna Ospedale San Gerardo, Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza (MB) 

Responsabile Scientifico  

Fabrizio Luppi - Professore ordinario Malattie dell'Apparato Respiratorio presso Università Bicocca 
di Milano, Direttore Pneumologia  IRCSS San Gerardo Monza 

Destinatari dell’iniziativa  

n.50 Medici Chirurghi specializzati in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, 
Geriatria, Cardiologia, Allergologie e Immunologia Clinica 

Obiettivo formativo  

Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura  

Programma  

13.30-14.00 Accoglienza e registrazione partecipanti 

14.00-14.30 Introduzione al corso e obiettivi formativi (G. Bellelli, R. Dell’Oro, F. Luppi) 

14.30-15.00 La BPCO e le sue comordità extrapolmonari (R. dell’Oro) 

15.00-15.15 Discussione  

15.15-15.45 Le riacutizzazioni di malattia ed il loro impatto clinico (F.Luppi) 
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15.45-16.00 Discussione 

16.00-16.15 Coffee break 

16.15-16.45 Terapia della BPCO: dai Treatable Traits all’ottimizzazione della terapia; ruolo chiave 
dei devices (P. Faverio)  

16.45-17.00 Discussione 

17.00-17.30 La BPCO nel paziente anziano (C. Okoye) 

17.30-17.45 Discussione 

17.45-18.15 Tavola rotonda conclusiva (G. Bellelli, R. Dell’Oro, F. Luppi) 

Il questionario ECM si svolgerà online entro 72 ore dal termine dell’evento formativo 

Razionale scientifico 

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di 
morbilità, mortalità e ospedalizzazione a livello nazionale e internazionale, con un impatto 
rilevante sia sulla qualità di vita dei pazienti sia sulla sostenibilità del sistema sanitario. Nel 
contesto ospedaliero, in particolare nei centri ad alta complessità come l’Ospedale San Gerardo, la 
gestione del paziente affetto da BPCO richiede un approccio integrato e multidisciplinare, 
soprattutto nelle fasi di riacutizzazione e nei percorsi di continuità assistenziale post-dimissione. 

La complessità clinica del paziente BPCO, spesso caratterizzato da comorbidità cardiovascolari, 
metaboliche e infettive, rende imprescindibile la collaborazione strutturata tra diverse figure 
professionali, tra cui pneumologi, internisti, cardiologi, anestesisti-rianimatori, infermieri, 
fisioterapisti respiratori e farmacisti ospedalieri. L’adozione di percorsi diagnostico-terapeutici 
assistenziali (PDTA) condivisi, basati sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle linee guida 
nazionali e internazionali, è fondamentale per ottimizzare gli esiti clinici, ridurre le riacutizzazioni e 
migliorare l’appropriatezza degli interventi terapeutici. 

L’evento formativo ECM “Gestione Multidisciplinare del paziente BPCO nel contesto Ospedaliero 
del San Gerardo” si propone di aggiornare e uniformare le competenze dei professionisti sanitari 
coinvolti, favorendo il confronto interdisciplinare su casi clinici reali, strategie di presa in carico 
globale del paziente e modelli organizzativi efficaci. L’obiettivo è promuovere una gestione 
integrata e personalizzata del paziente BPCO, migliorando la qualità dell’assistenza, la sicurezza 
delle cure e la continuità tra ospedale e territorio 

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 4 
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Relatori 

 

NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE SEDE ATTIVITA'

Paola Faverio
Medicina e 

chirurgia

Malattie apparato 

respiratorio

Professore associato Malattie 

dell'Apparato Respiratorio presso 

Università Bicocca di Milano, 

Dirigente Medico IRCSS San 

Gerardo Monza 

Monza

Fabrizio Luppi
Medicina e 

chirurgia

Malattie apparato 

respiratorio

Professore ordinario Malattie 

dell'Apparato Respiratorio presso 

Università Bicocca di Milano, 

Direttore Pneumologia  IRCSS 

San Gerardo Monza 

Monza

Raffaella Dell'Oro
Medicina e 

chirurgia

Malattie apparato 

respiratorio

Direttore della Struttura 

complessa di Medicina Interna 

della Fondazione IRCCS San 

Gerardo dei Tintori di Monza; 

Direttore Scuola di 

Specializzazione in Medicina 

Interna Università Milano 

Bicocca

Monza

Giuseppe Bellelli
Medicina e 

chirurgia

Malattie apparato 

respiratorio

Direttore SC di Geriatria della 

Fondazione IRCCS San Gerardo 

dei Tintori di Monza; professore 

ordinario e direttore della Scuola 

di specializzazione in 

gerontologia e geriatria 

all’Università degli studi di Milano-

Bicocca

Monza

Chukwuma Okoye
Medicina e 

chirurgia

Malattie apparato 

respiratorio

Dirigente Medico Universitario 

presso Fondazione IRCCS San 

Gerardo, nel reparto di Geriatria 

e nell'unità di Osservazione 

Breve Intensiva Geriatrica.

Monza


