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Giovedi, 9 aprile 2026

11.00 Riunione Gruppo di Studio SIMRI Fibrosi Cistica
Coordinatori: E. Montemitro, G.F. Parisi

13.00 Registrazione partecipanti e welcome lunch
14.00 Benvenuto e introduzione
G. Cimino, R. Cutrera
14.10 Saluti Autorita
M. Augurusa - Direttore Sanitario AOU Umberto |
V. Carnovale - Presidente SIFC
S. La Grutta - Presidente SIMRI
M. Raponi - Direttore Sanitario Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
A. Villani - Responsabile Area Pediatrica Universitaria Ospedaliera Ospedale Pediatrico Bambino Gesu

Saluto delle Associazioni Pazienti

A. Guarini - Presidente LIFC

F. Pepe - Presidente LIFC Lazio

T. Di Silvestro - Presidente LIFC Officium

I SESSIONE: CENTRI FC IN ITALIA
Moderano: G. Cimino, U. Pradal

14.30 Lo stato dei Centri FC in Italia: il punto di vista della societa
V. Carnovale
14.50 Lo stato dei Centri FC in Italia: il punto di vista dei pazienti
A. Guarini
15.10 Estensione di utilizzo dei modulatori alle mutazioni rare: a che punto siamo?
G.F. Parisi
15.30 Discussione sugli argomenti trattati
P. Giordano, P. Ripani

16.00 Lettura - I nuovi modulatori: Vanzacaftor

C. Castellani
Introduce: V. Carnovale

16.30 Coffee break
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II SESSIONE: I PRIMI SEI ANNI, LA GOLDEN AGE
Moderano: F. Alghisi, E. Ferrara

17.00 [ bambini prescolari con fibrosi cistica e i farmaci modulatori
V. Terlizzi

17.20 La valutazione psicologica nel bambino prescolare
S. Graziano

17.40 Nutrizione e integrazione nei primi anni di vita
S. Volpi

18.00 La valutazione funzionale nel bambino prescolare
E. Lombardi

18.20 Discussione sugli argomenti trattati
M.C. Lucanto, D. Salvatore

18.50 Chiusura lavori prima giornata

Venerdi, 10 aprile 2026

IIT SESSIONE: FIBROSI CISTICA: NUOVE ESPERIENZE
Moderano: M. Ciminelli, I. Esposito

08.30 Progetto Twinning: esperienze in Albania
F. Majo

08.50 Esperienze di trattamento in utero
A. Boni, B. Fabrizzi

09.20 Telemedicina in FC: spirometria e non solo
A. Onofri, S. Presti

09.50 Discussione sugli argomenti trattati
M. Caloiero, A. Sepe

10.20 Coffee Break

IV SESSIONE: IL TRAPIANTO
Moderano: G. Cimino, E. Montemitro

10.50 Trapianti: dati dal RIFC
M. Salvatore
11.10 Trapianti in pazienti FC
V. D’Alu
11.30 Discussione sugli argomenti trattati
R. Casciaro, G. Cimino, E. Montemitro
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V SESSIONE: FUNZIONE RESPIRATORIA E FISIOTERAPIA IN FIBROSI CISTICA
Moderano: S. Leonardi, G. Tancredi

12.00 Il test da sforzo cardio-polmonare in fibrosi cistica
A. Turchetta

12.20 Fisioterapia respiratoria: non solo PEP mask e focus sulla [PV
M.B. Chiarini Testa

12.40 Fisioterapia nel trapiantato di polmone
F. Gasbarra, L. Necci

13.00 - 14.30
Working Lunch: i partecipanti si distribuiranno in due gruppi per dimostrazione pratica di:
e Test da sforzo cardio-polmonare: G. Tancredi, A. Turchetta

e |PV: M. D’Angelo

14.30 Lettura - Uso dei modelli cellulari personalizzati per la diagnosi e terapia di precisione
M. Lucarelli
Introduce: G. Cimino

VI SESSIONE: MICROBIOLOGIA, INFETTIVOLOGIA E ANTIBIOTICOTERAPIA
Moderano: V. Carnovale, R. Cutrera

15.00 Cambia la malattia, cambia lo Pseudomonas tra negativita ed eradicazione: antibioticoterapia
F. Blasi

15.30 Nuove tecnologie per nuovi scenari
C.F. Perno

16.00 Discussione sugli argomenti trattati
F. Ficili, P. Vitullo

VII SESSIONE: BIOETICA
Moderano: E. Bignamini, L. Zucaro

16.30 Questioni di Bioetica in Fibrosi Cistica: parliamone insieme
L. Cristiani
17.30 Conclusione dei lavori
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FIBROSI CISTICA A ROMA: ESPERIENZE A
CONFRONTO

Roma, 9-10 aprile 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Fibrosi Cistica € una patologia genetica complessa che richiede un approccio multidisciplinare e
altamente specialistico. I recenti progressi diagnostici e terapeutici hanno modificato significativamente la
storia naturale della malattia, ponendo nuove sfide cliniche, organizzative ed etiche. Il convegno si propone
di offrire un aggiornamento sullo stato dei Centri di Fibrosi Cistica in Italia e sulle nuove esperienze cliniche
e assistenziali. Saranno approfonditi il ruolo del trapianto, la valutazione della funzione respiratoria e
I'importanza della fisioterapia respiratoria nel percorso di cura. Ampio spazio sara dedicato agli aspetti di
microbiologia, infettivologia e antibioticoterapia, con particolare attenzione alle nuove tecnologie e all’'uso
di modelli cellulari personalizzati. Il programma includera inoltre riflessioni bioetiche e sessioni pratiche
su test da sforzo cardiopolmonare e IPV, con l'obiettivo di integrare conoscenze teoriche e competenze
cliniche.

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

L’evento sara accreditato per la professione di Medico Chirurgo con le seguenti specialita:
Gastroenterologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina
Interna; Neonatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria e Pediatria di Libera Scelta.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Giuseppe Cimino
Responsabile Centro Regionale Lazio Fibrosi Cistica, Policlinico Umberto I, Roma

Dott. Renato Cutrera
Responsabile U.0.C. Pneumologia e Fibrosi Cistica - Centro Regionale — ERN Lung Center Malattie Rare

Respiratorie, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

METODOLOGIA: Residenziale

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

Tit Nome Cognome Laurea Area_ . Qualifica e affiliazione Citta
Specialistica
Dott. Federico | Alghisi Medicina e | Gastroenterolo | Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia gia Pediatrico Bambino Gesu
Prof.ssa | Elisabetta | Bignamini Medicinae |Pediatria Direttrice SC Pneumologia, Ospedale | TORINO
Chirurgia Infantile Regina Margherita
Prof. Francesco | Blasi Medicinae |Cardiologia Professore di Malattie Respiratorie, | MILANO
Bruno Chirurgia Universita degli Studi di Milano
Arturo
Dott.ssa | Alessandra | Boni Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
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Dott.ssa | Mimma Caloiero Medicina e |Pediatria Direttore S.C. Pediatria, Ospedale | LAMEZIA TERME
Chirurgia Giovanni Paolo II (C7Z)
Dott. Vincenzo | Carnovale Medicinae | Geriatria Dirigente Medico Specialista | NAPOLI
Chirurgia Universita di Napoli Federico I
Dott.ssa | Rosaria Casciaro Medicinae | Pediatria Dirigente Medico IRCCS Istituto G.| GENOVA
Chirurgia Gaslini
Prof. Carlo Castellani Medicinae |Pediatria Responsabile Centro Fibrosi Cistica | GENOVA
Chirurgia Ospedale Gaslini
Dott.ssa | Maria Chiarini Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Beatrice Testa Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
Dott.ssa | Maria Ciminelli Infermierist | Infermieristica | Infermiera Policlinico Umberto I ROMA
Angela ica
Dott. Giuseppe | Cimino Medicinae |Pediatria Responsabile Centro Regionale Lazio | ROMA
Chirurgia Fibrosi Cistica, Policlinico Umberto I
Dott. Luca Cristiani Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
Prof. Renato Cutrera Medicina e |Pediatria Direttore U.O.C. Broncopneumologia, | ROMA
Chirurgia Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Dott.ssa | Viviana D’Alu Medicina e | Malattie Dirigente Medico, Policlinico | ROMA
Chirurgia dell’Apparato | Umberto I
Respiratorio
Dott. Matteo D’Angelo Terapia Terapia della | Studio Privato ROMA
della neuro |neuroe
e psicomotricita
psicomotrici
ta
Dott.ssa |Irene Esposito Medicinae | Malattie SC Pneumologia Pediatrica, AO Citta | TORINO
Chirurgia dell’Apparato | della Salute
Respiratorio
Dott.ssa | Benedetta |Fabrizzi Medicinae |Pediatria Dirigente Medico SOS Fibrosi Cistica | ANCONA
Chirurgia - SOD Malattie Infettive Emergenti e
degli Immunodepressi, AOU
Ospedali Riuniti di Ancona
Dott.ssa | Eva Ferrara Medicinae |Pediatria Centro Regionale Lazio Fibrosi | ROMA
Chirurgia Cistica
Dott.ssa | Francesca | Ficili Medicina e |Pediatria Dirigente Medico UO Pediatria, | PALERMO
Chirurgia Ospedale dei Bambini G. Di Cristina -
ARNAS Civico
Dott.ssa | Fabiana Gasbarra Fisioterapia | Fisioterapia Policlinico Umberto I ROMA
Dott.ssa | Paola Giordano Medicina e |Pediatria Dirigente Medico, Policlinico di Bari | BARI
Chirurgia
Dott.ssa | Sonia Graziano Psicologia | Psicologia Dirigente  Psicologo, Unita di | ROMA
Psicologia - U.0.C. Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell’Adolescenza,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Dott. Antonio Guarini Presidente LIFC - Lega Italiana | FORLI’-CESENA
Fibrosi Cistica
Prof. Salvatore | Leonardi Medicinae |Pediatria Professore Associato di Pediatria | CATANIA
Chirurgia Generale e Specialistica, Universita
degli Studi di Catania
Dott. Enrico Lombardi Medicinae | Pediatria SOSA Broncopneumologia, Ospedale | FIRENZE
Chirurgia Pediatrico Meyer
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Dott.ssa | Maria Lucanto Medicinae |Pediatria Dirigente Medico Pediatria e | MESSINA
Cristina Chirurgia Responsabile Centro HUB Fibrosi
Cistica, AOU G. Martino
Prof. Marco Lucarelli Biologia Biologia Professore di Biochimica Clinica e | ROMA
Biologia Molecolare Clinica, Sapienza
Universita di Roma
Dott. Fabio Majo Medicinae | Pediatria Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
Dott.ssa | Enza Montemitro |Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
Dott.ssa | Loredana | Necci Fisioterapia | Fisioterapia Policlinico Umberto I ROMA
Dott. Alessandro | Onofri Medicina e |Malattie Dirigente Medico UOC Pneumologia | ROMA
Chirurgia dell’Apparato | Pediatrica e Fibrosi Cistica, Ospedale
Respiratorio Pediatrico Bambino Gesu
Dott. Giuseppe | Parisi Medicinae |Pediatria Dirigente Medico UOC | CATANIA
Fabio Chirurgia Broncopneumologia Pediatrica, AOU
Policlinico G. Rodolico
Prof. Carlo Perno Medicinae | Oncologia Professore di Microbiologia, | ROMA
Federico Chirurgia Unicamillus
Dott. Ugo Pradal Medicina e |Pediatria Direttore UO Pediatria, Ospedale | ROVERETO
Chirurgia Santa Maria del Carmine
Dott. Santiago Presti Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, AOU Policlinico | CATANIA
Chirurgia San Marco
Dott. Pietro Ripani Medicinae |Allergologiae |Responsabile UoSD Centro | ATRI (TE)
Chirurgia Immunologia |Regionale di Riferimento per la
Clinica Fibrosi Cistica Regione Abruzzo -
ASL Teramo
Dott. Donatello | Salvatore Medicinae |Pediatria Dirigente Medico UOC Pediatria c/o | POTENZA
Chirurgia Centro per la cura della Fibrosi
Cistica, AO S. Carlo
Prof. Marco Salvatore Biologia Biologia Direttore Struttura | ROMA
Interdipartimentale Malattie Rare
Senza Diagnosi - Centro Nazionale
Malattie Rare, ISS
Dott.ssa | Angela Sepe Medicinae |Pediatria Dirigente Medico Pediatria, DAI | NAPOLI
Chirurgia Materno Infantile - UOS Fibrosi
Cistica, AOU Federico II
Prof. Giancarlo | Tancredi Medicina e |Pediatria Libero Professionista ROMA
Chirurgia
Dott. Vito Terlizzi Medicina e |Pediatria Medico Pediatrico, AOU Meyer FIRENZE
Chirurgia
Dott. Attilio Turchetta Medicinae |Medicina dello | Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Sport Pediatrico Bambino Gesu
Dott.ssa | Pamela Vitullo Medicinae | Pediatria Dirigente Medico 1 Livello, U.O.|CERIGNOLA (FG)
Chirurgia Pediatria, Ospedale G. Tatarella
Dott.ssa | Sonia Volpi Medicinae |Pediatria Dirigente Medico, AOUI Verona VERONA
Chirurgia
Dott. Luigi Zucaro Medicinae |Endocrinologia | Dirigente Medico, Ospedale | ROMA
Chirurgia Pediatrico Bambino Gesu
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