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RAZIONALE 
 
La BPCO rappresenta una delle principali cause di morbilità e mortalità, con un rilevante 
impatto clinico, sociale ed economico. Il Medico di Medicina Generale svolge un ruolo 
centrale nella diagnosi precoce, nel monitoraggio dei sintomi – in particolare della tosse – 
e nell’ottimizzazione della terapia inalatoria. 
Il corso si propone di aggiornare i partecipanti sulle raccomandazioni GOLD, 
sull’identificazione dei fenotipi clinici e sulle strategie terapeutiche più appropriate, 
favorendo l’integrazione tra linee guida e pratica quotidiana. Attraverso workshop 
interattivi e l’analisi di dati real-world, i discenti acquisiranno strumenti concreti per 
migliorare l’appropriatezza prescrittiva e la gestione del paziente con BPCO. 
 
 
 
PROGRAMMA  
 
1° data  - 22 aprile  
12:00 – 12:10 Razionale e obiettivi del corso (F. Bini) 
12:10 – 12:30  Epidemiologia, burden clinico e impatto assistenziale della BPCO (B. Bodini) 
12:30 – 12:50  Fenotipi clinici della BPCO e implicazioni terapeutiche (F. Bini) 
12:50 – 13:10  Raccomandazioni GOLD: stratificazione del paziente e ottimizzazione della 
terapia inalatoria (B. Bodini) 
13:10 – 13:30  Il sintomo tosse nella BPCO: inquadramento clinico e gestione (F. Bini) 
13:30 – 14:00  Workshop pratico: quali opportunità dalla prescrizione delle triplici terapie 
inalatorie in singolo inalatore nei confronti della spesa farmaceutica territoriale? (M.P. 
Seveso) 
14:00 – 14:10 Take home messages (F. Bini) 
 
 

http://www.lt3ecm.it/


 

 

2° data - 23 settembre  
12:00 – 12:10 Apertura del Corso e richiamo agli obiettivi (F. Bini) 
12:10 – 12:30 Terapie inalatorie nella BPCO: confronto tra strategie terapeutiche 
disponibili (B. Bodini) 
12:30 – 12:50 Approccio terapeutico alla tosse nel paziente con BPCO (F. Bini) 
12:50 – 13:10 Update GOLD: nuove soglie di riacutizzazione e impatto sulle scelte 
terapeutiche (B. Bodini) 
13:10 – 14:00 Workshop: Allineamento tra pratica clinica e linee guida – esperienze a 
confronto su feedback dei pazienti, riacutizzazioni e opportunità di miglioramento (M.P. 
Seveso)  
14:00 – 14:10 Take home messages (F. Bini) 
 
 

         



Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione

Francesco Bini Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 
respiratorio

Direttore della Struttura Complessa di 
Pneumologia di ASST Rhodense, Milano

Bruno Dino Bodini Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 
respiratorio

Dirigente medico Pneumologia Riabilitativa 
ASST Rhodense, Milano

Maria Paola Seveso Medicina e chirurgia
Medicina generale 
(medici di famiglia)

Medico di medicina generale, convenzionato 
ASL Provincia di Milano, Garbagnate milanese


